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Geachte donateurs,
partners en belanghebbenden van IHHNL

Voor u ligt het jaarverslag 2024, een document dat verder gaat dan cijfers en statis-
tieken. Het vertelt het verhaal van de impact die wij dit jaar hebben kunnen maken op 
het leven van miljoenen mensen wereldwijd. Het weerspiegelt de toewijding van ons 
team, de onmisbare steun van onze partners en het vertrouwen van onze donateurs 
en stakeholders. Dit verslag is niet alleen een terugblik, maar ook een bron van inspi-
ratie en een bevestiging van de kracht van onze gezamenlijke inspanningen.

Naast de toename in humanitaire programma’s hebben we ook een groei gezien in 
ons donateurs- en vrijwilligersbestand. Dit onderstreept het groeiende bewustzijn en 
de bereidheid van mensen om bij te dragen aan een betere wereld. Dankzij deze be-
trokkenheid hebben wij ons werk kunnen versterken en uitbreiden, ondanks de uitda-
gingen waarmee wij geconfronteerd werden.

Vooruit kijkend naar 2025 blijven wij ons richten op verdere professionalisering, de 
uitbreiding van ons projectportfolio en het versterken van onze communicatie, zowel 
richting onze achterban als in de landen waar wij actief zijn. Daarnaast blijven wij ons 
inzetten voor het verbeteren van onze organisatie en vrijwilligersnetwerken, zodat wij 
onze hulpverlening nog effectiever kunnen maken.

Wij zijn trots op de groei en ontwikkeling die IHHNL doormaakt en kijken uit naar de 
voortzetting van onze gezamenlijke inspanningen. Onze oprechte dank gaat uit naar 
iedereen die hieraan heeft bijgedragen: onze medewerkers, partners, vrijwilligers en 
donateurs. Samen vormen we een gemeenschap die gelooft in de kracht van humani-
taire actie en solidariteit.

Met de vriendelijke groet, 
Ayhan Arslantaş 
Voorzitter Raad van Toezicht IHHNLvo
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De visie van IHHNL
	● De gevolgen van oorlogen en natuurrampen herstellen en de slachtoffers aan een 

volwaardige terugkeer in de samenleving helpen;
	● Samenwerking tussen verscheidene hulporganisaties faciliteren en bevorderen, en 

middels dit proces voorloper zijn op het gebied van hulpverlening;
	● Bevolkingen die hulp nodig hebben van dienst zijn door hen en hun organisaties te 

ondersteunen;
	● In crisissituaties acuut reageren om de schade te beperken en crisisgebieden zo snel 

mogelijk te bereiken;
	● Duurzame oplossingen en projecten ontwikkelen;
	● Mensen aansporen om armoede te verhelpen en sociale eerlijkheid te bevorderen.

De missie van IHHNL
	● De internationale samenleving waarin men tegenwoordig leeft is veranderd tot een 

plaats waarin er in vergelijking tot het verleden meerdere bloedbaden, verbanningen, 
overtredingen van mensenrechten en misdrijven plaatsvinden;

	● De overtredingen van mensenrechten zullen vanaf heden door burgerlijke organisaties 
doelgerichter aangepakt worden;

	● IHHNL is een organisatie die geen deel wenst uit te maken van bovengenoemde 
overtredingen en doet zijn uiterste best om de wereld tot een betere plek van bestaan 
te maken;

	● IHHNL is er om de vergeten en onbereikbare benadeelde werelddelen te bezoeken, de 
onbereikbare plekken te bereiken en voor eenzame mensen nieuwe hoop te beteke-
nen;

	● IHHNL is er om de emigrante en immigrante ouderen, vrouwen, kinderen, zieken en 
gewonden te helpen door hen te voorzien in voedsel, onderdak en medicijnen;

	● IHHNL neemt hiermee de zware taak op zich om onveranderlijke waarden en normen 
in een veranderende wereld levend te houden.

Inkomstenbronnen van IHHNL
Het grootste deel van de inkomsten van IHHNL is afkomstig uit particuliere donaties 
(fig.1). IHHNL streeft ernaar om die particuliere donaties te behouden. Om ons donateu-
renbestand intact te houden worden de volgende handelingen verricht:

	● Particuliere donateurs ontvangen beeldmateriaal en documentatie als terugkoppeling 
voor uitgevoerde projecten;

	● Benutting van sociale media platformen om meer donateurs te bereiken; 
	● Een stijging van de inflatie resulteert in een afname van de bestedingen die donateurs 

kunnen verrichten. Hierdoor legt IHHNL de nadruk op projecten met lagere budgetten; 
	● Voor het behoud van huidige en de aantrekking van nieuwe donerende stichtingen, 

krijgen de kennismakingsgesprekken meer aandacht. 

Particulier

Organisatie

Bedrijven

€ 16,691,946

€ 2.432.866,00

€ 2.593.299,00

77%
11%

12%

Fig.1 – Inkomstenbronnen donaties IHHNL in 2024
In het cirkeldiagram zijn de inkomstenbronnen 

van de donaties aan IHHNL in 2023 af te lezen. 
	● Het percentage van de particuliere donaties is relatief gedaald vergeleken met het 

voorgaande jaar. 
	● Het percentage van donaties afkomstig van organisaties, waaronder scholen en stich-

tingen, is relatief gestegen vergeleken met het voorgaande jaar. 
	● De donaties van bedrijven zijn ten opzichte van het voorgaande jaar verdrievoudigd. 

Een mogelijke verklaring hiervoor is de wijziging in de wetgeving, waarbij vanaf 2025 
geen aangifte meer mogelijk is voor bedrijfsdonaties. Dit zou bedrijven kunnen hebben 
aangemoedigd om in het laatste kwartaal van 2024 te doneren. Daarnaast past de 
stichting een gerichte strategie toe waarbij bedrijven persoonlijk benaderd worden. 
Het is mogelijk dat deze aanpak heeft bijgedragen aan de aanzienlijke toename van de 
ontvangen donaties.

Risico’s bij project uitvoering
Projecten in het buitenland worden met partnerorganisaties uitgevoerd. Hierbij eist IHHNL 
onder andere de volgende eisen bij een partnerorganisatie:

	● Partnerorganisaties moeten continuïteit hebben in hun organisatiestructuur voor duur-
zame relaties;

	● Partnerorganisaties moeten voldoende personeelsleden hebben voor de uitvoering 
van projecten;

	● Partnerorganisaties moeten in staat zijn om behoeftes te identificeren in hun land voor 
impactvolle projecten;

	● Partnerorganisaties moeten in staat zijn om de nodige rapportage en documentatie te 
verstrekken;

	● Door het jaar heen zijn er online vergaderingen met de partnerorganisaties, voorna-
melijk voor grote projecten welke plaatsvinden in de Ramadan en Qurban periode. 
Partnerorganisaties worden tijdens deze vergaderingen geïnformeerd inzake de 
rapportagevereisten en het aantal behoeftigen die ze dienen te voorzien in opdracht 
van IHHNL. 
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De landen waarin wij actief zijn behoren volgens internationale rapporten tot de 50 landen 
met de meeste armoede. Deze landen dragen tevens risico’s ten aanzien van democratie 
en burgeroorlogen. Om de veiligheid van een project en zijn vrijwilligers te garanderen 
voert IHHNL de volgende stappen uit:

	● Voordat een project begint, informeert IHHNL zich over de stabiliteit van het land 
middels de partnerorganisaties en andere zoekbronnen;

	● Om te achterhalen of de hulpprojecten impact maken, worden lokale overheden bena-
derd in aanvulling op de partnerorganisaties;

	● Om te bevestigen dat hulpmateriaal wordt verkregen conform de projectbeschrijving, 
worden facturen en dergelijke documenten afgestemd; 

	● In de landen waarin we actief zijn, kunnen terreurorganisaties aanwezig zijn als gevolg 
van politieke instabiliteit. Projectvrijwilligers moeten in desbetreffende landen hand-
haven dat onze hulp niet in handen komt van dergelijke organisaties. IHHNL is trots 
dat zij vrijwilligers stuurt naar projectlanden om te controleren of hulp op de juiste 
plek en in goede staat terecht komt. Hoewel er hoge kosten worden gemaakt voor reis 
-en verblijfkosten, zal IHHNL deze praktijk voortzetten om het vertrouwen in stand te 
houden. 

Doelen en resultaten van hulpprojecten 

Voedselprojecten 
Voedselhulp bedraagt een groot deel van de hulpprojecten binnen IHHNL. Als lange ter-
mijn doelstelling streeft IHHNL om elk jaar projecten te starten in nieuwe landen waarbij 
er behoefte is aan (nood)hulp. Voedselprojecten zijn noodzakelijk, omdat miljoenen men-
sen sterven vanwege onvoldoende voeding. Gezien de recente ontwikkelingen zijn wij van 
mening dat voedselhulp een project is dat jaarlijks terug dient te komen. 

Nood Voedselhulp Projecten 
Zowel in oorlogsgebieden als in regio’s die aangetast zijn door natuurrampen, zijn nood-
hulpprojecten voor behoeftige mensen van levensbelang. De ‘Nood Voedselhulp Projecten’ 
zijn daarom één van de meest belangrijke projecten van IHHNL. In 2024 hebben we tij-
dens de Ramadan periode in 37 landen 67.010 voedselpakketten en in het resterende deel 
van het jaar, in 39 landen 20.019 voedselpakketten uitgedeeld. Zodoende hebben we in 
het jaar 2024 aan 87.029 behoeftige families voedselpakketten gedistribueerd. Het aantal 
uitgedeelde voedselpakketten in 2024 ligt lager dan het aantal in 2023. Dit komt voor-
namelijk door de jaarlijkse inflatie. Hoewel de kosten zijn gestegen, kunnen er daardoor 
minder voedselpakketten worden verstrekt. Tevens worden er doorgaans voedselpakket-
ten verstrekt vanuit zakaat-ul maal donaties. In 2024 zijn deze zakaat-ul maal donaties 
echter grotendeels ingezet voor projecten die gericht zijn op het creëren van duurzame 
inkomstenbronnen.

Vlees, rijk aan proteïne, is voor veel behoeftige mensen in ontwikkelingslanden een luxe 
voedingsproduct en veelal geen onderdeel van hun dagelijkse voedingspatroon. Om deze 

mensen van vlees te voorzien hebben we in 2024 in 29 landen  vlees van 7.745 grootvee en 
4457 kleinvee gedeeld met de behoeftigen. In totaal bedraagt dit 58.672 aandelen, waar 
meer dan 1.466.800 behoeftige mensen van hebben geprofiteerd. 

IHHNL heeft in 2024 het brooddistributie project gerealiseerd in Afghanistan, Jemen en 
Palestina. Dit project is van levensbelang om de meest behoeftige families, in het bijzon-
der kinderen, in Jemen op z’n minst van water en brood te voorzien. In 2024 heeft IHHNL 
in totaal 2.247.480 broden uitgedeeld.  

Wereldwijd consumeren ongeveer 3,5 miljard mensen rijst als basisvoedsel. Dit aantal 
vertegenwoordigt bijna de helft van de wereldbevolking, wat rijst tot een van de meest 
geconsumeerde voedselproducten maakt. In dit kader heeft de organisatie in 2024 in 9 
landen ongeveer 195 ton rijsthulp verstrekt.

Onderwijs Projecten
IHHNL is een organisatie die 30 jaar lang projecten in arme landen realiseert. Om deze 
projecten te coördineren reizen jaarlijks 200 vrijwilligers naar het buitenland. Uit hun ob-
servaties en rapporten van andere organisaties, stellen wij dat veel kinderen in behoeftige 
landen niet naar school kunnen wegens een tekort aan schoolspullen. Het komt ook voor 
dat een merendeel van deze kinderen naar school gaan om vervolgens alleen maar naar 
de docent te luisteren. We realiseren doorgaans schooltassen en schoolspullen campag-
nes om meer behoeftige kinderen te helpen in hun onderwijsproces. De organisatie heeft 
in het jaar 2024 in 27 landen 6997 behoeftige leerlingen voorzien van schooltassen en 
schoolspullen. Om een goede grondslag te leggen voor een opgeleide, cultuurrijke en 
voorspoedige samenleving, hebben we het studiebeurzen project in 2024 voortgezet. In 
2024 hebben we in veertien landen 554 studenten voorzien van een studiebeurs.

Waterprojecten 
Wereldwijd is het tekort aan water en waterbronnen nog steeds een groot en cruciaal pro-
bleem. Klimaatveranderingen, een toename van de wereldbevolking en ongelijke verdeling 
van waterbronnen zijn factoren die bovenstaande situatie in de nabije toekomst zullen 
versterken. Rapporten van internationale organisaties tonen aan dat 1,1 miljard mensen 
geen toegang hebben tot schoon drinkwater, waardoor er jaarlijks zeven miljoen mensen 
komen te overlijden. 

Sinds 2005 realiseert IHHNL waterhulpprojecten in behoeftige landen. In 2024 heeft 
de organisatie in 16 landen 4858 waterputten geopend en ruim 1,4 miljoen mensen van 
schoon drinkwater voorzien. Tot op heden heeft de organisatie in totaal 25.526 waterput-
ten geopend, waarvan gemiddeld 7,7 miljoen mensen profiteren. 

IHHNL installeert ook elektrische of zonne-watersystemen in openbare ruimtes, zoals 
scholen en gebedshuizen, in landen waar dat nodig is. In 2024 is dit uitgevoerd in 4 landen 
waarvan 2280 mensen profiteren.
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Weesprojecten 
Oorlogen, natuurrampen en ondervoeding resulteren in een toename van het aantal 
weeskinderen op de wereld. Uit onderzoeken blijkt dat er wereldwijd ongeveer 160 miljoen 
weeskinderen zijn. Deze weeskinderen bevinden zich gewoonlijk in landen waar oorlog, 
natuurrampen en armoede voorkomen. In arme landen worden deze kinderen niet be-
schermd door een voogd, maar lijden een troosteloos bestaan in verlaten gebieden. Door-
gaans komt het voor dat deze kinderen terechtkomen in het web van kwade en duistere 
personen, waardoor hun toekomst en die van anderen in gevaar komt. 

IHHNL zet zich hard in voor deze kwetsbare kinderen van onze wereld. Middels onze wee-
sprojecten proberen we deze kinderen te beschermen en in hun toekomst te investeren. 
In 2024 hebben in totaal 7.319 weeskinderen elke maand regelmatig een donatie ontvan-
gen. Zodoende zijn ze in hun voedsel, kleding en onderwijs behoeften voorzien. Daarnaast 
heeft de organisatie in 40 landen aan 14.688 weeskinderen kleding gedistribueerd. Boven-
dien werd er hulp geboden aan 2648 weeskinderen in de vorm van speelgoed en snoep.

Gezondheidsprojecten 
Gezonde individuen kunnen een gezonde samenleving vormen waarin mensen onder 
vreedzame leefomstandigheden kunnen leven. Gebruik maken van gezondheidsvoor-
zieningen is een fundamenteel recht van elk individu. Wegens oorlog, natuurrampen en 
armoede worden wereldwijd honderden miljoen ontnomen van medische hulp. 

Wereldwijd hebben 20 miljoen mensen last van staar (cataract), veroorzaakt door onder-
voeding en geografische-klimaat omstandigheden. Alleen al in Afrika leven 12 miljoen 
staarpatiënten. In 2024 heeft de organisatie in vijf landen 2349 staar patiënten geope-
reerd en hun duistere wereld voorzien van daglicht.

In 2024 heeft IHHNL diverse hulpprojecten uitgevoerd om de levenskwaliteit van arme 
en gehandicapte individuen te verbeteren en hun toegang tot medische ondersteuning te 
vergemakkelijken. In dit kader heeft IHHNL in 2024 in drie landen verscheidene medische 
hulpmiddelen en diensten verstrekt. IHHNL distribueert jaarlijks elektrische rolstoelen 
aan mindervaliden in Turkije. Verder heeft IHHNL in 2024, met hulp van tandartsen en 
mondzorgspecialisten uit Nederland, ervoor gezorgd dat 600 arme individuen in Somalië 
en Afghanistan toegang kregen tot mond- en tandheelkundige zorg. Dit project werd uit-
gevoerd om de toegang tot mond- en tandheelkundige zorg in arme landen te verbeteren, 
de algehele gezondheid van individuen te bevorderen en bij te dragen aan de levenskwa-
liteit van gemeenschappen. Tot slot zijn er in totaal 1.733 hygiënepakketten uitgedeeld in 
drie verschillende landen in 2024. 

Sociale Ondersteuning Projecten
Middels kleine bijdragen blijven we grote en duurzame projecten realiseren om het leven 
van behoeftige mensen te verbeteren. Sri Lanka is een eilandstaat en heeft een over-
vloed aan rivieren en meren. Hierdoor is 2,5% van de populatie werkzaam als visser. De 
organisatie heeft in 2024 in Sri Lanka 62 vissersboten gedistribueerd. Sinds 2019 heeft de 

organisatie in totaal 313 Sri Lankanen voorzien met een vissersboot welke resulteert in een 
duurzame inkomensbron voor deze behoeftigen. 

Bovendien distribueert de organisatie, in het kader van sociale ondersteuning, markt-
kramen in Indonesië. De behoeftige mensen kunnen op deze manier elk seizoen zichzelf 
voorzien van inkomen, door bijvoorbeeld verschillende soorten voedsel en drinken te 
verkopen. IHHNL heeft in 2024 in Indonesië 43 en in Nepal 35 mobiele marktkramen ge-
distribueerd. Zodoende heeft de organisatie voor 345 behoeftige families een inkomsten-
bron gegenereerd. Daarnaast heeft IHHNL in 2024 in Nepal 30 Mini Markt Hulpprojecten 
gerealiseerd. 

In veel delen van de wereld zijn de winters hard en zwaar. Mensen in deze landen hebben 
meer behoefte aan voedsel maar daarnaast ook aan winterkleding. De organisatie heeft 
zich in 2024 ook hard ingezet voor deze mensen en winterhulpprojecten gerealiseerd. De 
organisatie die zich gedurende 30 jaar heeft ingespannen om in de behoeften van behoef-
tigen te voorzien, heeft in het jaar 2024 in 9 landen: 1485 dekens, 2015 kledingstukken, 
300.5 ton steenkool, 53 kachels en 100 verwarmingstoestellen gedistribueerd in het kader 
van de winterhulp campagne.

Een van de meest effectieve manieren om armoede te verminderen, zijn beroepsopleidin-
gen. Dankzij deze cursussen krijgen veel arme mensen de kans om een vast inkomen te 
verwerven. IHHNL organiseert, in samenwerking met lokale partnerorganisaties, beroeps-
opleidingen die op korte termijn een vast inkomen kunnen opleveren. Deze cursussen 
worden gegeven in overeenstemming met de omstandigheden en tradities van het land, 
en stellen veel mensen in staat om zelfvoorzienend te worden en niet langer afhanke-
lijk te zijn van hulp. Tot nu toe heeft IHHNL werkgelegenheid geboden aan 1314 armen 
in 12 landen. Rekening houdend met een gemiddeld gezinsgrootte van 5-6 personen in 
arme landen, hebben ongeveer 7.000 tot 8.000 mensen baat gehad bij deze bescheiden 
projecten. In 2024 bood IHHNL beroepsopleidingen aan de armen aan in vijf verschillende 
categorieën in in totaal 10 landen.

Landbouw en Veeteelt Projecten
Het realiseren van landbouwprojecten is één van de meest efficiënte en effectieve manie-
ren voor armoedebestrijding. Voor behoeftige mensen zijn voornamelijk het voorwerpen 
van landbouwgronden en het aanleren van landbouwtechnieken één van de belangrijkste 
duurzame projecten op dit gebied.

IHH Nederland realiseert sinds recente jaren duurzame landbouwprojecten. IHHNL heeft 
in 2024 een belangrijke investering in de toekomst van de wereld gedaan door in vijf lan-
den in totaal 57.637 bomen te planten. In Afghanistan, Tanzania en Oeganda zijn fruitbo-
men geplant die geschikt zijn voor de lokale omstandigheden. In Jemen zijn henna-plan-
ten geplant vanwege hun hoge economische waarde, en in Turkije zijn bomen geplant die 
geschikt zijn voor het klimaat en de geografie om droogte tegen te gaan. 
Daarnaast heeft IHHNL in 2024 het Broeikas Project gerealiseerd in Servië. Daarbij werd 
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aan 45 gezinnen landbouwkasfinanciering verstrekt. Verder heeft IHHNL in 2024 in twee 
landen het hulpproject Zaadjes Planten gerealiseerd. Hiervoor is er in totaal in Oeganda 
en Somalië in totaal 4444.4 kg zaad geplant. In Oeganda is er 4000 kg zaden geplant aan 
mais- en bonen. In Somalië is er 444.4 kg zaden geplant aan mais-, tuinbonen-, sesam-, 
tomaat- en watermeloen Daarnaast heeft IHHNL in 2024 een belangrijke investering in 
de toekomst van de wereld gedaan door in vijf landen in totaal tot nu toe 57.637 bomen te 
planten. In Jemen zijn henna-planten geplant vanwege hun hoge economische waarde, 
en in Turkije zijn bomen geplant die geschikt zijn voor het klimaat en de geografie om 
droogte tegen te gaan.

In 2024 heeft IHHNL het olijf- en citrusboom project niet gerealiseerd, vanwege de huidi-
ge situatie in Palestina. Het is de bedoeling dit project voort te zetten zodra de omstandig-
heden het toelaten en de oorlog tot een einde komt.

Als organisatie draagt IHH Nederland bij aan het creëren van duurzame oplossingen en 
werkgelegenheden, door verschillende veeteelt projecten te realiseren. In veel Afrikaanse 
landen, waar er woestijnklimaat en droogte heerst, ondersteunen wij de landen op een 
duurzame manier met het geitenproject. Zo heeft de organisatie in 2024 in 5 landen 222 
families voorzien van 1108 fokgeiten.

Tot slot heeft IHHNL in 2024 het kippenfokkerij project gerealiseerd in Kirgizië waarbij 16 
arme gezinnen zijn ondersteund. In de afgelopen 5 jaar hebben we met een totaal budget 
van € 63.500,- aan 74 behoeftige families in Kirgizië het kippenhulp project geïmplemen-
teerd, welke deze families op de langere termijn van een duurzaam inkomen zal voorzien.

Bouwprojecten
IHHNL is een hulporganisatie die humanitaire hulp en ontwikkelingsprojecten uitvoert om 
aan de basisbehoeften van gemeenschappen in arme landen te voldoen. Tot nu toe heeft 
de organisatie in totaal 369 bouwprojecten in 20 arme landen gerealiseerd, waarvan het 
grootste deel is voltooid en in gebruik is genomen. IHHNL streeft ernaar om door middel 
van verschillende bouwprojecten aan de basisbehoeften van lokale gemeenschappen te 
voldoen.

Met het besef dat “Onderwijs de sleutel tot welslagen en geluk” vormt, blijven wij als 
organisatie onze onderwijsprojecten continue in hulpbehoeftige landen realiseren. Het is 
triest dat miljoenen kinderen in ontwikkelingslanden, door een tekort aan schoolgebou-
wen, geen onderwijs kunnen volgen. IHHNL zet zich hard in om onderwijsgebouwen te 
bouwen, te renoveren en scholen op te richten. In 2024 heeft IHHNL in twee landen drie 
schoolgebouwen gerealiseerd. Tot nu toe hebben we in 12 landen negentien schoolprojec-
ten gerealiseerd. In deze scholen volgen 1030 leerlingen onderwijs. 

In 2024 heeft IHHNL in zes verschillende arme landen in totaal 13 cultuurcentra en ge-
bedshuizen gebouwd. Met deze projecten werd beoogd te voldoen aan de sociale, cultu-
rele en spirituele behoeften van arme gemeenschappen, waarmee in totaal 3225 mensen 

van deze faciliteiten gebruik konden maken.

IHHNL blijft allerlei bouwprojecten realiseren, die de behoeften van mensen op elk mo-
gelijk gebied voorzien. Zo ook op het gebied van gezondheid. In het kader van dit project 
werd er in 2024 met een budget van € 50.000 een gezondheidscentrum gebouwd in 
Malawi.

Om behoeftige mensen te helpen in hun zelfvoorziening en hun leven te verbeteren, 
is het van groot belang om duurzame projecten te ontwikkelen. Ten eerste dient elke 
familie onderdak te hebben conform de gemiddelde standaarden. Volgens analyses van 
onze hulpverleners leven wereldwijd 1,8 miljard mensen in fragiele huisjes of tenten. 100 
miljoen mensen zijn genoodzaakt om te leven als daklozen. Om dit probleem te verhelpen 
bouwt de organisatie in Afghanistan, Bangladesh, Indonesië, Sri Lanka en Tsjaad huizen. In 
IHHNL zijn 135 huisprojecten gerealiseerd. 

Tot nu toe heeft IHHNL 8 gezondheidscentra, 205 huizen, 78 culturele centra en gebeds-
huizen, 38 schoolgebouwen, 30 weeshuizen en 10 winkels gebouwd.
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Overzicht donaties en projectuitgaven 2024
In het overzicht hieronder wordt aangegeven welke type donaties er zijn ontvangen in 
2024 en de gerelateerde projectuitgaven.

Type  Totaal
Donaties 

Totaal 
Projectuitgaven 

Details

Algemeen donatie  €	 4.996.883 Andere donaties, IHHNL benut deze inkomsten 
op meerdere projectdoelen.

Gezondheidsprojecten  €	 246.312  €	 387.596 
Gezondheidsprojecten zijn belangrijk, maar van-
wege het relatief lage aantal donaties realiseren 
we deze projecten met algemene donaties.

Landbouwprojecten  €	 123.132  €	 174.987

Landbouw projecten zijn essentiële en duurzame 
projecten. Vanwege het relatief lage aantal do-
naties, willen we deze projecten bevorderen met 
meer promotie. Veeteelt projecten zijn belang-
rijke duurzame projecten. Vanwege het relatief 
lage aantal donaties, willen we deze projecten 
bevorderen met meer promotie.

Offerprojecten  €	 4.847.982  €	 4.582.074

Hoewel het merendeel tijdens de Qurban periode 
komt, wordt deze donatie door het hele jaar 
heen gedaan. Het vlees van de Qurban wordt aan 
behoeftigen uitgedeeld.

Onderwijsprojecten  €	 200.940  €	 503.116 

De meest belangrijke projecten voor duurzame 
ontwikkeling. Ons doel is om meer bewustzijn te 
creëren over het belang van onderwijs en aan te 
sporen tot meer donaties.

Sociale steunprojecten  €	 279.470  €	 796.199 
Sociale Hulp projecten zijn belangrijk, maar van-
wege het relatief lage aantal donaties realiseren 
we deze projecten met algemene donaties.

Voedselprojecten  €	 3.143.613  €	 3.965.205 Voedsel donaties zijn altijd een hoge prioriteit.

Waterprojecten  €	 3.876.892  €	 3.488.373 Water projecten zijn onze meest stabiele projec-
ten. Ons budget groeit jaarlijks.

Weesprojecten  €	 2.939.483  €	 2.577.586
Wees projecten zijn een van onze stabiele pro-
jecten. Vanwege de hoge interesse van dona-
teurs groeit het budget jaarlijks.

Veeteeltprojecten  €	 45.749  €	 94.966
 Veeteelt projecten bieden arme gezinnen de 
mogelijkheid om een stabiel inkomen te ver-
dienen. 

Bouwprojecten  €	 1.018.389  €	 1.099.675
 Bouwprojecten verbeteren de levenskwaliteit, 
ondersteunen de economische ontwikkeling en 
maken een duurzame toekomst mogelijk.

Totaal  €	 21.718.111  €	 17.669.776

Wees
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Sociale

Water

Onderwijs

Voedsel

projecten

projecten

projecten

projecten

projecten

projecten

Gezondheid projecten

Bouw projecten

Landbouw projecten

23%

12%
5%

18%
11%

20%
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In 2024 zijn er in 40 landen in totaal 885 onafhankelijke projecten uitgevoerd. In 2023 
waren dit 847 projecten in 38 landen. Dit betekent dat er in 2024 38 extra onafhankelijke 
projecten zijn uitgevoerd ten opzichte van het voorgaande jaar. Gemiddeld is 50% van 
deze projecten zijn voedsel- en waterprojecten. Gezien het feit dat de grootste problemen 
in de wereld momenteel voedseltekorten en toegang tot schoon water zijn, lijken deze 
cijfers in lijn te zijn met onze missie.

Collectie methodes 2024
IHHNL streeft en stimuleert om zijn donaties via de website te ontvangen. Hierbij hoopt 
IHHNL te realiseren dat het gebruiksgemak van online doneren door de donateurs wordt 
ervaren, het gemak zal resulteren tot herhaling en de administratie handelingen worden 
geminimaliseerd. Hiernaast maakt een online donatie het mogelijk dat we documentatie 
en beeldmateriaal kunnen sturen waardoor het vertrouwen groeit in onze stichting. De 
vruchten van de inspanningen in de afgelopen jaren zien we ook terug in de cijfers van 
2024. Meer dan de helft van de donaties zijn via de website ontvangen. 
De bankoverboekingen vinden plaats op de rekeningen van IHHNL welke te vinden zijn op 
onze website, flyer en brochures. Tevens is er besloten om gebruik te maken van Tikkie. 
Hoewel het niet mogelijk is om contactgegevens te bemachtigen van deze donateurs zien 
wij dat dit resulteert in een niet te verwaarlozen deel van ons donatiebestand. Als IHHNL 
voeren wij ook automatische incasso’s uit. Het laatste heeft voornamelijk betrekking op 
donaties die worden uitgevoerd voor weeskinderen. 

Jaarlijks zien we een daling van de contante betalingen. In 2020 bedroeg het aandeel van 
kwitantie donaties 16% en in 2021 is dit bedrag verminderd naar 10%. De kasinkomsten 
in 2022 was ook rond de 10% en in 2023 was dit gedaald naar ongeveer 7%. In 2024 zijn 
de kasinkomsten gedaald tot 6,5%. Daarbij zijn de online betalingen zijn relatief gestegen 
vergeleken met 2023. Ons doel is dan ook om het bedrag, welke via kwitanties wordt ont-
vangen, verwaarloosbaar zal zijn in de toekomst. Er zal extra promotie worden ingezet om 
online doneren te stimuleren, zodat de inkomsten uit de kas verder kunnen afnemen.
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Algemene kosten
IHHNL is in de laatste vier jaar met 34% gegroeid. Wij verwachten een stagnatie in de 
groei in verband met recente ontwikkelingen die mogelijk gevolgen kunnen hebben voor 
het bestedingspatroon van onze donateurs. In de afgelopen vier jaar hebben we de kosten 
van al onze projecten kunnen dekken met een gemiddelde van 4,2%. IHHNL voert door-
lopende projecten uit in 39 landen. Afhankelijk van de groei van IHHNL zullen er nieuwe 
landen worden ge:introduceerd..

Het gemiddelde kostenpercentage op basis van de hulpinkomsten in de afgelopen drie 
jaar is 4,25 %. In de komende twee jaar schatten we dat er een geringe toename zal 
plaatsvinden in onze uitgaves, waarbij er een lichte stijging zal plaatsvinden en de uitgaves 
rond de 6% van de ontvangen donaties zullen uitmaken. De stijging van de kosten heeft 
deels te maken met de professionaliseringslag die wij willen realiseren welke gepaard gaat 
met een toename in kosten.
 
Hieronder is een overzicht van de algemene kosten toegevoegd. Wij verwijzen naar de 
toelichtingen in de jaarrekening naar de verhoudingen tussen de lasten en uitgevoerde 
projecten.

Algemene Kosten 2024 Omvang

Administratiekosten  €	 34.292 

Bankkosten  €	 73.724

Hulporganisatie kosten  €	 200.703 

Kantoor kosten  €	 78.027 

Personeel kosten  €	 395.939 

Promotie kosten  €	 168.502

Totaal  €	 951.187

Bestemmingsreserves

Bronnen Bestemmingsreserves
Sinds 2011 vallen de werkelijke kosten lager uit dan de begroting die wordt verricht 
conform de verwachtingen op basis van ons uitgavepatroon en vergelijkbare stichtingen 
die als maatstaaf kunnen dienen. Naast het overschot van algemene en overige donaties 
zijn er in de Bestemmingsreserves bedragen opgenomen voor projecten die nog afgerond 
moeten worden.

Bestemming van Bestemmingsreserves
Besteding van de Bestemmingsreserves vindt plaats bij natuurrampen en oorlogssituaties 
waar meer dan 10.000 mensen behoefte hebben aan noodhulp, sociale hulp projecten 
waar minder wordt gecollecteerd dan begroot en hulpprojecten met een strategisch mo-
tief die worden voorgesteld door partnerorganisaties. 

Hieronder is een overzicht van de Bestemmingsreserves toegevoegd.

Bestemmingsreserves 2023-2024 2023 Omvang 2024 Omvang

Sociale projecten €	 520.000 950.000

Overige hulp projecten €	 332.615 475.000

Voedselhulp projecten  €	 625.000 1.057.476

Noodhulp projecten  €	 1.945.000 3.726.830

Totaal  €	 3.422.615 6.209.306

Bij grootschalige oorlogen verloopt het inzamelen van reserves via de campagne vaak te 
traag. In dergelijke situaties wordt er tijdelijk een beroep gedaan op het Bestemmingsre-
serves voor noodhulp. Het ingezamelde bedrag wordt op een later tijdstip weer terugge-
plaatst in het bestemmingsreserves.

Continuïteitsreserve
IHHNL neemt de nodige financiële voorzorgsmaatregelen voor de continuïteit en financi-
ële gezondheid van de organisatie. We beschikken over een continuïteitsreserve dat bijna 
twee keer zoveel is als de kosten van het financiële jaar 2023. Voor details inzake de lasten 
besteed aan doelstellingen, wervingskosten en kosten beheer en administratie verwijzen 
wij door naar de jaarrekening. 
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Beleggingsbeleid
IHHNL is een humanitaire hulporganisatie die internationaal opereert. Donateurs vormen 
het inkomen van de organisatie. IHHNL streeft om in de toekomst stappen te realiseren 
waarbij inkomen wordt gegenereerd via alternatieve bronnen. IHHNL heeft momenteel 
geen beleggingen en verwacht deze ook niet te hebben voor 2025.

Organogram
De Raad van Bestuur draagt de algemene bevoegdheid en verantwoordelijkheid van de or-
ganisatie. Hiernaast moet de Raad van Bestuur verantwoording afleggen aan de Raad van 
Toezicht. De Raad van Toezicht houdt toezicht op de financiële gezondheid en de risicobe-
heersing, maar ook op de uitvoering van de strategie en of de belangen van stakeholders 
voldoende zijn gewaarborgd door het bestuur. De Raad van Bestuur heeft de bevoegdheid 
om commissies toe te wijzen, zoals de reeds bestaande HR en ICT commissies. Waar nodig 
kunnen nieuwe commissies toegewezen worden onder de verantwoordelijkheid van de 
Raad van Bestuur.

De algemeen directeur heeft bevoegdheden conform het statuut gepubliceerd bij de KvK 
en legt verantwoording af bij de Raad van Bestuur. Kantoormedewerkers verrichten activi-
teiten onder de verantwoordelijkheid van de directeur. 

De Raad van Bestuur en Raad van Toezicht krijgen geen enkele vorm van salaris. Ze doen 
hun werkzaamheden op vrijwillige basis. De Raad van Bestuur en Raad van Toezicht 
kunnen voor de stichting gemaakte kosten declareren. Beloningsbeleid van kantoormede-
werkers wordt opgesteld door de HR commissie; de directeur bepaalt diens activiteiten en 
werkzaamheden. Arbeidsomstandigheden worden conform de CAO bepaald en ingedeeld 
welke is afgestemd met de medewerkers. Het personeel beleidsplan, dat in 2025 van 
kracht wordt, zal een aanvulling vormen op de huidige geldende regels.

Hierna volgt het organogram, welke een visuele weergave is, van IHHNL in 2024.

Supervisory Board

Board of Directors

Secretariat Project
coordinator

Management team Director

Financial
administration

Agriculture
projects

Food
projecten

Orphan
projects

Water
projects

Construction
projects

Education
projects

Health
projects

Social
projects

Kwalificaties van Bestuursleden en Kantoormedewerkers
Hieronder is een overzicht toegevoegd van de kwalificaties van bestuursleden en kantoor-
medewerkers van IHHNL:

	● Een bestuurslid of kantoormedewerker dient de missie en organisatiedoelen van IHH-
NL te ondersteunen;

	● Iemand die sociaal onaanvaardbare overtredingen begaat (zoals diefstal, gokken 
of drugsgebruik) komt niet in aanmerking om bestuurslid of kantoormedewerker te 
worden. 

	● Iemand met een strafrechtelijke vervolging komt niet in aanmerking om bestuurslid of 
kantoormedewerker te worden; 

	● Een bestuurslid of kantoormedewerker dient de kennis en ervaring te hebben om zijn 
functie uit te voeren, of zicht bieden op het beheren hiervan;

	● Een bestuurslid of kantoormedewerker zal handelen conform de gedragscodes en 
richtlijnen welke op te vragen zijn bij de organisatie;

	● Bij aanbrengen van (niet-)materiele schade krijgen bestuursleden of kantoormedewer-
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kers ontslag;
	● IHHNL is een onafhankelijke hulporganisatie die haar hulpprojecten volledig uitvoert 

zonder onderhevig te zijn aan een andere organisatie of instantie.

De bestuursleden van IHHNL in 2024 zijn:

Functieverdeling raad van bestuur IHHNL

Naam Functie Bezoldiging Aanvang 
functie

Afloop  
functie

1 Murat Öktener Voorzitter N.v.t 1-1 31-12

2 Veli Bilge Secretaris N.v.t 1-1 31-12

3 Döndü Sarıtaş Penningmeester N.v.t 1-1 31-12

4 Hüseyin Gündüz Directeur Van toepassing 1-1 31-12

Functieverdeling raad van toezicht IHHNL

Nr. Naam Functie Bezoldiging Aanvang functie Afloop functie

1 Ayhan Arslantaş Voorzitter N.v.t 1-1 31-12

2 Selami Yüksel Lid N.v.t 1-1 31-12

3 Yasin Küçük Lid N.v.t 1-1 31-12

4 Mahmut Bağcı Lid N.v.t 1-1 31-12

5 Emre Günay Lid N.v.t 1-1 31-12

6 Mustafa Kuru Lid N.v.t 1-1 31-12

7 Mahmut Sorgucu Lid N.v.t 1-1 31-12

8 Abdurrahman Katırcı Lid N.v.t 1-1 31-12

9 Ahmet Hakan Başaran Lid N.v.t 1-7 31-12

Vaststelling van de projectlanden
Projectlanden worden gekozen uit de 50 meest arme landen volgens rapportage van de 
Verenigde Naties of andere internationale organisaties. Regio’s die getroffen zijn door 
humanitaire crises vanwege oorlogen of natuurrampen worden vastgesteld en hulpactivi-
teiten worden in overeenstemming met de partnerorganisatie uitgevoerd. 

Extreme armoede

Matige armoede

Lage inkomen

Hogere inkomen

Gemiddeld
inkomen

Extreme hogere inkomen

11/ 27%

8/ 19%
6/ 15%

6/ 15%

9/ 22%

1 / 2%

In 2024 voerden we hulpprojecten uit in 41 landen. Volgens de rapporten van internatio-
nale organisaties bepaalden we het dagelijkse inkomen van de bevolking van de landen 
waar we hulpprojecten uitvoerden. Zoals uit de grafiek blijkt, werd 85% van de geboden 
hulp gedaan in landen met inkomensniveaus op of onder het wereldgemiddelde. Doordat 
Palestina geen volledig onafhankelijk land is, is er geen echte informatie over de economi-
sche gegevens bij internationale organisaties. Maar gezien de oorlog en het embargo dat 
al jaren aan de gang is en onze eigen ervaringen, hebben we het land in de categorie van 
de armste landen geplaatst.

Extreme armoede
€ 6.565.732,64

Matige armoede
€ 2.699.225,49 

Lage inkomen
€ 4.203.918,95

Gemiddeld inkomen
€ 3.113.216,33

Hogere inkomen
€ 1.074.058,00 37%

15%

24%

18%

6%

* https://www.oecd.org/en/countries.html

Communicatie met hulpbehoeftigen in desbetreffende landen en regio’s
IHHNL werkt samen met lokale partnerorganisaties die in contact zijn met hulpbehoefti-
gen in desbetreffende landen, regio’s en dorpen. Partnerorganisaties zijn in contact met 
lokale overheden en zijn in staat om de meest behoeftigen te identificeren. Hiernaast stel-
len ze lijsten op van behoeftigen die hulp krijgen en zorgen voor handtekeningen. Tevens 
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zijn de partnerorganisaties in contact met ministeries over gezondheid en onderwijspro-
jecten om de projecten zo goed mogelijk uit te voeren en coördineren. 

Hulpprojecten 2025
De organisatie streeft ernaar om in 2025 in 39 landen 35 soorten hulpprojecten te reali-
seren. De focus zal liggen op campagnes voor duurzame projecten, om meer duurzame 
projecten te promoten en uiteindelijk deze te realiseren. In dit kader hebben we met 
onze partnerorganisaties, bestuurders en vrijwilligers ideeën uitgewisseld en hen hulp 
gevraagd voor de ontwikkeling van deze projecten. Duurzame projecten die middels kleine 
bijdragen tot stand komen, worden door onze donateurs positief ontvangen. Wegens de 
lucratieve opbrengst van landbouw en veeteelt projecten, zal de organisatie zich voorna-
melijk focussen op deze projecten. Bovendien zullen we uitgebreid onderzoek doen naar 
de verschillende mogelijkheden van de beroepsopleidingen, omdat deze op lange termijn 
veel voordelen met zich meebrengen.

Ook dit jaar blijven we dezelfde motto hanteren: “Een behoeftige leren vissen, is gunstiger 
dan hem levenslang vis geven.”

Toekomst- en begrotingsplannen
De bestuurders en medewerkers krijgen training over hun taken en verantwoordelijkheden. 
Minstens één keer per jaar volgt een opleidingskamp. 

Vanwege groeiende cijfers verandert de werkinrichting. Voor procesverbetering worden 
nieuwe programma’s en middelen gebruikt. Om kantoormedewerkers in staat te stellen 
voor het gebruiken van deze programma’s en middelen, volgen trainingen conform voor-
gaande jaar.

IHHNL heeft ruim 1900 ingeschreven vrijwilligers, waarbij een onderscheid gemaakt wordt 
tussen actieve en passieve vrijwilligers. Actieve vrijwilligers dragen bij aan donatiecam-
pagnes en de uitvoering van projecten in het buitenland. IHHNL zet zich hard in voor het 
creëren van bewustzijn en toenemen van de groep actieve vrijwilligers. Jaarlijks gaan 
minstens 200 vrijwilligers naar het buitenland voor hulpprojecten. Het is belangrijk dat 
IHHNL een vrijwilligersbestand heeft waarvan zij op verzoek vrijwilligers kan uitzenden 
naar hulplanden. Om passieve vrijwilligers te activeren wijzen we activiteiten toe in Neder-
land en sturen we deze vrijwilliger bij goed vooruitzicht met een ervaren vrijwilliger naar 
het buitenland. Een vrijwilliger die zich succesvol inzet in het buitenland wordt geschaard 
onder de actieve vrijwilligers. Bij overweging van de sterke organisatiegroei, moeten we 
gemiddeld 20 actieve vrijwilligers toevoegen per jaar. 

De regionale bestuursorganen van IHHNL in Nederland zijn een van de succesfactoren. 
Regionale bestuursorganen eisen een belangrijke rol in hulpcampagnes en het werven van 
actieve vrijwilligers. IHHNL heeft momenteel acht regionale besturen en streeft om het 
aantal met zes te laten toenemen. 

Hieronder is begrotingsplan van 2025 toegevoegd waarbij er per type project de verwach-
te omvang is weergegeven:

Totaal ontvangen donaties  Omvang 

Noodhulp Projecten  €	 1.600.000

Algemene Projecten  €	 700.000

Bouw Projecten  €	 1.250.000

Gezondheids Projecten  €	 335.000 

Landbouw Projecten  €	 295.000 

Onderwijs Projecten  €	 285.000 

Qurban Projecten  €	 5.000.000 

Sociale Projecten  €	 380.000 

Veeteelt Projecten  €	 75.000 

Voedsel Projecten  €	 2.530.000 

Water Projecten  €	 4.000.000 

Wees Projecten  €	 3.200.000 

Zakaat Projecten  €	 2.450.000 

Totaal  €	 22.100.000 

In 2024 was er een groei van 4% ten opzichte van het vorige jaar. Zolang er geen grote 
natuurrampen en oorlogen plaatsvinden, verwachten wij een groeipercentage van tussen 
de 5% en 10%.  

Marketing kanalen voor hulpprojecten 
Hieronder is een overzicht toegevoegd van de marketing instrumenten waar IHHNL 
gebruik van maakt ten behoeve van marketing en promotie. IHHNL streeft om minimale 
marketing uitgaven te realiseren met maximale donatieontvangsten.        

Sociale media en ons publiek 2023 2024

1 Facebook volgers 15.000 15.612

2 Instagram volgers 12.000 14320

3 Youtube abonnees 742 823
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4 X volgers 308 313

5 Tiktok volgers 62 169 

6 Whatsapp groepsgesprekken 99 100

7 Website bezoekers 394.963     350.000

8 Bestuursleden 12 13

9 Vrijwilligers 1.820 1.941

10 Donateurs 80.000 90.000

  Totaal 504.944 473.291

Regionale organisatiestructuur

De structuur wordt gevormd door 
gebieden waar Nederlandse Turken 
en moslims dichtbevolkt wonen.

In gebieden waar deze bevolking 
uit minstens 25.000 individuen be-
staat, wordt een bestuur gevormd. 

In gebieden waar minder dan 5000 
van deze individuen wonen, worden 
inwonende vrijwilligers van dat 
gebied aangewezen als vertegen-
woordigers.

In gebieden waar minstens 5.000 
van deze individuen wonen, wordt 
een externe vertegenwoordiger 
aangewezen.

Bestaande Bestuur regio’s
1.	 Regio Haarlem 
2.	 Regio Den Haag
3.	 Regio Rotterdam
4.	 Regio Eindhoven
5.	 Regio Maastricht
6.	 Regio Arnhem 
7.	 Regio Twente

Geplande Bestuursregio’s
1.	 Regio Groningen
2.	 Regio Flevoland
3.	 Regio Utrecht
4.	 Regio Deventer 
5.	 Regio Zeeland
6.	 Regio Roosendaal

Regionale organisatiestructuur
Hieronder is een regionale organisatiestructuur toegevoegd met toelichting hoe dit is 
ingericht binnen IHHNL 

Algemene informatie
De stichting betreft een stichting met volledige rechtsbevoegdheid. De stichting is inge-
schreven bij de Kamer van Koophandel onder nummer 40537991.

Blijkens de akte d.d. 15 mei 2008, te Amsterdam, verleden voor notaris mr. Alexander Evert 
Blom, werd de stichting per 19 oktober 1993 opgericht.

De doelstelling
De doelstelling van Stichting Internationale Humanitaire Hulporganisatie Nederland wordt 
in artikel 2 van de statuten als volgt omschreven:

1. Doelstelling:
a	 De stichting heeft ten doel het verlenen van humanitaire steun en financiële hulp aan 

personen of groepen van personen die getroffen worden door natuurrampen, politieke 
vervolging, oorlogsmisdaden en soortgelijke omstandigheden, waar ook ter wereld.

b	 het verbeteren van de leefomstandigheden; bijvoorbeeld door het slaan van waterput-
ten, het verbeteren van sanitaire omstandigheden;

c	 het helpen bij het opzetten van projecten op het gebied van huisvesting, onderwijs, 
gezondheidszorg, waaronder ook begrepen het helpen bij studiefinanciering; en

d	 het verlenen van hulp aan asielzoekers, het doneren van kleding en goederen alsmede 
het geven van financiële steun.

2. De stichting tracht haar doel te bereiken door:
a	 het verwerven van financiële middelen;
c	 het samenwerken met gelijkgestemde organisaties in binnen- en buitenland.

3.De stichting heeft het maken van winst uitdrukkelijk niet ten doel.

Bestuurder-, commissaris- en vertegenwoordigers
Het bestuur bestaat uit negen leden. De heer H. Gündüz is algemeen directeur.

Het jaarverslag ligt ter inzage op het kantoor van Stichting Internationale Humanitaire 
Hulporganisatie Nederland. Zie www.ihhnl.org.

Amsterdam, 1 mei 2025
IHHNL Algemeen directeur
H. Gündüz
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VOEDSELPAKKET
PROJECTEN
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Voedselpakketten uitgevoerd in 
2024
IHHNL heeft in 2024 een grote humanitaire missie vervuld door voedselhulp we-
reldwijd te verspreiden. In totaal zijn er 87.029 voedselpakketten uitgedeeld in 39 
landen, waarmee de basisvoedselbehoeften van 435.145 mensen in armoede zijn 
vervuld. De hulp is verdeeld via lokale partnerorganisaties en de voedselpakket-
ten zijn afgestemd op de specifieke behoeften van elk land.

Nr Land  Budget Voedselpakket Aantal begun-
stigden

1 Afghanistan €	 110.850,20 2144 10720
2 Albanië €	 30.000,00 1000 5000
3 Bangladesh €	 165.000,00 7069 35345
4 Benin €	 65.000,00 3000 15000
5 Bosnië en Herzegovina €	 40.000,00 1182 5910
6 Burkina Faso €	 65.000,00 2850 14250
7 Burundi €	 50.000,00 2023 10115
8 Cambodja €	 25.000,00 900 4500
9 Congo D.R €	 10.000,00 225 1125
10 Filipijnen €	 50.000,00 1800 9000
11 Gambia €	 65.000,00 2336 11680
12 Ghana €	 50.000,00 1350 6750
13 Indonesië €	 55.000,00 1871 9355
14 Iraq €	 10.000,00 400 2000
15 Jemen €	 125.660,00 4628 23140
16 Kosovo €	 15.000,00 600 3000
17 Kyrgyzstan €	 65.000,00 2050 10250
18 Libanon €	 65.000,00 3200 16000
19 Libië €	 55.000,00 770 3850
20 Macedonië €	 25.000,00 1352 6760
21 Malawi €	 58.000,00 2595 12975
22 Mali €	 65.000,00 2320 11600
23 Marokko €	 90.700,00 1615 8075
24 Mongolië €	 50.000,00 1784 8920
25 Nederland €	 13.625,00 1000 5000

26 Nepal €	 65.000,00 2321 11605
27 Niger €	 75.000,00 2345 11725
28 Oeganda €	 50.000,00 1550 7750
29 Pakistan €	 110.000,00 3150 15750
30 Palestina €	 272.525,00 7892 39460
31 Servië €	 15.000,00 540 2700
32 Sierra Leone €	 50.000,00 2050 10250
33 Somalië €	 70.000,00 2550 12750
34 Sri Lanka €	 65.000,00 2600 13000
35 Tanzania €	 40.855,00 6056 30280
36 Thailand €	 20.000,00 740 3700
37 Togo €	 50.000,00 1800 9000
38 Tsjaad €	 79.000,00 2525 12625
39 Turkije €	 65.200,00 846 4230
  Totaal €	 2.446.415,20  87029 435145 

Reikwijdte van de hulp en doelgebieden
IHHNL richtte haar voedselhulp voornamelijk op de 50 armste landen ter wereld, 
conflictgebieden en landen getroffen door natuurrampen. De focus lag vooral op 
de arme en door oorlog getroffen landen in het Midden-Oosten, Afrika en Azië. 
De distributie werd zorgvuldig gecoördineerd door lokale partnerorganisaties en 
door teams van IHHNL.

Door veldonderzoek in achtergestelde gebieden konden de voedselpakketten de 
mensen bereiken die ze het meest nodig hadden. Ondanks veiligheidsrisico’s en 
moeilijke geografische omstandigheden hebben de teams van IHHNL alles in het 
werk gesteld om de hulp te leveren.

Budget en distributiegegevens
Het totale budget van IHHNL voor 2024 bedroeg € 2.446.415,20. Met dit budget 
zijn in 39 landen 87.029 voedselpakketten uitgedeeld aan 435.145 mensen.

Algemene beoordeling
●	 De hulp richtte zich op landen met een hoge mate van armoede en oorlog.
●	 Het hoogste budget was gereserveerd voor conflictgebieden zoals Palestina 

en Jemen, wat de prioriteit benadrukt voor crisisregio’s.
●	 Arme landen in Afrika, zoals Somalië, Burkina Faso, Niger en Benin, ontvin-
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gen een aanzienlijk deel van de hulp om in hun basis-
behoeften te voorzien.

Elk land heeft te maken met unieke geografische en eco-
nomische uitdagingen, maar dankzij de nauwgezette in-
spanningen van IHHNL hebben alle voedselpakketten de 
juiste ontvangers bereikt.

Methode van distributie
De voedselpakketten werden niet alleen verstrekt om in 
de voedselbehoefte te voorzien, maar ook om de strate-
gische doelen van IHHNL te ondersteunen. De samen-
stelling van de pakketten werd aangepast aan de speci-
fieke omstandigheden en basisvoedingsmiddelen van elk 
land, waardoor de impact van de hulp werd gemaxima-
liseerd.

Door samen te werken met lokale partnerorganisaties 
werd de distributie efficiënter en sneller uitgevoerd. IHH-
NL-medewerkers zorgden ervoor dat elk voedselpakket, 
met oog voor lokale omstandigheden en veiligheidsrisi-
co’s, de juiste ontvangers bereikte.

Veiligheid en uitdagingen
IHHNL voerde haar hulpoperaties uit in gebieden met 
moeilijke geografische omstandigheden en veiligheids-
risico’s. Dit was vooral zichtbaar in conflictgebieden en 
regio’s getroffen door natuurrampen. Factoren zoals vei-
ligheidsdreigingen, slechte wegen en regionale conflic-
ten bemoeilijkten de distributie. Toch heeft IHHNL, met 
de steun van haar medewerkers en lokale partners, deze 
uitdagingen overwonnen om de hulp te leveren waar dat 
het hardst nodig was.

Conclusie
Met de distributie van 87.029 voedselpakketten in 39 
landen heeft IHHNL in 2024 in totaal 435.145 mensen in 
nood bereikt en daarmee een belangrijke humanitaire 
missie volbracht. Ondanks de uitdagende omstandig-
heden en veiligheidsrisico’s zijn de hulpacties effectief 

uitgevoerd. Dankzij de samenwerking met lokale part-
nerorganisaties heeft IHHNL met deze initiatieven niet 
alleen de meest kwetsbare mensen wereldwijd bereikt, 
maar ook haar succes op het gebied van wereldwijde sa-
menwerking versterkt.

Dit programma toont de doeltreffendheid van de hulpac-
tiviteiten die IHHNL in 2024 heeft uitgevoerd en bena-
drukt hoe responsief de organisatie is ten aanzien van de 
behoeften van gemeenschappen. De hulpprogramma’s 
zijn niet alleen gericht op voedselhulp, maar ook op de 
bevordering van mensenrechten, gelijkheid en solidari-
teit.

Voedselhulp voor armen is om verschillende redenen van 
cruciaal belang. Hieronder volgen de belangrijkste rede-
nen:

1.	 Bevrediging van Basisbehoeften: Armoede leidt er-
toe dat mensen moeite hebben om in hun basisvoed-
selbehoeften te voorzien. Voedselhulp zorgt ervoor 
dat arme individuen voldoende en gezond voedsel 
kunnen eten, wat hun overlevingskansen vergroot en 
hun kwaliteit van leven verbetert.

2.	 Gezondheid en Voeding: Ondervoeding kan, vooral 
bij kwetsbare groepen zoals kinderen, ouderen en 
zwangere vrouwen, ernstige gezondheidsproblemen 
veroorzaken. Een gebrek aan voedsel verzwakt het 
immuunsysteem en verhoogt het risico op verschil-
lende ziekten. Voedselhulp helpt deze groepen ge-
zond te blijven.

3.	 Onderwijs en Ontwikkeling van Kinderen: Voed-
selhulp stelt kinderen in staat zich beter op hun on-
derwijs te concentreren. Regelmatige en voldoende 
voeding is essentieel voor de mentale en fysieke ont-
wikkeling van kinderen. Ondervoeding kan school-
prestaties en leervermogen negatief beïnvloeden.

4.	 Sociale Gerechtigheid en Solidariteit: Voedselhulp 
kan helpen maatschappelijke ongelijkheden te ver-
minderen. Het ondersteunen van de meest kwetsbare 

groepen in de samenleving wordt beschouwd als een 
teken van sociale rechtvaardigheid. Hulp versterkt het 
gevoel van solidariteit en gelijkheid in de samenleving.  

5.	 Snelle Reactie in Noodsituaties: Tijdens buitenge-
wone omstandigheden zoals natuurrampen, eco-
nomische crises of oorlogen worden armen nog 
zwaarder getroffen. Voedselhulp zorgt ervoor dat zij 
kunnen overleven en draagt bij aan het herstel van 
gemeenschappen.

6.	 Werkgelegenheid en Economische Steun: Voed-
selhulp kan soms de lokale economie ondersteunen 
door samen te werken met lokale producenten. Bo-
vendien kan er werkgelegenheid worden gecreëerd 
via vrijwilligerswerk en hulporganisaties.

Kortom, voedselhulp aan de armen speelt niet alleen een 
belangrijke rol in het waarborgen van voedselzekerheid 
als een fundamenteel mensenrecht, maar ook in andere 
gebieden zoals gezondheid, onderwijs, sociale gelijkheid 
en economische duurzaamheid.

Kijkend naar de gegevens van internationale organisaties 
over honger en armoede wereldwijd, zijn de voedselpro-
jecten van IHHNL van vitaal belang.

Wat is de Hongergrens?
De hongergrens verwijst naar het minimuminkomen dat 
nodig is om te voldoen aan de minimale voedingsbehoef-
ten van individuen. Deze grens wordt meestal berekend 
op basis van de kosten van de basisvoedingsmiddelen die 
nodig zijn om in de dagelijkse caloriebehoefte te voor-
zien. De hongergrens varieert per land en economische 
omstandigheden.

Aantal Mensen dat Leeft op de Hongergrens
Volgens rapporten van de Voedsel- en Landbouworga-
nisatie van de Verenigde Naties (FAO), het Wereldvoed-
selprogramma (WFP) en andere organisaties, hebben 
wereldwijd 700 tot 800 miljoen mensen te maken met 
ondervoeding. Dit aantal komt overeen met ongeveer 
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9-10% van de wereldbevolking.

Aanvullende gegevens:
●	 Vanaf 2023 had ongeveer 2,4 miljard mensen (1 op 

de 3) wereldwijd moeite om regelmatig toegang te 
krijgen tot voldoende en voedzaam voedsel.

●	 Armoede, conflicten, klimaatverandering en eco-
nomische crises zijn de belangrijkste factoren die 
de strijd tegen honger bemoeilijken.

Meest Getroffen Regio’s
●	 Afrika: 60% van de hongerige mensen wereldwijd 

woont in Afrika. Sub-Sahara Afrika heeft het hoog-
ste percentage.

●	 Azië: Zuid-Aziatische landen met veel armoede en 
een hoge bevolkingsdichtheid worden ook zwaar 
getroffen.

●	 Latijns-Amerika en het Midden-Oosten: Econo-
mische crises en politieke instabiliteit verergeren 
het hongerprobleem in deze regio’s.

Het voorkomen van honger en ondervoeding vereist we-
reldwijde economische rechtvaardigheid, een toename 
van de landbouwproductie en het tegengaan van voed-
selverspilling.

Mensen die Leven van Minder dan 1 Dollar per Dag
Volgens de huidige definities van de Wereldbank wordt 
de grens van 1 dollar per dag niet meer gebruikt als 
een officiële maatstaf voor armoede. Tegenwoordig ligt 
de absolute armoedegrens, gecorrigeerd voor inflatie en 
koopkrachtpariteit (PPP), op 2,15 dollar per dag.

Toch zijn er schattingen over het aantal mensen dat leeft 
van minder dan 1 dollar per dag:

●	 In 2023 leefden naar schatting 100-200 miljoen 
mensen van minder dan 1 dollar per dag.

●	 Deze groep bevindt zich voornamelijk in Sub-Sa-
hara Afrika en Zuid-Azië.
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IHHNL is begonnen 
met hulpactiviteiten 
in Democratische 
Republiek Congo

Tussen 9 en 15 september 2024 coördineerde IHHNL-di-
recteur Hüseyin Gündüz verschillende proef hulpprojec-
ten in het oosten van Democratische Congo in de stad 
Goma. Als onderdeel van het project werden voedselpak-
ketten aan 224 arme gezinnen, schooltassen en -spullen 
aan 104 arme studenten en vlees van offerdieren aan 
150 arme gezinnen uitgedeeld. De projecten, uitgevoerd 
in samenwerking met een lokale partnerorganisatie, zijn 
van begin tot eind volgens de IHHNL-standaarden uitge-
voerd. Daarom zullen er nieuwe hulpprojecten in dit land 
worden gelanceerd.

Ieder jaar ziet IHHNL een regelmatige groei in de do-
natie-inkomsten, waardoor er ieder jaar hulpprojecten in 
nieuwe landen worden uitgevoerd. Om deze reden heeft 
IHHNL Democratische Congo toegevoegd aan de lijst 
van landen waar hulp wordt geboden. 

Waarom is IHHNL begonnen met hulpactiviteiten in 
Democratische Republiek Congo? 
Democratische Republiek Congo is een groot en hulp-
bronnenrijk land in Centraal-Afrika. Het land is met een 
oppervlakte van ongeveer 2,3 miljoen vierkante kilome-
ter het op één na grootste land van Afrika en het elf-
de grootste land ter wereld. Met een bevolking van 105 
miljoen is het ook het op twee na het grootste land van 
Afrika. Ondanks zijn geografische grootte en rijke onder-
grondse mijnen behoort het tot de armste landen ter 
wereld. 

Eind jaren 1990 begonnen interne conflicten in het land 

en duurden voort tot in de jaren 2000, wat leidde tot de 
dood en verplaatsing van miljoenen mensen. Deze con-
flicten mondden tevens uit in een grootschalige regiona-
le oorlog, waarbij omringende landen werden betrokken.

De Democratische Republiek Congo beschikt over rijke 
minerale hulpbronnen: een belangrijk deel van ‘s werelds 
waardevolle mineralen zoals kobalt, koper, diamanten, 
goud en tantaal zijn hier te vinden. Deze rijkdom heeft er 
echter voor gezorgd dat de rijkdom aan hulpbronnen een 
factor is geworden die de economische en sociale ont-
wikkeling van het land negatief beïnvloedt, ook wel de 
“vloek van de hulpbronnen” genoemd. Dit heeft geleid 
tot aanhoudende instabiliteit en binnenlandse conflic-
ten. De mineralen, die cruciaal zijn voor de elektronische 
industrie, zijn een van de belangrijkste oorzaken van de 
interne conflicten. 

Goma, de hoofdstad van de provincie Noord-Kivu gele-
gen in het oosten van Democratische Republiek Congo 
aan de grens met Rwanda, is het epicentrum geworden 
van uitgebreide en complexe interne conflicten. Deze re-
gio is van strategisch belang voor veel gewapende groe-
pen vanwege de rijke minerale hulpbronnen. Conflicten 
tussen deze groepen vinden vaak plaats en leiden tot 
ernstige humanitaire gevolgen voor de lokale bevolking. 

Conflicten tussen deze groepen hebben geleid tot groot-
schalige mensenrechtenschendingen, massale verplaat-
singen en een voortdurende humanitaire crisis. Goma en 
de omliggende gebieden worden vaak overspoeld door 
vluchtelingen en de lokale bevolking worstelt met moei-
lijke levensomstandigheden. Het is een van de meest 
bevolkte vluchtelingenregio’s ter wereld met 3 miljoen 
vluchtelingen.
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Er is hulp geboden aan 
de slachtoffers van 
de overstromingen in 
Bosnië-Herzegovina

Op 4 oktober 2024 vond in Bosnië-Herzegovina een gro-
te overstromings- en aardverschuivingsramp plaats als 
gevolg van een zware regenval. Deze ramp heeft vooral 
het midden en zuiden van Bosnië-Herzegovina getroffen, 
waarbij veel huizen, wegen en infrastructuur beschadigd 
zijn geraakt. Het aantal doden is gestegen naar 26 en 
veel mensen worden nog vermist. Vanwege deze gro-
te natuurramp is er een dag van nationale rouw afge-
kondigd. De reddingswerkzaamheden worden intensief 
voortgezet.

IHHNL kwam, direct na de overstromingen, in contact 
met de partnerorganisaties in Bosnië-Herzegovina om te 
overleggen over de hulp aan de slachtoffers. Na overleg 
is men gestart met het distribueren van de noodzakelijke 
voedsel- en hygiënepakketten. Daarbij werden 250 voed-
selpakketten en 333 hygiënepakketten voorbereid. Op 20 
oktober 2024 werden deze pakketten onder coördinatie 
van IHHNL-directeur Hüseyin Gündüz gedistribueerd in 
de zwaarst getroffen gebieden Konjic en Jablanica.

De noodhulp in de vorm van voedsel- en hygiënepakket-
ten is van vitaal belang voor slachtoffers van overstro-
mingen: 

●	 Tijdens overstromingen worden normale voedsel-
voorzieningsroutes verstoord en hebben mensen mo-
gelijk geen toegang tot hun eigen voedselvoorraden. 
Noodvoedselhulp vermindert het risico op honger 
door essentiële voedingsstoffen te verstrekken aan 
slachtoffers van rampen.

●	 Overstromingen kunnen drinkwaterbronnen vervui-
len. Schoon drinkwater is essentieel voor de gezond-
heid en van cruciaal belang om de verspreiding van 
besmettelijke ziekten te voorkomen. 

●	 Overstromingswater is vaak vuil en besmet, wat kan 
leiden tot ernstige gezondheidsproblemen. Hygië-
nepakketten voorzien in basisbenodigdheden zoals 
zeep, tandpasta, vrouwelijke hygiëneproducten, enz. 
dekken de schoonmaakbehoeften en helpen bij het 
voorkomen van besmettelijke ziekten. 

●	 Toegang tot voedsel- en hygiënevoorzieningen kan 
een bron van moreel en motivatie zijn voor slachtof-
fers van rampen om met moeilijkheden om te gaan. 
Dit vergroot de psychologische veerkracht tijdens het 
herstelproces na een ramp en helpt individuen terug 
te keren naar het normale leven. 

●	 De middelen in hygiënepakketten helpen langdurige 
gezondheidsproblemen voorkomen, vooral huidziek-
ten en andere gezondheidsproblemen gerelateerd 
aan hygiëne. 

Hierdoor spelen de noodhulpmaatregelen na overstro-
mingen een cruciale rol in zowel het fysieke als psy-
chologische herstelproces. Deze hulp zorgt snel voor de 
basisbehoeften van de slachtoffers, verbetert de over-
levingskansen en bevordert een snel herstel van de ge-
meenschap na de ramp.
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In Marokko is hulp 
geboden aan 
slachtoffers van 
aardbeving
In de Hoge Atlas-bergen, 71 km ten zuidwes-
ten van de stad Marrakesh in Marokko, vond een 
aardbeving plaats met een diepte van 18,5 en 
een magnitude van 6,8. Meer dan 3000 mensen 
kwamen om het leven en duizenden raakten ge-
wond.

IHHNL startte onmiddellijk na de aardbeving 
met de voorbereidingen voor de noodcampagne 
en organisatie van deze. Vrijwilligers van IHH-
NL begaven zich de dag na de aardbeving ter 
plaatse. In samenwerking met een lokale part-
nerorganisatie in Marokko werd veldonderzoek 
verricht. Zo werden de zwaarst getroffen ge-
bieden bezocht om de situatie en de behoeften 
te analyseren, waarna onmiddellijk start werd 
gegeven aan de distributie van noodzakelijke 
hulpgoederen.

WAT HEBBEN WE GEDAANWAT HEBBEN WE GEDAAN

MAROKKO?
SINDS DE AARDBEVING IN

320
warme

maaltijden

keuken materiaal
pakketten

ovens en
gasflessen

meel, gist en zout

solar lampen en 
opladers

tenten

containerwoning 1 vrachtwagen dekens, 
lakens, kussens en Vloerkleden

1 vrachtwagen
voedselproducten

100

1000 80

80 100

127

€ 612.122,-TOTALE
DONATIES
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2024 Broodhulp 
Projecten
IHHNL voert al jarenlang diverse hulp projecten uit in Af-
ghanistan, Jemen en Palestina, landen die zwaar getrof-
fen zijn door oorlogen. De moderne oorlogen van van-
daag de dag brengen enorme verwoestingen met zich 
mee, waardoor grote groepen mensen in nood komen te 
verkeren. In oorlogsgebieden overlijden meer mensen 
aan honger dan aan wapengeweld. Daarom voert IHHNL 
broodhulp projecten uit om te voorkomen dat oorlogs-
slachtoffers sterven van de honger.

In 2024 werden er, met een totaalbudget van € 547.780, 
in Jemen, Afghanistan en Palestina brood uitgedeeld aan 
behoeftige oorlogsslachtoffers. Hierbij werden 2.247.480 
broden gedistribueerd.

Nr Landen Bedrag Aantal broden
1 Afghanistan €	 182.500,00 1215260
2 Jemen €	 108.000,00 72000
3 Palestina €	 257.280,00 960320
  Totaal €	 547.780,00 2247580

Het belang van broodhulp in oorlogsgebieden
●	 Broodhulp is een essentieel onderdeel van huma-

nitaire hulp en heeft om verschillende redenen een 
cruciale betekenis:

1. Voldoet aan de basis voedingsbehoeften
●	 Brood wordt in veel culturen beschouwd als een 

basisvoedingsmiddel en is vaak gemakkelijker te 
produceren en distribueren dan andere voedings-
middelen. In oorlogsgebieden speelt het een vitale 
rol bij het snel voorzien in de energiebehoeften van 
mensen.

2. Snelle en grootschalige distributie
●	 Brood is eenvoudig te vervoeren en heeft een 

goede houdbaarheid, wat snelle distributie onder 
moeilijke omstandigheden mogelijk maakt. Het 
kan effectief worden verspreid in dichtbevolkte 
gebieden.

3. Psychologische ondersteuning
●	 Het verstrekken van een dagelijks voedingsmiddel 

zoals brood biedt mensen in de chaos en onzeker-
heid van oorlog een gevoel van normaliteit, wat 
cruciaal is voor hun moraal.

4. Levensreddend voor kwetsbare groepen
●	 Kwetsbare groepen zoals kinderen, ouderen en 

zwangere vrouwen hebben regelmatige voeding 
nodig om gezond te blijven. Broodhulp is een ef-
fectieve manier om te voorkomen dat deze groe-
pen door honger worden getroffen.

5. Bijdrage aan de lokale economie en vrede
●	 Hulporganisaties kunnen lokale bakkerijen en ar-

beiders ondersteunen bij de productie van brood, 
wat de lokale economie stimuleert. Dit kan bijdra-
gen aan het herstelproces na de oorlog.

6. Verlichting van humanitaire crises
●	 Tijdens oorlogen worden voedselvoorzieningske-

tens verstoord en worden mensen geconfronteerd 
met hongersnood. Broodhulp biedt een effectieve 
oplossing om deze crisis te verlichten.

7. Sociale balans binnen gemeenschappen
●	 Gelijke distributie van broodhulp vermindert span-

ningen binnen gemeenschappen en zorgt voor 
eerlijke toegang tot hulp.

8. Eenvoudige productie en opslag
●	 Ondanks beperkte infrastructuur is brood relatief 

eenvoudig te produceren. Basisproducten zoals 

meel kunnen gemakkelijk worden vervoerd en op-
geslagen voor langdurige distributies.

Broodhulp helpt mensen in oorlogsgebieden te over-
leven en hun fysieke kracht te behouden. Tegelijkertijd 
maakt het de toegang van hulporganisaties tot getroffen 
gemeenschappen eenvoudiger en effectiever. Daarom is 
broodhulp een strategisch en menselijk hulpmiddel in de 
strijd tegen de gevolgen van oorlog.

De oorlog in Jemen
De burgeroorlog in Jemen, die begon in 2014, heeft ge-
leid tot een ernstige humanitaire crisis.

Belangrijkste oorzaken van de oorlog 

Politieke instabiliteit: Tijdens de Arabische Lente in 
2011 leidden protesten in Jemen tot het aftreden van 
Ali Abdullah Saleh, die al jarenlang aan de macht was. 
De overgangsfase slaagde er echter niet in om politieke 
spanningen op te lossen.

Sektarische conflicten: In 2014 namen rebellen de con-
trole over de hoofdstad Sana’a over, wat een belangrijke 
aanleiding was voor de escalatie van de oorlog.

Regionale belangen: Verschillende landen in de regio 
hebben partijen in Jemen met wapens en financiële mid-
delen ondersteund, waardoor de oorlog werd verlengd 
en de verwoesting toenam.

Ondanks pogingen om de intensiteit van de conflicten 
te verminderen, blijft de oorlog voortduren. Het conflict 
wordt bemoeilijkt door lokale en regionale belangen, 
wat vrede moeilijk bereikbaar maakt.

Volgens het VN-Bureau voor de Coördinatie van Huma-
nitaire Zaken (OCHA) heeft de oorlog in Jemen in zes 
jaar tijd (tot 2020) geleid tot 233.000 doden, waarvan 
131.000 door indirecte oorzaken zoals honger, gebrek 
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aan gezondheidszorg en gebrekkige infrastructuur.

De oorlog in Afghanistan
De burgeroorlog in Afghanistan is een complex conflict 
dat voortduurt sinds meer dan 40 jaar. Het omvat poli-
tieke, etnische en religieuze spanningen en heeft wereld-
wijde gevolgen.

De overname van Afghanistan door de Taliban in 2021 
betekende een grote omwenteling voor het land. Terwijl 
het Talibanregime internationale erkenning zoekt, staat 
het land voor een ernstige economische en humanitaire 
crisis.

Sinds 1979 hebben de conflicten in Afghanistan geleid 
tot de dood van naar schatting 1,5 tot 2 miljoen mensen. 
Daarnaast zijn miljoenen mensen gewond geraakt, ge-
handicapt geraakt of gestorven door indirecte oorzaken 
zoals honger en besmettelijke ziekten.

Het conflict tussen Palestina en Israël
Het conflict tussen Palestina en Israël is een van de 
langstlopende en meest complexe conflicten in de mo-
derne geschiedenis. Het draait om kwesties zoals grond-
gebied, identiteit, religie en politieke rechten.

De gevolgen van de oorlog:
●	 Burgerdoden: Tienduizenden Palestijnen zijn ge-

dood door luchtaanvallen en andere militaire ac-
ties.

●	 Vluchtelingencrisis: Miljoenen Palestijnen zijn uit-
geweken naar buurlanden en leven als vluchtelin-
gen.

●	 Humanitaire crisis: De blokkade van Gaza en het 
nederzettingenbeleid in de Westelijke Jordaanoe-
ver hebben de leefomstandigheden van Palestij-
nen aanzienlijk verslechterd.

Huidige situatie:
Het conflict tussen Palestina en Israël gaat nog steeds 
door. Hoewel oplossingen op basis van twee staten bre-
de steun genieten, maken bezettings- en nederzettin-
genbeleid, gebrek aan politieke leiderschap en de hou-
ding van de internationale gemeenschap een duurzame 
vrede moeilijk te realiseren.

●	 We zijn in de eerste instantie begonnen met de 
distributie van drinkwater en basisvoedsel. De dis-
tributie bestond vooral uit essentiële voedingsmid-
delen, zoals melk voor kinderen.

●	 Van de slachtoffers waarvan de huizen volledig 
verwoest waren, werd vastgesteld dat ze behoef-
ten hadden aan basis huishoudelijke artikelen. 
Hierop werden dringend veelgebruikte spullen zo-
als ovens en andere essentiële benodigdheden ge-
distribueerd. Naast een oven werden ook hulpgoe-
deren zoals gasflessen en ingrediënten voor brood 
verspreid, zoals bloem, olie en gist.

●	 Omdat de aardbeving meer schade aanrichtte 
in landelijke en bergachtige gebieden, werden in 
deze gebieden dekens en tenten gedistribueerd. 
Dit vooral in rekening houdende dat de regio be-
kend staat om koude nachten en de winter die er 
naderde.

●	 Van de slachtoffers waarvan de huizen volledig 
verwoest waren, werd vastgesteld dat sommigen 
geen andere kleding hadden dan ze droegen. Aan 
deze noodbehoeftige mensen werd kleding uitge-
deeld.

●	 Na grote natuurrampen, zoals aardbevingen, is het 
risico op de verspreiding van besmettelijke ziekten 
groot. In dergelijke situaties zijn schoonmaakar-
tikelen van cruciaal belang. Daarom werden ook 
schoonmaakartikelen gedistribueerd.

●	 In de eerste dagen na de aardbeving werden alle 
mogelijke inspanningen geleverd om aan urgente 
behoeften te voldoen. Echter, op de lange termijn 
is het van essentieel belang om de behoeften van 
de aardbevingsslachtoffers met betrekking tot 
huisvesting en dagelijkse benodigdheden te ver-
vullen. Het is van cruciaal belang om permanente 
huizen te bouwen voor de aardbevingsslachtoffers 
tijdens de wintermaanden, of op zijn minst contai-
nerwoningen op te zetten. Volgens de bevindingen 
van onze vrijwilligers die hulp distribueren, zijn in 
de hogere delen van de Atlas-bergen, waar dor-
pen zijn verwoest, de winterse omstandigheden 
ontzettend zwaar. Vooral de mensen in dat gebied 
hebben dringend behoefte aan containerwonin-
gen. Om deze reden zijn 127 containerwoningen 
aan de slachtoffers van de aardbeving in bergdor-
pen geleverd.

IHHNL zal gedurende het hele jaar bij de implementatie 
van de hulpprojecten in Marokko, prioriteit geven aan de 
behoeften van aardbevingsslachtoffers en zal proberen 
deze behoeften te vervullen binnen de mogelijkheden.
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●	 Cultureel en Historisch Belang: Vooral in 
Aziatische culturen is rijst niet alleen een voe-
dingsmiddel, maar ook een onderdeel van de 
levensstijl en landbouwtradities.

●	 Voedingswaarde: Rijst heeft vooral de voor-
keur in arme regio’s waar de energiebehoefte 
hoog is, omdat het gemakkelijk verteerbaar is 
en rijk aan koolhydraten.

De ruime beschikbaarheid van rijst benadrukt 
de strategische rol ervan binnen de wereldwijde 
voedselvoorziening en het belang voor arme sa-

2024 Rijsthulp Projecten
IHHNL voert een breed scala aan projecten uit 
om in de voedselbehoeften van arme mensen te 
voorzien. In dit kader heeft de organisatie in 2024 
in 9 landen ongeveer 195 ton rijsthulp verstrekt.

Nr Landen Budget Kilo’s rijst
1 Gambia €	 13.750,00 18875
2 Burkina Faso €	 13.750,00 14900
3 Tanzania €	 13.750,00 10840
4 Oeganda €	 13.750,00 88000
5 Mali €	 13.750,00 15875
6 Filipijnen €	 15.000,00 8750
7 Somalië €	 13.750,00 13375
8 Malawi €	 13.750,00 12700
9 Tsjaad €	 13.750,00 11825

Totaal €	 125.000,00 195140

Wereldwijd consumeren ongeveer 3,5 miljard 
mensen rijst als basisvoedsel. Dit aantal verte-
genwoordigt bijna de helft van de wereldbevol-
king, wat rijst tot een van de meest geconsumeer-
de voedselproducten maakt. Hieronder vindt u 
enkele details over dit onderwerp:

Regionale Afhankelijkheid

●	 Azië: Rijst is vooral op het Aziatische continent 
een basisvoedsel. In landen zoals China, India, 
Indonesië, Bangladesh, Vietnam en Thailand 
vormt rijst de basis van de dagelijkse voeding 
van miljoenen mensen. 90% van de Aziatische 
bevolking consumeert regelmatig rijst.

●	 Afrika: Ook in Afrika neemt de rijstconsumptie 
toe, vooral in West-Afrika waar rijst naast maïs 
en gierst een van de belangrijkste voedings-
middelen is.

●	 Latijns-Amerika: In landen zoals Brazilië en 
Mexico is rijst samen met bonen een belang-
rijk onderdeel van de maaltijd.

●	 Midden-Oosten en Europa: In het Mid-
den-Oosten wordt rijst vaak gebruikt in ge-
rechten zoals pilav, terwijl in Europa rijst voor-
al populair is in de mediterrane landen.

Redenen voor Afhankelijkheid van Rijst

●	 Betaalbaarheid en Toegankelijkheid: Rijst is 
een goedkope energiebron en kan wereldwijd 
eenvoudig worden verbouwd.
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menleving. De productie en consumptie van rijst zijn van 
vitaal belang voor de wereldwijde voedselzekerheid.

Het Belang van Rijsthulp
Rijsthulp aan de armen is van groot belang, zowel op in-
dividueel als op maatschappelijk niveau. Hier zijn enkele 
redenen waarom dit soort hulp cruciaal is:

1. Voldoen aan Voedingsbehoeften
●	 Basisvoedingsmiddel: Rijst is in veel culturen een 

basisvoedsel en is rijk aan energie. Het dient als 
een toegankelijke koolhydraatbron die een be-
langrijke rol speelt bij bij het vervullen van de da-
gelijkse caloriebehoefte van de armen.

●	 Goedkope Voeding: Voor economisch kwetsbare 
mensen is rijst vaak een betaalbaar voedingsmid-
del dat gemakkelijk verkrijgbaar is.

2. Honger Verminderen
●	 Directe Hulp: Armoede is direct verbonden met 

honger. Rijsthulp ondersteunt de overleving van 
ondervoede personen en gezinnen en verlicht hon-
ger.

●	 Crisissituaties: Tijdens periodes van schaarste, na-
tuurrampen of economische crises is deze hulp van 
levensbelang voor gemeenschappen die worstelen 
om te overleven.

3. Effecten op de Gezondheid
●	 Fysieke Gezondheid: Mensen die onvoldoende 

en onevenwichtig eten lopen een groter risico op 
ziektes. Rijsthulp kan dit risico verminderen en de 
algemene gezondheid verbeteren.

●	 Kinderontwikkeling: Kinderen uit arme gezinnen 
worden vaak getroffen in hun groei en ontwikke-
ling. Het verstrekken van basisvoedsel zoals rijst 
draagt bij aan een gezonde groei.

4. Sociale en Psychologische Ondersteuning
●	 Maatschappelijke Solidariteit: Rijsthulp helpt 

mensen te beseffen dat ze niet alleen zijn en maakt 
hen deel uit van een groter geheel van maatschap-
pelijke solidariteit.

●	 Stressvermindering: Voor mensen zonder voedsel-
zekerheid verminderen dergelijke hulpacties stress 
en angst, wat een positief effect heeft op de men-
tale gezondheid.

5. Economische Gevolgen
●	 Lagere Uitgaven: Voedselhulp stelt arme mensen 

in staat hun beperkte inkomen te besteden aan an-
dere basisbehoeften, zoals huisvesting en gezond-
heidszorg.

●	 Ondersteuning van Lokale Landbouw: Hulp die 
wordt gekocht van lokale producenten ondersteunt 
zowel de behoeftigen als de landbouwsector.

6. Sociale Stabiliteit
●	 Voorkomen van Onrust: Honger en armoede kun-

nen leiden tot maatschappelijke onrust en een toe-
name van criminaliteit. Initiatieven zoals rijsthulp 
helpen dergelijke problemen te voorkomen en be-
vorderen maatschappelijke stabiliteit.

Rijsthulp verzacht op korte termijn de honger en kan op 
lange termijn fungeren als een brug naar duurzamere 
oplossingen. Strategisch georganiseerde hulp draagt bij 
aan bredere programma’s die gericht zijn op het door-
breken van de armoedecirkel.
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Humanitaire hulp aan 
slachtoffers van de 
overstromingsramp in 
Afghanistan
In mei 2024 vond er een grote overstromingsramp plaats 
in de noordelijke en noordoostelijke regio’s van Afgha-
nistan, die de provincies Badakhshan, Takhar, Baghlan, 
Kunduz en Ghor trof. Bij deze ramp kwamen 400 mensen 
om het leven. Daarnaast zijn 550 huizen beschadigd en 
onbruikbaar, en kwamen ongeveer 2000 groot en klein 
vee om. Bovendien is 10.000 hectare landbouwgrond be-
schadigd geraakt door dezelfde overstromingen.

Omdat de bevolking in de getroffen gebieden hun le-
vensonderhoud vooral uit landbouw en veeteelt haalt, 
zal het leven van deze mensen in de nabije toekomst veel 
moeilijker worden.

De totale bevolking van de door de overstroming getrof-
fen gebieden is als volgt:

Provincie Baghlan:
	ෙ District Berke totale bevolking: 39.118
	ෙ District Guzarga Noor totale bevolking: 11.423
	ෙ District Centraal Baghlan totale bevolking: 108.449
	ෙ District Doshi totale bevolking: 80.597

Provincie Ghor:
	ෙ District Murghab totale bevolking: 21.051
	ෙ Provinciehoofdstad Ghor totale bevolking: 809.245

Provincie Faryab:
	ෙ District Belcheragh totale bevolking: 60.020

Meer dan 1 miljoen zijn direct benadeeld door de over-
stromingen die een groot gebied getroffen heeft. Na-

tuurrampen zoals deze hebben een uiterst negatieve 
invloed op de levensomstandigheden van de Afghaanse 
bevolking, die bijna een halve eeuw te kampen heeft met 
binnenlandse en buitenlandse oorlogen, en het leven on-
der zeer moeilijke omstandigheden voortzet. 

Afghanistan is een land dat vaak getroffen wordt door 
natuurrampen, zoals aardbevingen en overstromingen, 
die het leven van de bevolking groot beïnvloedt.

In 2013 resulteerde een overstroming in het district 
Surobi van de provincie Kabul, in het overlijden van 90 
mensen. Daarbij raakten duizenden mensen gewond, 
werden ongeveer 50 huizen verwoest en duizenden hec-
tare landbouwgrond vernield.

In 2022 resulteerde een andere overstroming in 20 pro-
vincies van Afghanistan, in het overlijden van 1570 men-
sen. Daarbij raakten 6000 mensen gewond, werden 
35.000 huizen en duizenden hectare landbouwgrond 
verwoest.

IHHNL voert al 10 jaar diverse hulpprojecten uit in Af-
ghanistan. Na de recente overstroming werden in de 
zwaarst getroffen gebieden Baghlan en Faryab hulpgoe-
deren met basisvoedingsmiddelen zoals rijst, meel en 
olie aan 541 gezinnen uitgedeeld. Ook werden aan ge-
zinnen, waarvan de huizen volledig onbruikbaar werden 
gemaakt, enkele keukenspullen verstrekt.

Sinds de machtsovername van de Taliban in 2021, heeft 
de Afghaanse economie te kampen gehad met aanzien-
lijke tegenslagen. De economie kromp met 27%, wat 
leidde tot wijdverspreide werkloosheid en economische 
stagnatie. Kritieke sectoren zoals financiën stortten in, en 
kleine en middelgrote bedrijven en boeren worstelden 
om de verzwakte economie draaiende te houden, terwijl 
economische activiteiten tot een minimum werden be-
perkt. Internationale financiële steun en investeringen 
verminderden, waardoor publieke diensten en ontwikke-

ling ernstig werden beïnvloed.

Over het algemeen staat Afghanistan voor een complexe 
crisis die aanzienlijke internationale humanitaire en ont-
wikkelingshulp vereist voor zowel dringende behoeften 
als langdurig herstel. De situatie blijft onstabiel en heeft 
belangrijke gevolgen voor het welzijn van de Afghaanse 
bevolking.
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Het Ramadan 2024 
Hulp Programma 
succesvol gerealiseerd

IHHNL begint elk jaar een maand voor de 
Ramadan met een promotiecampagne. 
Echter start de selectie van landen waar 
projecten worden uitgevoerd en het type 
voedselhulp dat wordt verspreid, evenals 
het soort projecten dat zal worden ge-
ïmplementeerd, minstens twee maan-
den voor de Ramadan. In dit kader is de 
implementatie van de voedsel- en iftar-
projecten, en de kledingdistributie aan 
weeskinderen, wereldwijd in 37 landen 
voltooid. 

Alle maatregelen zijn genomen en alle voorbereidingen 
zijn voltooid om een ​Ramadan Hulp Programma vol ba-
rakah te realiseren.

Werkzaamheden tijdens de Campagne:
Het organiseren van het Ramadan Hulp Programma 
campagne is een belangrijke gelegenheid om niet alleen 
hulp te bieden aan de meest behoeftigen, maar ook om 
eenheid en solidariteit in de gemeenschap te versterken. 
Alle nodige inspanningen zijn geleverd om een effectieve 
hulpcampagne te organiseren.

●	 Het primaire doel van de hulp is vastgesteld en er zijn 
projecten gepresenteerd die passen bij de aard en 
geest van de Ramadan. Gezien de huidige wereldwij-
de voedseltekorten, lag de nadruk van de campagne 
op voedselhulp. Daarnaast is er speciale aandacht be-

steed aan het promoten van iftar-programma’s, een 
van de belangrijkste activiteiten tijdens Ramadan. 
Ook zijn er promoties geweest in het kader van het 
giften van feestkleding aan weeskinderen en arme 
kinderen, en hen te verblijden gedurende het Rama-
danfeest.

●	 Er zijn flyers ontworpen en korte promotiefilms ge-
maakt met betrekking tot de vastgestelde hulppro-
jecten. Deze ontwerpen zijn regelmatig gedeeld op 
verschillende platforms, voornamelijk op social me-
diakanalen.

●	 Voor het Ramadan hulpbudget van 2024 is ongeveer 
2,4 miljoen euro gepland. Om dit budget te verzame-
len, zijn promotiemiddelen zo effectief mogelijk in-
gezet. Op onze bestaande sociale mediakanalen zijn 
regelmatig en consistente berichten geplaatst. Met 
deze berichten hebben we beelden van onze eerde-
re Ramadan-hulpacties gedeeld om als referentie te 
dienen voor toekomstige hulpacties.

●	 We hebben opnieuw contact gezocht met organisa-
ties, stichtingen, moskeeën en scholen waarmee we 
in voorgaande jaren tijdens Ramadan samenwerkten 
en hen uitgenodigd om opnieuw samen te werken 
voor de komende periode. Hierdoor zijn er veel ge-
zamenlijke projecten gerealiseerd. In totaal hebben 
11 organisaties met een budget van € 373.828,- bij-
gedragen aan het Ramadan Hulp Programma van 
IHHNL.

●	 Onze vrijwilligers in Nederland zijn allen actief be-
trokken geweest gedurende het campagne en heb-
ben deze actief in hun eigen omgeving verspreid. In 
sommige regio’s hebben vrijwilligers samengewerkt 
om iftar-programma’s te organiseren. Zo zijn er in de 
regio’s Amsterdam, Den Haag, Rotterdam en Twente 
grootschalige iftar-programma’s gehouden met een 
grote opkomst.

Werkzaamheden Organisatiefase:
Om het Ramadan Hulp Programma effectief en beteke-
nisvol uit te voeren, zijn er verschillende activiteiten on-
dernomen:

●	 Er is regelmatig contact onderhouden met partner-
organisaties in de landen waar de hulpprojecten 
worden uitgevoerd, om elke fase van de aanschaf en 
voorbereiding van hulpmaterialen te volgen.

●	 Vanuit elk land waar projecten tijdens de Ramadan 
worden uitgevoerd, zijn projectaanvraagformulieren 
ontvangen. Deze formulieren en prijzen zijn zorgvul-
dig gecontroleerd, waarna betalingen zijn verricht via 
bankoverschrijvingen.

●	 Samen met partnerorganisaties en lokale overheden 
zijn er gezamenlijke inspanningen geleverd om de 
behoeftigen te identificeren die de hulp zullen ont-
vangen.

●	 Er zijn ervaren en toegewijde vrijwilligers geselec-
teerd om de hulpgoederen regelmatig te distribueren 
naar de meest behoeftigen in de betreffende landen.

●	 Een informatief seminar is gehouden voor de 74 ge-
selecteerde vrijwilligers. Tijdens dit seminar zijn infor-
matie en richtlijnen gegeven over het op een effec-
tieve manier distribueren van de hulp aan de echte 
behoeftigen, het verkrijgen van documentatie voor 
hulpprojecten en het evalueren van de prestaties van 
partnerorganisaties.

●	 Met de start van de Ramadan zijn de vrijwilligers be-
gonnen met het reizen naar de landen waar ze de 
projecten zullen coördineren. De vrijwilligers zijn op 
verschillende data in verschillende landen aangeko-
men en de hulpverlening is doorgegaan tot aan het 
einde van het Ramadanfeest.
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●	 De Ramadan hulpverleners hebben deelgenomen 
aan de distributie van voedselpakketten, het organi-
seren van iftar-programma’s en het uitdelen van kle-
ding aan wees- en arme kinderen in desbetreffende 
landen.

Conclusie en Evaluatie 
Bij het toelichten van de resultaten van het Ramadan Hulp 
Programma is het belangrijk om de gemeenschap op een 
transparante, duidelijke en effectieve manier te informe-
ren. Een goed eindrapport of verklaring is niet alleen een 
weerspiegeling van het succes van het programma, maar 
dient ook als dankbetuiging aan donateurs en deelne-
mers, en om steun en belangstelling te wekken voor toe-
komstige hulpprogramma’s. Daarom heeft IHHNL er een 
principe van gemaakt om na elk project alle gegevens, 
met name financiële rapporten, te delen met donateurs, 
vrijwilligers en het publiek.

●	 Gedurende de Ramadan heeft IHHNL regelmatig rap-
porten verstrekt aan vrijwilligers en functionarissen 
over de ingezamelde donaties, waarbij deze werden 
vergeleken met de voorgaande jaren in dezelfde pe-
riode.

●	 Aan het einde van de Ramadan zijn de donatiebedra-
gen en het aantal hulpgoederen dat is gedistribueerd 
in arme landen eerst geanalyseerd door de raad van 
bestuur van IHHNL.

●	 Er is een evaluatiebijeenkomst gehouden met de Ra-
madan hulpverleners, waarbij de ingezamelde do-
natiebedragen en het aantal gedistribueerde hulp-
goederen werden gepresenteerd aan de hand van 
grafieken. Tijdens deze bijeenkomst zijn ook rappor-
ten van de vrijwilligers ontvangen, en zijn eventuele 
fouten en tekortkomingen binnen het Ramadan Hulp 
Programma genoteerd.

●	 Na beoordeling door verschillende organen van IHH-
NL is het Ramadan Hulp Programma gepubliceerd op 
de website en sociale media, zodat alle donateurs en 
het publiek op de hoogte zijn gesteld.

●	 Zoals te zien is in de grafieken, hebben we in 2024 een 
succesvol Ramadan Hulp Programma uitgevoerd. Met 
een budget van 2,4 miljoen euro hebben we 600.000 
behoeftige mensen bereikt in 37 arme landen.

Ramadan-hulpverlening biedt op vele manieren voorde-
len, vooral voor de armen:

●	 Voedselzekerheid: Hulp tijdens de Ramadan omvat 
vaak voedselpakketten voor de iftar en suhoor mo-
menten. Dit helpt gezinnen met een laag inkomen om 
hun voedselkosten te verlagen en toegang te krijgen 
tot voedzamere voedingsmiddelen, waardoor voed-
selzekerheid wordt geboden tijdens de Ramadan.

●	 Sociale Solidariteit en Gemeenschapsgevoel: de 
Ramadan stimuleert solidariteit tussen verschillende 
delen van de samenleving. Hulp vermindert de kloof 
tussen rijken en armen en versterkt het gevoel van 
eenheid in de samenleving. Dit kan leiden tot een 
nauwere band tussen armen en de samenleving en 
hen helpen sociale isolatie te doorbreken.

●	 Morele Ondersteuning: de hulpprojecten tijdens 
de Ramadan kunnen een bron van morele steun en 
troost zijn voor arme individuen. De aandacht en zorg 
die tijdens deze periode wordt getoond, versterken 
hun positie in de samenleving.

●	 Realisatie van Culturele en Religieuze Activitei-
ten: Dankzij de Ramadan hulpprojecten kunnen arme 
moslims hun religieuze verplichtingen nakomen en 
religieuze praktijken actief voortzetten. Dit is een be-
langrijke steun voor hun spirituele leven.

●	 Creëren van Geografische Bruggen: Dankzij de vrij-
willigers die van welvarende gebieden naar arme lan-
den reizen tijdens de Ramadan, ontstaan er nieuwe 
vriendschappen en worden er spirituele bruggen ge-
bouwd tussen verschillende geografische gebieden.
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Qurban 2024 organisatie succesvol 
uitgevoerd tijdens Eid periode

Als IHHNL beleven we de vreugde van het voltooien van 
nog een succesvolle en grote hulporganisatie. Het Qur-
ban-programma, waar we maanden geleden aan waren 
begonnen, hebben we op de derde dag van na het Asr-ge-
bed voltooid.

Tijdens de periode van Eid al-Adha 2024 hebben we in 29 landen en 33 regio’s 
hulpwerkzaamheden verricht. Deze activiteiten, waarvan het merendeel in Afri-
ka werd geïmplementeerd, is in verschillenden arme landen in Azië en Europa 
uitgevoerd. Bovendien hebben we in Turkije in het aardbevingsgebied verschil-
lende offers uitgebracht en het vlees uitgedeeld aan slachtoffers van de grote 
aardbeving.

Qurban is niet alleen een grote hulporganisatie, maar ook een aanbidding met 
een religieuze aard en eigen regels die met grote zorgvuldigheid gerealiseerd 
dient te worden. 

Voorbereidingen die getroffen dienen te worden voorafgaand:
●	 Het bepalen van de landen waar de qurbans geofferd zullen worden
●	 Het onderzoeken van de prijzen van de offerdieren
●	 Het plannen van het aantal dieren dat in elk land zal worden geslacht
●	 Het controleren of de dieren voldoen aan de religieuze eisen voor Qurban
●	 Nadat de landen en prijzen zijn bepaald, het voorbereiden van promotiema-

teriaal zoals flyers en films voor de campagne
●	 Het publiceren van het promotiemateriaal op sociale media en de website
●	 Het ontvangen van projectvoorstelformulieren van partnerorganisaties
●	 Het verrichten van vooruitbetalingen om problemen bij de aanschaf van of-

ferdieren te voorkomen
●	 De partnerorganisaties benadrukken dat ze voldoende personeel en slagers 

regelen voor een succesvolle uitvoering 
●	 Het regelen van vrijwilligers voor het volgen en controleren van de organisa-

tie in de landen waar de qurbans geofferd zullen worden
●	 Het geven van opleidingsseminars aan de vrijwilligers met betrekking tot hun 

taken
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Werkzaamheden op het veld voor een succesvolle uitvoering: 
●	 Het controleren van het aantal gekochte offerdieren zoals vermeld in de pro-

jectvoorstelformulieren
●	 Ervoor zorgen dat alle dieren volgens de regels worden geofferd
●	 Het maken van foto’s en video’s van alle dieren tijdens de slacht
●	 Het organiseren van de distributie van het offervlees
●	 Het ontvangen van facturen en andere documenten volgens de prijzen van de 

offerdieren vermeld in de projectvoorstelformulieren

Afsluitende werkzaamheden voor een succesvolle uitvoering van de 
organisatie:
●	 Het versturen van beeldmateriaal naar donateurs
●	 Het opstellen van rapporten door de vrijwilligers over de organisatie in des-

betreffende landen 
●	 Het houden van een evaluatievergadering met de vrijwilligers
●	 Het opstellen van het financiële rapport van het Qurban-programma en het 

bekendmaken van deze aan het publiek
●	 Het evalueren van klachten en voorstellen van donateurs

Als IHHNL zien we in recente jaren een gestage groei in onze hulpverleningspro-
gramma’s. Deze trend zette zich ook voort in het Qurban-programma van 2024. 
Tijdens de periode van Eid al-Adha 2024 zijn er in 29 landen in totaal 10.556 
dieren geofferd, waaronder 6.633 grootvee en 3.923 kleinvee. Het totaal aantal 
aandelen van deze offers bedraagt 50.358. Daarmee is er in totaal € 4.110.400,- 
aan Qurban-donaties opgehaald. Zodoende hebben we ten opzichte van het 
voorgaande jaar een groei van ongeveer 29% gerealiseerd.

Bij IHHNL houden we bij de verdeling van het offervlees rekening met het ver-
delen van elk deel onder 5 gezinnen, waarbij elk gezin uit 5 personen bestaat. 
Op deze manier hebben tijdens de periode van Eid al-Adha 2024 meer dan 1,2 
miljoen behoeftigen kunnen profiteren van het Qurban-vlees. Het is een groot 
geluk om deel uit te maken van het glimlachende gezicht van zoveel behoefti-
gen. We zijn onze vrijwilligers en donateurs oneindig dankbaar voor het realise-
ren van dit geluk.
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IHHNL heeft gedurende 2024 met succes haar missie 
voortgezet om hulp te bieden aan behoeftigen via haar 
nafila qurban-slachtactiviteiten in 20 landen. In dit kader 
zijn in totaal 8.314 aandelen geofferd en heeft de organi-
satie 205.900 mensen bereikt. Voor de slacht- en distri-
butieactiviteiten werd een totaalbudget van € 583.679,97 
gebruikt.

Hieronder vindt u een gedetailleerd overzicht van de qur-
ban-activiteiten per land:

Nr Landen Budget Aandeel 
offers

Aantal 
profite-
renden

1 Afghanistan €	 36.850,00 469 11725

2 Bangladesh €	 7.715,00 13 325

3 Benin €	 40.650,00 693 17325

4 Burkina Faso €	 8.600,00 140 3500

5 Filipijnen €	 5.200,00 56 1400

6 Ghana €	 15.000,00 60 1500

7 Jemen €	 49.988,00 387 9675

8 Kyrgyzstan €	 1.430,00 13 325

9 Libanon €	 26.550,00 105 2625

10 Malawi €	 18.700,00 343 8575

11 Mali €	 7.330,00 105 2625

12 Mongolië €	 26.838,00 460 11500

13 Nepal €	 30.660,00 511 12775

14 Niger €	 28.600,00 518 12950

15 Pakistan €	 30.225,00 336 8400

16 Somalië €	 74.305,00 1061 26525

17 Sri Lanka €	 39.510,00 609 15225

18 Tanzania €	 54.425,00 1272 31800

19 Tsjaad €	 59.303,97 994 24850

20 Turkije €	 21.800,00 91 2275

  Totaal €	 583.679,97 8314 205900

Het belang van qurban-hulp in arme landen
Het belang van qurban-vleesdonaties in arme landen 
kan worden beoordeeld op verschillende sociale, econo-
mische en humanitaire vlakken. Hier zijn de belangrijkste 
aspecten van dit onderwerp:

1. Voeding en voedselzekerheid
●	 Aanvullen van eiwitbehoefte: Inwoners van arme 

landen hebben vaak beperkte toegang tot vol-
doende eiwitconsumptie. Qurban-vlees draagt bij 
aan het dichten van deze kloof.

●	 Toegang tot voedzaam voedsel: Vlees is rijk aan 
vitamines en mineralen, waardoor het een essenti-
ële voedselbron is voor gemeenschappen die met 
honger worstelen.

2. Solidariteit en versterking van sociale banden
●	 Cultuur van delen: Qurban-donaties versterken 

het gevoel van wederzijdse hulp en solidariteit bin-
nen de gemeenschap.

●	 Spirituele dimensie: Qurban is niet alleen een reli-
gieuze verplichting, maar ook een daad die sociale 
hulp bevordert.

3. Economische impact
●	 Bijdrage aan de lokale economie: Aankopen van 

lokale veehouders ondersteunen de regionale eco-
nomie.

●	 Tijdelijke werkgelegenheid: Qurban-organisaties 
creëren werkgelegenheidskansen tijdens het sei-
zoen.

4. Essentiële hulp in crisissituaties
●	 Oorlogs- en rampgebieden: Qurban-vleesdona-

ties spelen een cruciale rol in het voorzien in basis-
voedselbehoeften tijdens crises.

●	 Vluchtelingenkampen: Hulp aan vluchtelingen 
ondersteunt hun overleving in extreme armoede.

2024 Nafilah Qurban 
Projecten
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5. Ondersteuning van de volksgezondheid
●	 Verminderen van honger en ondervoeding: Qur-

ban-hulp draagt bij aan het aanpakken van chroni-
sche honger en gezondheidsproblemen, vooral bij 
kinderen.

6. De rol van humanitaire hulporganisaties
●	 Bereiken van afgelegen gebieden: Humanitaire 

hulporganisaties zorgen ervoor dat de donaties de 
meest behoeftige mensen bereiken.

●	 Continuïteit van hulp: Qurban-hulp opent de deur 
naar meer structurele donatie- en hulpactiviteiten 
gedurende het hele jaar.

Conclusie
●	 De activiteiten in 2024 hebben opnieuw aange-

toond hoe effectief en breed toegankelijk IHHNL 
is in het leveren van hulp. Het nafila qurban-pro-
gramma heeft niet alleen vleesdonaties aan be-
hoeftigen geleverd, maar ook het bewustzijn van 
solidariteit en delen binnen gemeenschappen ver-
sterkt.

●	 Qurban-vleesdonaties zijn een tastbaar voorbeeld 
van het vervullen van basisbehoeften, evenals van 
de principes van sociale solidariteit en humanitaire 
hulp. Het is daarom van groot belang dat deze hulp 
op een geplande en eerlijke manier wordt georga-
niseerd.
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Waterputtenproject 
2024
Inleiding
Het probleem van toegang tot schoon water is wereld-
wijd een groot probleem, vooral in lage-inkomenslanden 
en droge gebieden. Dit probleem wordt verder verergerd 
door factoren zoals klimaatverandering, armoede, ge-
brek aan infrastructuur en incompetent beheer van wa-
tervoorraden.

In 2024 heeft IHHNL het doel bereikt om ongeveer 1,7 
miljoen mensen van schoon water te voorzien door in 18 
landen in totaal 4.858 waterputten te bouwen. Dit pro-
ject wordt beschouwd als een van de meest succesvolle 
hulpverleningsprojecten van IHHNL. Voor elke waterput 
zijn gedetailleerde rapporten opgesteld met informatie 
over de locatie, capaciteit en kosten, die aan donateurs 
zijn verstrekt. De waterputprojecten zijn uitgevoerd met 
modellen die zijn aangepast aan de behoeften van de 
landen en de bodemomstandigheden.

Projectomvang en details
Binnen het project is een totaal budget van € 3.405.540 
gebruikt om in 18 landen waterputten van verschillende 
dieptes en capaciteiten te bouwen. Hieronder staat een 
overzicht per land:

Nr Landen Budget
Aantal
water-
putten

Aantal 
gebrui-

kers

1 Afghanistan €	 101.400,00 78 27300

2 Bangladesh €	 350.900,00 748 261800

5 Ghana €	 118.800,00 93 32550

6 Indonesië €	 201.700,00 209 73150

7 Jemen €	 164.260,00 19 6650

8 Malawi €	 78.700,00 28 9800

9 Nepal €	 296.800,00 827 289450

10 Niger €	 86.750,00 55 19250

11 Oeganda €	 102.580,00 91 31850

12 Pakistan €	 728.000,00 1730 605500

13 Sierra Leone €	 22.500,00 14 4900

14 Somalië €	 160.000,00 61 21350

15 Sri Lanka €	 168.000,00 236 82600

16 Tanzania €	 268.500,00 235 82250

17 Togo €	 34.500,00 24 8400

18 Tsjaad €	 522.150,00 410 143500
  Totaal €	 3.405.540,00 4858 1700300

IHHNL installeert ook elektrische of zonne-watersyste-
men in openbare ruimtes, zoals scholen en gebedshui-
zen, in landen waar dat nodig is.

Nr Landen Budget Aan-
tal

Aantal pro-
fiterenden

1 Turkije €	 10.513,00 1 280

2 Benin €	 2.750,00 1 500

3 Gambia €	 19.569,66 2 1000
  Totaal €	 32.832,66 5 2280

Projectproces

1. Planning en uitvoering:
●	 Analyse van problemen met toegang tot schoon 

water in verschillende landen en prioritering van 
de meest urgente regio’s.

●	 Ontwerp van waterputmodellen aangepast aan 
bodemomstandigheden en infrastructuur.

2. Constructie en levering:
●	 Waterputten zijn binnen 6 maanden na het inza-

melen van donaties voltooid en rapporten zijn ge-
deeld met donateurs.
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●	 Waterputten zijn operationeel gemaakt om lang-
durige voordelen voor de lokale bevolking te ga-
randeren.

3. Transparantie en rapportage:
●	 Gedetailleerde rapporten over locatie, capaciteit 

en kosten van elke waterput zijn opgesteld en on-
dersteund met visuele materialen zoals foto’s en 
video’s.

Succes en impact
●	 1,7 miljoen mensen hebben toegang gekregen tot 

schoon water.
●	 Gezondheid en levenskwaliteit zijn verbeterd, en 

het risico op infectieziekten is verminderd.
●	 Vrouwen en kinderen zijn ontlast van het dragen 

van water, wat hun deelname aan onderwijs en so-
ciaal leven heeft bevorderd.

Belang van waterputten voor toegang tot schoon 
water voor armen:

1.	 Verbetering van gezondheid en hygiëne Toe-
gang tot schoon water speelt een cruciale rol bij 
het voorkomen van ziekten zoals cholera, tyfus en 
dysenterie, vooral in arme gebieden.

2.	 Verlichting van de last op vrouwen en kinderen 
Waterputten verminderen de tijd en inspanning die 
nodig is om water te halen, wat bijdraagt aan soci-
ale en economische ontwikkeling.

3.	 Bijdrage aan onderwijs Kinderen kunnen regel-
matiger naar school als zij geen water hoeven te 
halen. Tevens verbetert de hygiëne op scholen.

4.	 Economische ontwikkeling Toegang tot water 
ondersteunt landbouw en veeteelt en versterkt 
de plattelandseconomie.

5.	 Sociale rechtvaardigheid en gelijkheid Toegang 
tot schoon water is een mensenrecht en een stap 
richting vermindering van sociale ongelijkheid.

Conclusie

	ෙ IHHNL biedt met haar waterputprojecten een op-
lossing voor een van de meest urgente wereldwijde 
problemen: toegang tot schoon water.

	ෙ De uitbreiding naar meer landen en integratie van 
innovatieve technologieën zullen de impact van het 
project in de toekomst vergroten.

	ෙ Waterputten dragen niet alleen bij aan toegang tot 
water, maar transformeren ook levensomstandig-
heden en versnellen sociale ontwikkeling in arme 
regio’s.

Algemene beoordeling:

●	 Aantal mensen zonder toegang tot water: We-
reldwijd hebben ongeveer 2 miljard mensen geen 
toegang tot veilig drinkwater (gegevens 2023).

●	 Meest kwetsbare groepen: Mensen in conflict-
gebieden, arme plattelandsbevolking, vrouwen en 
kinderen.

Toegang tot water vereist investeringen in infrastructuur, 
innovatieve technologieën, maatschappelijke bewust-
wording en internationale samenwerking. Het is niet al-
leen een gezondheidskwestie, maar ook een ontwikke-
lings- en mensenrechtenkwestie.
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In Malawi worden 
waterputten geopend.
Op dit moment zijn voedseltekort en toegang tot schoon 
water een van de grootste problemen die de levens van 
mensen wereldwijd negatief beïnvloeden. Naar schatting 
hebben wereldwijd ongeveer 2 miljard mensen geen toe-
gang tot veilige drinkwaterbronnen. Dit probleem komt 
vooral voor in ontwikkelingslanden.

Stichting Internationale Humanitaire Hulporganisatie 
Nederland (IHHNL) voert jaarlijks waterputprojecten uit 
in 16 landen met een budget van 35 miljoen euro. Tot 
heden heeft IHHNL ongeveer 25.000 waterputten geo-
pend waarvan ongeveer 75 miljoen mensen profiteren. 
IHHNL spant zich in om meer te werken aan ‘s werelds 
belangrijkste levenskwestie en voert de nodige werk-
zaamheden uit om nieuwe waterputten in nieuwe landen 
te openen. In 2024 heeft IHHNL proefboringen voor wa-
terputten gestart in Malawi, één van de armste landen 
van Afrika, en positieve resultaten behaald. Vanaf nu zal 
IHHNL doorgaan met het uitvoeren van waterputactivi-
teiten in Malawi.

Malawi werd in 1964 een onafhankelijke republiek met 
als hoofdstad Lilongwe. Malawi ligt in Oost-Afrika en is 
een binnenland omgeven door Zambia in het westen, 
Tanzania in het noorden en Mozambique in het oosten. 
De meerderheid van de bevolking woont op het platte-
land en de economie is voornamelijk gebaseerd op land-
bouw.

Volgens de laatste schattingen heeft Malawi ongeveer 
20 miljoen inwoners. De bevolking van het land is jong en 
een groot deel van de bevolking is onder de 25 jaar. De 
meerderheid van de bevolking woont op het platteland 
en de landbouw is de belangrijkste bron van levenson-
derhoud. Malawi is een van de landen die te maken heb-
ben met lage inkomensniveaus en hoge armoedecijfers, 

wat een belemmering vormt voor de ontwikkeling van 
gezondheids- en onderwijsdiensten.

Malawi is een van de landen met het laagste inkomen 
per hoofd van de bevolking ter wereld. Volgens gegevens 
van instellingen zoals het Internationaal Monetair Fonds 
(IMF) en de Wereldbank varieert het bbp per hoofd van 
de bevolking in Malawi gewoonlijk tussen de 300 en 500 
Amerikaanse dollar per jaar. Dit lage inkomensniveau is 
direct gerelateerd aan het hoge armoedecijfer en be-
perkte economische kansen. De economie, die wordt ge-
domineerd door de landbouwsector, wordt gekenmerkt 
door beperkte industrialisatie en afhankelijkheid van het 
buitenland.

Toegang tot schoon water is een belangrijk volksgezond-
heids- en ontwikkelingsprobleem in Malawi. In het hele 
land, vooral op het platteland, heeft een groot deel van 
de bevolking beperkte toegang tot schone drinkwater-
bronnen. Volgens gegevens van organisaties zoals de 
Wereldgezondheidsorganisatie en UNICEF heeft onge-
veer 10% van de bevolking van Malawi geen toegang tot 
veilige drinkwaterbronnen. Dit bevordert de verspreiding 
van door water overgedragen ziekten en heeft ernstige 
gevolgen voor de volksgezondheid.

Waterputtenproject in Malawi:
Vanwege de harde grond en de aanwezigheid van rotsen 
ondergronds in Malawi, kan het boren van waterputten 
niet met menselijke kracht worden uitgevoerd. Daarom 
wordt het werk uitgevoerd met diepe boormachines. 
De diepte van de waterputten is gemiddeld ongeveer 
50 meter en ongeveer 500 mensen profiteren van elke 
waterput. Op deze diepte is er voldoende toegang tot 
schoon water.

Vanwege de irrigatiemogelijkheden en geschikte grond 
wordt er naast elke put twee volwassen bananen- of 
mangobomen geplant. Wanneer deze bomen volgroeid 
zijn en vruchten beginnen af te geven, zal onze partner-
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organisatie in Malawi het fruit verdelen onder de armen.

Bovendien wordt er een klein offerdier geslacht in naam 
van de donateur tijdens de openingsceremonie van de 
waterput. Het vlees wordt verdeeld onder de armen.

Kostenoverzicht van de waterputten in Malawi:

1 Bedrag betaald aan het boorbedrijf €	 2.098,00 

2
Kosten voor de tegels op de bodem van 
de put €	 260,00 

3
Kosten voor de schaduwrijke overkap-
ping van de put €	 155,00 

4
Kosten voor het naambordje van de 
donateur €	 80,00 

5
Kosten voor het openingsprogramma 
en het offeren €	 190,00 

6 Transport- en kantoorkosten €	 193,00 

7 Kosten voor het planten van zaailingen €	 24,00 
Totaal €	 3.000,00
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Wees Sponsoring 
Project
Inleiding
IHHNL biedt via het Wees Sponsoring Project in 27 lan-
den regelmatig financiële steun aan 7.319 wezen. Deze 
hulp vormt een belangrijke bron voor het vervullen van 
de basisbehoeften van de wezen, zoals voedsel, kle-
ding en onderwijs. Sponsors dragen elke maand €30 per 
persoon bij om dit project te ondersteunen. Donateurs 
ontvangen de beginrapporten van de wezen, de geboor-
teakte en de overlijdensakte van de vader. Ook worden 
de donateurs jaarlijks voorzien van de voortgangsrap-
porten over de wezen.

Projectgegevens voor 2024
Het project werd beheerd met een totaalbudget van 
€2.120.640,23. De behoeften van de wezen in verschil-
lende landen werden vervuld via lokale partnerorgani-
saties. Hieronder volgt een samenvatting van het aantal 
wezen en de budgetverdeling per land:

Nr Landen  Budget 
Aantal 

weeskin-
deren

1 Afghanistan €	 178.657,00 501
2 Albanië €	 100.245,00 274
3 Bangladesh €	 116.717,00 324
4 Benin €	 33.000,00 102
5 Bosnië en Herzegovina €	 159.690,00 424
6 Ethiopië €	 77.455,00 221
7 Filipijnen €	 50.095,00 139
8 Gambia €	 93.342,00 269
9 Indonesië €	 84.586,00 245
10 Jemen €	 121.096,00 373
11 Kameroen €	 93.513,63 266
12 Kosovo €	 33.392,00 119

13 Kyrgyzstan €	 82.351,00 244
14 Libanon €	 18.584,00 58
15 Malawi €	 26.346,00 83
16 Mali €	 25.712,00 83
17 Mongolië €	 6.097,00 35
18 Nepal €	 12.930,00 64
19 Niger €	 126.912,00 353
20 Oeganda €	 127.696,00 368
21 Pakistan €	 44.266,00 193
22 Palestina €	 50.000,00 1207
23 Sierra Leone €	 7.230,00 49
24 Somalië €	 176.117,00 495
25 Sri Lanka €	 60.037,00 174
26 Tanzania €	 98.517,00 288
27 Tsjaad €	 121.186,60 368
  Totaal €	 2.125.770,233 7319

Bijzondere situatie in Palestina
Palestina, en met name de Gazastrook, werd in 2024 ge-
confronteerd met voortdurende oorlogen en onrust. Dit 
maakte het moeilijk om de wezen te bereiken en veroor-
zaakte verstoringen in de hulpdistributie. Ondanks het 
hoogste aantal wezen (1.194) in Palestina, bleef het bud-
get beperkt tot €50.000. Echter, er is aangegeven dat 
wanneer de oorlog in Gaza eindigt, de opgelopen dona-
ties in één keer aan de wezen zullen worden uitbetaald.

Belang van hulp aan wezen in arme landen:
Hulp aan wezen in arme landen is van groot belang op 
zowel individueel als maatschappelijk niveau. De ver-
schillende aspecten en voordelen van deze hulp kunnen 
als volgt worden samengevat:

1. Vervulling van basisbehoeften van wezen
Wezen hebben vaak moeite om hun basisbehoeften te 
vervullen vanwege het verlies van hun ouders. Dankzij 
deze hulp:

●	 Worden onderdak, voedsel en kleding verstrekt.

●	 Krijgen ze toegang tot gezondheidszorg, waardoor 
hun fysieke en mentale gezondheid wordt be-
schermd.

2. Toegang tot onderwijs
Onderwijs stelt weeskinderen in staat om bij te dragen 
aan hun toekomst en aan de samenleving:

●	 Onderwijs is een van de krachtigste middelen om 
de vicieuze cirkel van armoede te doorbreken.

●	 Dankzij deze hulp kunnen kinderen een vak leren 
en een onafhankelijk leven leiden.

3. Vermindering van sociale ongelijkheid
●	 Hulp aan wezen helpt sociale ongelijkheid te ver-

minderen en bevordert sociale cohesie:
●	 Vermindert de risico’s van misbruik en uitbuiting 

van weeskinderen.
●	 Versterkt de sociale rechtvaardigheid en solidari-

teit in de samenleving.

4. Psychologische en sociale ontwikkeling van kinde-
ren
Wezen ervaren vaak een gebrek aan liefde en steun. De 
hulp:

●	 Biedt hen een liefdevolle omgeving en ondersteunt 
hun psychologische gezondheid.

●	 Helpt hen bij het aangaan van sociale relaties en bij 
de integratie in de samenleving.

5. Vermindering van criminaliteit en radicalisering
Wezen die geen steun ontvangen, kunnen door armoede 
en eenzaamheid kwetsbaar zijn voor criminaliteit of radi-
cale groepen. De hulp:

●	 Vermindert deze risico’s door kinderen te bescher-
men.

●	 Draagt bij aan de lange termijn veiligheid en stabi-
liteit van de samenleving.
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6. Duurzame ontwikkeling en maatschappelijk welzijn
Investeringen in wezen ondersteunen duurzame ontwik-
keling op de lange termijn:
●	 Deze kinderen worden later opgeleide, gezonde en 

productieve individuen.
●	 Ze dragen bij aan het verbeteren van het algehele 

welzijn van de samenleving.

7. Verantwoordelijkheid op humanitair en religieus 
gebied
Veel culturen en religies beschouwen het helpen van we-
zen als een morele verplichting:
●	 De hulp stelt individuen en organisaties in staat om 

hun humanitaire waarden en morele verantwoorde-
lijkheden na te komen.

●	 Volgens religieuze overtuigingen kan men geestelij-
ke voldoening en zondenvergeving verkrijgen door te 
helpen.

Conclusie
	ෙ IHHNL heeft in 2024, ondanks moeilijke omstan-

digheden, regelmatig hulp kunnen bieden aan 
wezen in 27 landen. Voor speciale gevallen zoals 
Palestina zullen extra strategieën worden ontwik-
keld om de coördinatie te verbeteren. Een continu 
verbeteringsproces is belangrijk om de hulp eerlij-
ker te verdelen en beter te kunnen inspelen op de 
behoeften van wezen.

	ෙ Dit project benadrukt het belang en de impact 
van het Wees Sponsoring Project van IHHNL. Met 
duurzame donatiesystemen en ondersteunende 
beleidsmaatregelen zal dit werk op grotere schaal 
worden voortgezet.

	ෙ Hulp aan wezen in arme landen verbetert niet al-
leen het leven van individuen, maar draagt ook bij 
aan de opbouw van een rechtvaardiger, stabieler 
en welvarender samenleving. Deze hulp moet zo-
wel als een humanitaire plicht als een maatschap-
pelijke investering worden beschouwd.

	ෙ Het regelmatige hulpprogramma van IHHNL speelt 
een cruciale rol in het beschermen van arme we-
zen en het vervullen van hun basisbehoeften. De 
hulp ondersteunt niet alleen de fysieke behoeften 
van de wezen, maar ook hun onderwijs en socia-
le ontwikkeling. Dit programma wordt met succes 
uitgevoerd dankzij de regelmatige bijdragen van 
sponsors en de coördinatie van lokale partners.
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Weeshuis 
Ondersteuning 
sprojecten 2024
IHHNL heeft in 2024 bijgedragen aan het creëren van 
betere leefomstandigheden voor weeskinderen door 
de materiële behoeften van drie weeshuizen in twee 
verschillende landen te voorzien. Voor deze ondersteu-
ningsactiviteit is in totaal een budget van €40.010,00 
gebruikt, waarmee de weeshuizen zijn voorzien van ma-
terialen die de basisbehoeften van het leven dekken.

Landen en Budgetverdeling
Hieronder vindt u de verdeling van de uitgaven voor de 
aanschaf van materialen per land:

Nr Landen  Bedrag 
1 Indonesië €	 30.256,00 
2 Malawi €	   9.754,00 
  Totaal €	 40.010,00 

Geleverde Materialen
De materialen die voor de weeshuizen zijn geleverd, zijn 
zorgvuldig geselecteerd om ervoor te zorgen dat de kin-
deren een comfortabel leven kunnen leiden en in hun 
basisbehoeften kunnen worden voorzien. De lijst met 
geleverde materialen en aantallen is als volgt:

Nr Landen  Bedrag 
1 Bedden 66
2 Matras 132
3 Kussen 132
4 Lakens 132
5 Deken 132
6 Ventilatoren 2
7 Kasten 120

8 Eettafels 31
9 Stoelen 67
10 Glazen 32
11 Borden 32
12 Lepels 32
13 Schalen 32
  Totaal 942

Resultaat
Dankzij deze inspanning van IHHNL zijn in totaal 942 
materialen aan drie weeshuizen in twee landen geleverd, 
wat een belangrijke bijdrage levert aan het verbeteren 
van de leefomstandigheden van weeskinderen. Het doel 
van dit project is om de huisvesting en leefomstandighe-
den van weeskinderen te verbeteren en hen een hoop-
volle toekomst te bieden.

IHHNL streeft ernaar om met de steun van haar dona-
teurs vergelijkbare projecten te blijven realiseren.
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2024 Kledinghulp 
Project voor 
Weeskinderen
Weeskinderen zijn kwetsbare individuen die een van hun 
ouders of beide ouders hebben verloren en al op jonge 
leeftijd met grote moeilijkheden worden geconfronteerd. 
Achter deze situatie schuilen sociaaleconomische, ge-
zondheids-, milieugerelateerde en maatschappelijke 
factoren, die voortkomen uit natuurlijke of door mensen 
veroorzaakte oorzaken.

Weesprojecten van IHHNL
Bij IHHNL behoren de Weesprojecten tot een van onze 
belangrijkste hulpactiviteiten. In dit kader bieden wij in 
veel landen regelmatig financiële hulp aan duizenden 
weeskinderen die in weeshuizen verblijven of bij hun 
families wonen. Daarnaast delen we elk jaar tijdens de 
Ramadan en het Offerfeest feestelijke kleding uit aan 
weeskinderen. Ook voorzien we hen gedurende het jaar 
van schoolbenodigdheden, rugzakken en kleding om aan 
hun behoeften te voldoen.

Kledinghulp in 2024
In 2024 hebben we in 40 landen 14.688 weeskinderen 
voorzien van kleding. Bovendien werd er hulp geboden aan 
2648 weeskinderen in de vorm van speelgoed en snoep

Het Belang van Kledinghulp
Kledinghulp in arme gebieden gaat niet alleen over het 
vervullen van fysieke behoeften. Het creëert ook positie-
ve effecten op individueel en maatschappelijk niveau en 
maakt een verschil in het leven van kinderen.

1. Het Vervullen van Basisbehoeften
●	 Weeskinderen hebben vaak moeite om toegang te 

krijgen tot basisbehoeften. Kledinghulp beschermt 
kinderen tegen barre weersomstandigheden en 

helpt hun gezondheid te behouden.
●	 Ontoereikende of ongeschikte kleding kan leiden 

tot infecties en andere gezondheidsproblemen. 
Schone en seizoensgebonden kleding dragen bij 
aan een gezonder leven.

2. Zelfvertrouwen en Emotioneel Welzijn
●	 Nieuwe en schone kleding geeft weeskinderen het 

gevoel speciaal en waardevol te zijn, wat hun zelf-
vertrouwen vergroot.

●	 Kinderen die zich buitengesloten voelen door hun 
kleding, ervaren dankzij deze hulp een gevoel van 
sociale acceptatie.

3. Onderwijsdeelname Stimuleren
●	 Een gebrek aan kleding kan ervoor zorgen dat kin-

deren niet naar school durven. Kledinghulp onder-
steunt kinderen om hun opleiding voort te zetten.

●	 Het verstrekken van schooluniformen verhoogt het 
gevoel van verbondenheid met school en gemeen-
schap.

4. Maatschappelijke Ondersteuning en Solidariteit
●	 Kledinghulp laat weeskinderen voelen dat ze deel 

uitmaken van de maatschappij.
●	 Deze hulp brengt een boodschap van solidariteit 

en steun over en geeft kinderen hoop.

5. Verlichting van de Economische Last
●	 Kledinghulp verlicht de financiële last voor families 

of instellingen die voor weeskinderen zorgen, zo-
dat zij hun middelen kunnen inzetten voor andere 
behoeften.

6. Bijdrage aan de Ontwikkeling van de Samenleving
●	 Deze hulp draagt bij aan de fysieke, emotionele en 

sociale ontwikkeling van weeskinderen, zodat zij in 
de toekomst gezonde en goed opgeleide individu-
en kunnen worden die bijdragen aan hun samen-
leving.

Conclusie
Kledinghulp lijkt misschien een bescheiden initiatief in 
humanitaire hulp, maar de impact ervan laat diepe spo-
ren na, zowel op individueel als op maatschappelijk ni-
veau. Het biedt weeskinderen in arme gebieden de kans 
om hoopvol naar de toekomst te kijken. Bij IHHNL stre-
ven we ernaar om via deze hulp onze liefde, medeleven 
en solidariteit over te brengen aan de kinderen.

In 2024 blijven we deze projecten voortzetten en willen 
we zinvolle veranderingen teweegbrengen in het leven 
van kinderen.
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Snoep en 
speelgoed

Aantal 
weesklerenBedragLandenNr

1	 Afghanistan	 €	 7.500,00 	 279	  
2	 Albanië	 €	 5.000,00 	 200	  
3	 Bangladesh	 €	 30.000,00 	 1525	  
4	 Benin	 €	 10.000,00 	 600	  
5	 Bosnië en Herzegovina	 €	 2.500,00 	 100	  
6	 Burkina Faso	 €	 5.000,00 	 248	  
7	 Burundi	 €	 12.500,00 	 911	  
8	 Cambodja	 €	 2.500,00 	 100	  
9	 Filipijnen	 €	 5.000,00 	 200	  
10	 Gambia	 €	 16.588,72 	 755	  
11	 Ghana	 €	 5.000,00 	 210	  
12	 Indonesië 	 €	 2.500,00 	 117	  
13	 Irak-Kirkûk	 €	 2.500,00 	 100	  
14	 Jemen	 €	 7.500,00 	 345	  
15	 Kosovo 	 €	 2.500,00 	 140	  
16	 Kyrgyzstan	 €	 5.000,00 	 200	  
17	 Libanon 	 €	 2.500,00 	 100	  
18	 Libië	 €	 2.552,00 	 100	  
19	 Macedonië	 €	 2.500,00 	 87	  
20	 Malawi	 €	 19.500,00 	 866	  
21	 Mali	 €	 13.600,00 	 565	  
22	 Marokko 	 €	 5.500,00 	 115	  
23	 Mongolië 	 €	 7.500,00 	 274	  
24	 Nepal	 €	 5.000,00 	 250	  
25	 Niger	 €	 9.500,00 	 425	  
26	 Oeganda 	 €	 9.500,00 	 571	  
27	 Pakistan 	 €	 20.000,00 	 910	  
28	 Palestina	 €	 15.000,00 	 500	  
29	 Servië-Presova	 €	 2.500,00 	 100	  
30	 Sierra Leone 	 €	 5.000,00 	 205	  
31	 Somalië	 €	 1.000,00 	  	 200
32	 Somalië 	 €	 15.000,00 	 595	  
33	 Sri Lanka	 €	 5.689,00 	 299	  
34	 Tanzania 	 €	 7.888,00 	  	 1428
35	 Tanzania 	 €	 42.380,00 	 1476	  
36	 Thailand-Pattani	 €	 2.500,00 	 105	  
37	 Togo 	 €	 5.700,00 	 240	  
38	 Tsjaad	 €	 12.500,00 	 625	  
39	 Turkije 	 €	 5.010,00 	  	 1020
40	 Turkije 	 €	 5.510,00 	 250	  

 	 Totaal	 €	 344.917,72 	 14688	 2648
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2024 Beurs Hulpproject

In 2024 werden in totaal 554 arme universiteitsstudenten 
in 14 landen voorzien van studiebeurzen.

Nr Landen  Budget
Aantal 

studenten 
1 Afghanistan €	 10.000,00 20
2 Albanië €	 16.000,00 40
3 Bosnië en Herzegovina €	 10.000,00 28
4 Filipijnen €	 10.000,00 25
5 Kosovo €	 10.000,00 20
6 Kyrgyzstan €	 10.000,00 22
7 Libië €	 25.000,00 100
8 Macedonië €	 10.000,00 22
9 Nepal €	 10.000,00 38
10 Palestina €	 60.960,00 120
11 Servië-Presova €	 10.000,00 19
12 Sri Lanka €	 10.000,00 40
13 Turkije €	 22.235,00 50
14 Tsjaad €	 10.000,00 10
  Totaal €	 224.195,00 554

Studiebeurzen in arme landen spelen een cruciale rol bij 
individuele en sociale ontwikkeling. Ze dragen niet alleen 
bij aan gelijke onderwijskansen, maar ook aan duurzame 
ontwikkeling op lange termijn. De verschillende dimensies 
van dit belang kunnen als volgt worden beschreven:

1. Gelijke Onderwijskansen
Studiebeurzen bieden essentiële steun voor studenten 
uit arme gezinnen om toegang te krijgen tot onderwijs. 
Zonder deze hulp zouden velen door financiële belem-
meringen geen opleiding kunnen volgen. Dit verkleint de 
kansenongelijkheid en bevordert sociale rechtvaardigheid.

2. Doorbreken van de Armoedecirkel
Onderwijs geeft individuen toegang tot betere werkmo-
gelijkheden. Dankzij studiebeurzen kunnen studenten 
goed betaalde beroepen uitoefenen, de economische si-
tuatie van hun gezin verbeteren en zo de armoedecirkel 
doorbreken.

3. Vorming van Gekwalificeerd Menselijk Kapitaal

Studiebeurzen maken het mogelijk om gevorderd onder-
wijs te volgen, wat bijdraagt aan de ontwikkeling van ge-
kwalificeerd menselijk kapitaal. Arme landen profiteren 
hiervan door artsen, ingenieurs, leraren en andere profes-
sionals op te leiden die economische groei ondersteunen.

4. Ondersteuning van Vrouwen en Kansarme Groepen
Beurzen bevorderen onderwijs voor vrouwen en andere 
kansarme groepen, waardoor sociale gelijkheid wordt ver-
beterd. Specifieke programma’s voor vrouwen maken hun 
onderwijs toegankelijker en verhogen de algemene wel-
vaart van de samenleving.

5. Verhoging van Onderwijskwaliteit
Beurzen bieden niet alleen financiële steun, maar verho-
gen ook de motivatie en academische prestaties van stu-
denten. Zonder financiële zorgen kunnen studenten zich 
beter concentreren op hun opleiding, wat bijdraagt aan de 
kwaliteit van het onderwijssysteem.

6. Ondernemerschap en Innovatie
Met de hulp van beurzen kunnen individuen hun onderne-
merschap en innovatievermogen vergroten. In arme lan-
den worden deze individuen de motor van economische 
ontwikkeling en creëren ze nieuwe werkgelegenheid.

7. Sociale Transformatie
Beurzen dragen bij aan zowel de economische als sociale 
ontwikkeling van individuen. Onderwezen individuen kun-
nen leiders worden in processen van sociale verandering, 
wat bijdraagt aan een meer democratische en rechtvaar-

dige samenleving.

8. Bijdrage aan Duurzame Ontwikkeling
Studiebeurzen stimuleren langdurig onderwijs en dragen 
bij aan de realisatie van duurzame ontwikkelingsdoelstel-
lingen. Onderwezen individuen leveren waardevolle bij-
dragen aan belangrijke gebieden zoals milieu duurzaam-
heid, gezondheidszorg en technologie.

Aanbevelingen voor Effectieve Beurzen programma’s:
●	 Gerichte Beurzen: Ontwikkel specifieke programma’s 

voor kansarme groepen.
●	 Aanpassing aan Lokale Behoeften: Stem studiebeur-

zen af op de onderwijsbehoeften van de lokale ar-
beidsmarkt.

●	 Transparantie en Gerechtigheid: Zorg voor transpa-
rantie en eerlijkheid bij de toewijzing van studiebeur-
zen om vertrouwen te wekken.

●	 Opvolging en Ondersteuning: Volg de educatieve en 
professionele ontwikkeling van beursstudenten en on-
dersteun hun langetermijnsucces.

Studiebeurzen zijn niet alleen een instrument voor indivi-
duele prestaties, maar versnellen ook de economische en 
sociale ontwikkeling van samenlevingen. Daarom moeten 
beurssystemen in arme landen worden verbeterd en uit-
gebreid, zodat ze centraal staan in ontwikkelingsbeleid.

Het Belang van Onderwijs voor Ontwikkeling in Arme 
Landen
Onderwijs speelt een essentiële rol in de ontwikkeling van 
arme landen. De betekenis hiervan kan worden onder-
zocht onder de volgende koppen:

1.	 Ontwikkeling van Menselijk Kapitaal Onderwijs 
verhoogt de kennis en vaardigheden van individu-
en, waardoor zij effectiever kunnen deelnemen aan 
economische activiteiten. Gekwalificeerd menselijk 
kapitaal verhoogt de productiviteit en stimuleert 
economische groei.
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2.	 Sociale Gelijkheid en Participatie Onderwijs ver-
mindert sociale ongelijkheid en zorgt ervoor dat 
iedereen gelijke toegang heeft tot economische 
kansen. Het onderwijs van vrouwen is bijzonder 
belangrijk; wanneer vrouwen onderwijs genieten, 
neemt de algemene welvaart toe en wordt gen-
dergelijkheid bereikt.

3.	 Verbetering van Gezondheid en Welzijn: Onder-
wijs draagt bij aan betere gezondheidsresultaten 
en een hoger welzijnsniveau. Onderwezen indivi-
duen maken bewuster gebruik van gezondheids-
diensten en hanteren gezondere levensstijlen. Ook 
zijn opgeleide moeders beter in staat in te spelen 
op de gezondheids- en onderwijsbehoeften van 
hun kinderen.

4.	 Democratie en Bestuur Opgeleide individuen ne-
men actiever deel aan democratische processen 
en spelen een belangrijke rol in het bestuur van de 
samenleving. In samenlevingen met wijdverspreid 
onderwijs ontstaan transparantere en verantwoor-
delijkere bestuursstructuren.

5.	 Economische Diversificatie Onderwijs stelt in-
dividuen in staat om in verschillende sectoren te 
werken, wat leidt tot economische diversificatie. 
De modernisering van traditionele sectoren zoals 
landbouw, en de ontwikkeling van nieuwe indus-
trieën zijn mogelijk dankzij onderwijs.

Onderwijs opent niet alleen de deur naar individuele, 
maar ook naar sociale transformatie. Voor een succesvol-
le uitvoering hiervan moeten arme landen hun investe-
ringen in onderwijs verhogen, gekwalificeerde docenten 
opleiden, infrastructuur verbeteren en ongelijkheden 
aanpakken. Wanneer deze factoren samenkomen, wordt 
onderwijs de hoeksteen van duurzame ontwikkeling in 
arme landen.
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Onderwijsprojecten in 
het Weekend 2024
IHHNL voert projecten uit op elk gebied van onderwijs 
in arme landen. In landen waar onderwijsvoorzieningen 
gebreken tonen, zijn aanvullende lessen voor leerlingen 
van groot belang om de kwaliteit van het onderwijs te 
verbeteren. Daarom heeft IHHNL in Albanië, de Filipijnen, 
Bangladesh en Indonesië de benodigde docenten en lo-
kale middelen verstrekt om in het weekend aanvullen-
de lessen te geven aan 970 arme leerlingen. Daarnaast 
heeft de organisatie gedurende het jaar verschillende 
sociale en sportieve activiteiten georganiseerd om de 
motivatie van deze leerlingen te verhogen en hen zowel 
fysiek als mentaal fit te houden.

Nr Landen  Budget 
Aantal 

studenten 
1 Albanië €	 30.000,00 460
2 Filipijnen €	 19.500,00 200
3 Bangladesh €	 1.800,00 50
4 Indonesië €	 6.471,00 260
  Totaal €	 57.771,00 970

De betekenis van aanvullende school lessen (zoals bij-
lessen, ondersteunende cursussen of buitenschoolse on-
derwijsprogramma’s) in arme landen is zeer groot. Deze 
lessen dragen bij aan het vergroten van het individuele 
succes van leerlingen en compenseren de tekortkomin-
gen van het onderwijsstelsel.

1. Vermindering van Ongelijkheid in het Onderwijs
●	 Onderwijssystemen in arme landen hebben vaak 

beperkte middelen. Dit leidt tot problemen zoals 
overvolle klassen, onvoldoende opgeleide docen-
ten en slechte schoolinfrastructuur. Aanvullende 
lessen helpen deze tekortkomingen op te vullen en 
verbeteren de leerervaring van leerlingen.

●	 Leerlingen in achtergestelde gebieden krijgen 
door deze lessen een eerlijkere kans op onderwijs.

2. Wegwerken van Gebrek aan Basiskennis en Vaar-
digheden

●	 Veel leerlingen ondervinden, vooral op het gebied 
van basiswiskunde, taal en wetenschap, moeite. 
Aanvullende lessen, individueel of in kleine groe-
pen, kunnen deze lacunes dichten.

●	 Deze lessen helpen leerlingen om schoolvakken 
beter te begrijpen en succesvoller te zijn in exa-
mens.

3. Versterking van Wereldwijde Concurrentiekracht
●	 De wereldeconomie van vandaag vereist gevor-

derde vaardigheden en kennis. Aanvullende lessen 
stellen leerlingen in staat om deze vaardigheden 
te ontwikkelen en wereldwijd concurrerend te zijn.

●	 Dat zijn bijvoorbeeld extra lessen in vreemde ta-
len of technologie/ICT; onderwijs domeinen die de 
carrièrekansen van leerlingen in arme landen kun-
nen vergroten.

4. Verhogen van Zelfvertrouwen en Motivatie
●	 Individuele leermogelijkheden verhogen het zelf-

vertrouwen van leerlingen. Leerlingen die zich suc-
cesvol voelen, zijn meer gemotiveerd om te leren.

●	 Successen in aanvullende lessen hebben een posi-
tieve invloed op de algemene motivatie van leer-
lingen in hun schoolcarrière.

5. Sociale en Economische Voordelen op Lange Ter-
mijn 

●	 Extra investeringen in onderwijs zorgen ervoor dat 
individuen in de toekomst betere carrièremogelijk-
heden krijgen en daarmee de economische situatie 
van hun gezin verbeteren.

●	 Meer opgeleide individuen dragen bij aan de al-
gemene sociale en economische ontwikkeling van 
arme landen.

6. Ondersteuning bij Examengericht Onderwijs
●	 In veel arme landen is het onderwijssysteem ge-

richt op examens, en leerlingen hebben intensieve 
ondersteuning nodig om hierin succesvol te zijn. 
Aanvullende lessen zijn een effectief hulpmiddel 
bij examenvraagstukken.

7. Innovatieve Onderwijstechnieken
●	 Aanvullende lessen bieden vaak moderne en in-

novatieve onderwijsmethoden. Digitale hulpmid-
delen, interactieve leermethoden en gepersonali-
seerde lesplannen maken een groot verschil voor 
leerlingen in arme landen.

Conclusie
Aanvullende school lessen spelen een cruciale rol in 
het verbeteren van de kwaliteit en de kansen in het on-
derwijs in arme landen. De effectiviteit van deze lessen 
hangt echter af van eerlijke toegang tot deze diensten en 
van verbeteringen in het basisonderwijs systeem.
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Schooltassen en 
-spullen hulpprojecten 
2024
IHHNL realiseert jaarlijks verschillende hulpprojecten in 
39 landen. Een van de belangrijkste hulpprojecten zijn 
de onderwijsprojecten. Met het motto “Onderwijs is de 
sleutel tot persoonlijke groei en een betere toekomst.” 
heeft de organisatie ook dit jaar groots geïnvesteerd in 
onderwijs hulpcampagnes en in dit kader diverse onder-
wijsprojecten geïmplementeerd.

De grootste hulp die men in het kader van onderwijs 
in behoeftige landen kan bieden, is het opzetten van 
schoolgebouwen in landen waar deze infrastructuur ont-
breekt, en het distribueren van diverse schoolspullen aan 
behoeftige leerlingen. Soortgelijke hulpprojecten bieden 
namelijk een grote ondersteuning en een directe bijdra-
ge aan deze mensen.

In de 21e eeuw zijn er wereldwijd nog steeds miljoenen 
kinderen in arme landen die niet kunnen genieten van 
onderwijs. Deze situatie wordt voornamelijk veroorzaakt 
door de afwezigheid van onderwijsinstellingen zoals 
scholen. Maar ook de afwezigheid van relevante school-
spullen vormt een barrière voor deze kinderen om hun 
onderwijs op een goede manier voort te zetten.

Volgens een rapport van UNICEF kunnen wereldwijd 303 
miljoen kinderen, tussen de 5 en 17 jaar oud, niet naar 
school. Dit betekent dat wereldwijd 1 op de 5 kinderen 
ontnomen worden van hun recht op onderwijs.

De vrijwilligers van IHHNL bezoeken doorgaans ook 
scholen tijdens hun reizen in de landen waar projecten 
worden gerealiseerd en krijgen daarbij informatie over 
de leeromgevingen van deze landen. Hun observaties en 
bevindingen bevestigen veelal de verschrikkelijke situa-

tie van de gebieden die ze bezoeken. Stel je de volgende 
scènes voor: schoolgebouwen in de vorm van puinhopen. 
Kinderen die in klaslokalen, door de afwezigheid van ta-
fels en stoelen, op de grond moeten zitten; bekrompen in 
een kleine ruimte. Tientallen kinderen in deze klaslokalen 
moeten het soms met 1 boek doen. Kinderen die geen 
schriften of schrijfgerei hebben en soms alleen met een 
luisterend oor onderwijs volgen. Onder deze omstan-
digheden is het haast onmogelijk om deze kinderen van 
kwalitatief onderwijs en daarmee een goede toekomst 
te voorzien.

De tegenspoed van deze landen zal veranderd worden 
door kinderen die van goed onderwijs genieten en daar-
bij over de benodigde onderwijsmaterialen beschikken. 
Hulporganisaties dienen dan ook de situatie onder ogen 
te zien en relevante stappen te ondernemen.

Armoede blijft daarmee nog steeds een grote barrière 
voor onderwijs. Bovendien is de kans dat arme kinde-
ren van schoolleeftijd geen toegang hebben tot school, 
4 keer groter dan hun leeftijdgenoten die onder betere 
omstandigheden leven.

IHHNL blijft onderwijsprojecten realiseren in arme lan-
den. Een van de belangrijkste projecten in dit kader is het 
schooltas en -spullen project. 

De voordelen van het schooltas en -spullen project

Het schooltas en -spullen hulpproject brengt veel voor-
delen met zich mee.

●	 In de eerste instantie kunnen leerlingen dank-
zij deze hulpverlening hun onderwijs onverstoord 
voortzetten. Het is een feit dat veel arme leerlin-
gen door de afwezigheid van benodigde onder-
wijsmaterialen niet naar school kunnen gaan.

●	 Bovendien wordt het zelfvertrouwen en motivatie 
van deze kinderen door soortgelijke hulpprojecten 

versterkt. Kinderen met toegang tot onderwijsma-
teriaal kunnen immers beter voorbereiden op hun 
lessen en daarmee ook betere prestaties leveren.

●	 De hulpprojecten dragen ook bij aan gelijkheid, in 
het bijzonder kansengelijkheid in het onderwijs. 
Dit project is dus een grote investering om arme 
leerlingen de toegang tot onderwijs te vergroten 
en een positieve bijdrage te leveren aan hun toe-
komst.

●	 Ten slotte dragen deze projecten bij aan de lokale 
economie van de landen waar deze projecten ge-
realiseerd worden. Desbetreffende spullen voor dit 
project worden namelijk lokaal ingekocht.

Landen die behoefte hebben aan het schooltassen en 
-spullen project
Eigenlijk zijn er veel landen die behoefte hebben aan dit 
project. Dit zijn vooral landen met een kleine bruto bin-
nenlands product (bbp) en landen die  onder de catego-
rie ontwikkelingslanden vallen.

●	 Alhoewel bijna alle landen in Afrika behoefte heb-
ben, zijn de volgende landen in nood van onder-
wijshulp: Somalië, Tsjaad, Niger, Mali, Burkina Faso, 
Gambia en Ethiopië.

●	 In Zuid-Amerika: Bolivia, Guyana, Paraguay, Ecua-
dor en Peru.

●	 In Azië: Afghanistan, Pakistan, Nepal, India, Kyrgy-
zstan, Bangladesh, Sri Lanka, Indonesië en Filipij-
nen.

●	 In het Midden-Oosten: Libië, Jemen, Irak en Liba-
non.

●	 Daarnaast moeten we niet vergeten dat er in elk 
land arme studenten zijn en dat onderwijs toegan-
kelijkheid het recht van ieder kind is.

Belangrijke stappen voor een profijtvolle campagne
De volgende stappen kunnen relevant zijn om deze on-
derwijs campagne succesvol te maken

●	 In de eerste instantie dient men gebruik te maken 
van social media kanalen en lokale nieuwsplatfor-
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men om bewustzijn te creëren, en mensen middels 
verschillende posts te informeren en te motiveren 
deel te nemen aan dit soort projecten.

●	 Daarnaast kunnen samenwerkingsverbanden op-
gezet worden met scholen, bedrijven en verschil-
lende maatschappelijke organisaties. Zodoende 
wordt er een ruimte gecreëerd voor mensen om 
schoolspullen en dergelijke spullen te doneren.

●	 Tegelijkertijd kan er een online donatieplatform 
opgericht worden voor mensen die willen doneren 
voor schooltassen of schrijfgerei. Op deze manier 
kunnen mensen zelf het donatiebedrag kiezen.

Om de campagne nog effectiever te maken kan men 
naar samenwerkingsverbanden zoeken met lokale me-
dia en beroemde mensen. Op deze manier is het name-
lijk mogelijk om een grotere doelgroep te benaderen en 
meer donaties te verzamelen.

De organisatie heeft in het jaar 2024 in 27 landen maar 
liefst 6997 schooltassen en bijhorende schoolspullen ge-
distribueerd.

Nr Landen  Budget Aantal
1 Afghanistan €	 2.500,00 110
2 Albanië €	 2.500,00 125
3 Bangladesh €	 5.000,00 232
4 Benin €	 2.500,00 150
5 Bosnië en Herzegovina €	 2.500,00 83
6 Burkina Faso €	 2.500,00 140
7 CONGO €	 2.500,00 104
8 Ethiopië €	 2.500,00 139
9 Filipijnen €	 2.500,00 50
10 Gambia €	 9.565,48 663
11 Indonesië €	 2.500,00 124
12 Kosovo €	 2.500,00 80
13 Kyrgyzstan €	 2.500,00 100
14 Libië €	 25.000,00 500

15 Macedonië €	 2.500,00 100
16 Malawi €	 5.500,00 480
17 Mali €	 4.000,00 270
18 Mongolië €	 2.500,00 116
19 Nepal €	 4.975,00 385
20 Niger €	 2.500,00 65
21 Pakistan €	 5.000,00 270
22 Servië-Presova €	 2.500,00 150
23 Somalië €	 2.500,00 110
24 Sri Lanka €	 2.500,00 150
25 Tanzania €	 21.785,00 1740
26 Turkije €	 10.400,00 396
27  Irak-Kirkûk €	 2.500,00 165
  Totaal €	 136.225,48 6997
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Hulp aan slachtoffers 
van brand in Nepal
Nepal is een Aziatisch land zonder zeegrens, gelegen 
tussen China en India, met een oppervlakte van 147.516 
km2 en een bevolking van 29 miljoen mensen.

Op 17 maart 2024 vond er omstreeks 03:00 uur een 
brand plaats in de regio Sunsari, in het zuidoosten van 
Nepal, veroorzaakt door een elektrische storing. Hier-
door werden 36 gezinnen getroffen en brandden 16 hui-
zen volledig af, waardoor de bewoners noodgedwongen 
hun woningen hebben verlaten.

De bevolking in het getroffen gebied voorziet in hun le-
vensonderhoud middels landbouwactiviteiten. Echter 
is dit inkomen begrenst tot hun dagelijkse voedselbe-
hoeften. Door de brand zijn hun huizen, huisraad en vele 
benodigdheden verloren gegaan, waardoor ze behoefte 
hebben aan nieuwe voorzieningen. Vanwege de ontoe-
reikende economische omstandigheden van het land, 
hebben lokale autoriteiten niet in alle behoeften van 
de slachtoffers kunnen voorzien. Dit werd gemeld aan 
IHHNL door onze partnerorganisatie in Nepal, waarna 
het bestuur het besluit nam om de slachtoffers hulp te 
bieden.

IHHNL heeft noodhulp verleend aan de slachtoffers van 
de brand in Nepal door tenten, huisraad en voedselhulp 
te verstrekken. Echter, het is duidelijk dat deze gezinnen 
dringend behoefte hebben aan permanente huisvesting 
in de toekomst. Daarnaast is het nodig om deze gezinnen 
af en toe te voorzien van voedselhulp. Lokale autoriteiten 
en internationale hulporganisaties dienen actie te onder-
nemen om dit probleem te verhelpen.
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Huisprojecten voor arme 
gezinnen in Sri Lanka
Om behoeftige mensen te helpen in hun zelfvoorziening en hun leven te 
verbeteren, is het van groot belang om duurzame projecten te ontwikkelen. 
Ten eerste dient elke familie onderdak te hebben naar gemiddelde stan-
daarden. Volgens analyses van onze hulpverleners leven wereldwijd 1,8 mil-
jard mensen in fragiele huisjes of tenten. 100 miljoen mensen zijn genood-
zaakt om te leven als daklozen. 
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IHHNL voert al vele jaren verschillende hulpprojecten 
uit in Sri Lanka. Een van deze projecten is de bouw van 
huizen voor arme gezinnen. De partnerorganisatie in Sri 
Lanka heeft onderzoek gedaan naar de kosten van 35 on-
voltooide woningprojecten in het district Kinniya, in het 
noordwesten van het land, wegens de economische crisis 
die zich daar voordoet, en heeft deze informatie met het 
bestuur van IHHNL gedeeld. Het bestuur heeft dit pro-
jectvoorstel goedgekeurd en de bouwwerkzaamheden 
onmiddellijk gestart. Binnen jaar tijd zijn 35 onvoltooi-
de huisprojecten afgerond en overgedragen aan arme 
gezinnen. Deze huizen hebben een oppervlakte van 40 
vierkante meter en bestaan uit 2 kamers, een keuken en 
een badkamer.

Bovendien heeft IHHNL sinds 2021 de bouw van 42 hui-
zen, van 20 vierkante meter, voltooid en overgedragen 
aan arme jongeren die moeite ondervinden met trou-
wen. Daarmee heeft de organisatie tot nu toe in totaal 
77 huizen in Sri Lanka gebouwd en overgedragen aan 
arme gezinnen.

In de Sri Lankaanse cultuur is het geven van een huis door 
vrouwen voor het huwelijk een belangrijke sociale en cul-
turele traditie. Echter, met de toenemende verspreiding 
van deze traditie, worden de problemen om te trouwen 
voor arme jonge meisjes steeds groter. Dit leidt ertoe dat 
paren die willen trouwen te maken krijgen met financiële 
moeilijkheden en hun huwelijk niet kunnen voltrekken.

In deze context is het belang van huisbouwprojecten in 
Sri Lanka zeer groot. Deze projecten bieden arme jonge 
meisjes de kans om te trouwen, en daarmee hun eigen 
thuis te creëren. Huisbouwprojecten bieden niet alleen 
huizen aan koppels, maar ook de financiële steun en ze-
kerheid. Op deze manier worden obstakels voor stellen 
die willen trouwen weggenomen.

Deze projecten versterken ook het gevoel van gemeen-
schapszin en solidariteit. Door de steun van mensen uit 

verschillende lagen van de samenleving dragen deze 
projecten bij aan gelijkheid en rechtvaardigheid bij de 
toegang tot het recht om te trouwen en een gelukkig 
gezinsleven te hebben. Hierdoor wordt het voor elk paar 
in Sri Lanka, ongeacht hun financiële situatie, mogelijk 
gemaakt om te trouwen. 

In 2019 startte de overheid van Sri Lanka een huisbouw-
project om het huisvestingsprobleem in de samenleving 
op te lossen. Deze projecten, die tot doel hadden daklo-
ze gezinnen te identificeren en hen een nieuw thuis te 
bieden, waren in de eerste instantie een veelbelovende 
stap. Echter, als gevolg van de economische crisis, wer-
den deze veelbelovende huisbouwprojecten en daarmee 
ook het doel om het huisvestingsprobleem in de samen-
leving op te lossen; niet voltooid. Met de uitbraak van de 
COVID-19-pandemie werd de voltooiing van deze projec-
ten en de hulp aan dakloze gezinnen nog complexer. De 
pandemie verergerde de economische moeilijkheden en 
beperkte de middelen van de overheid nog verder. Hier-
door werd de situatie voor dakloze gezinnen nog moeilij-
ker en ontstond de noodzaak voor een dringende oplos-
sing. Echter hadden de wereldwijde economische crisis 
en de COVID-19-pandemie een grotere impact dan ver-
wacht in dit land. Een aanzienlijk deel van de economie in 
Sri Lanka is namelijk afhankelijk van toerisme-inkomsten. 
Hierdoor is het land zwaar getroffen door de economi-
sche crisis tijdens de pandemie.

De huisbouwprojecten die waren gestart om arme ge-
zinnen een thuis te bieden, werden volledig stopgezet 
vanwege de economische crisis, waardoor de dromen 
van armen om een thuis te hebben, in onvoltooide con-
structies bleven. IHHNL heeft met eigen middelen op z’n 
minst 35 huizen voltooid en overgedragen aan arme ge-
zinnen.
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We hebben de 
overstromings 
slachtoffers in Thailand 
voorzien van noodhulp

In recente jaren hebben er in Thailand grote overstro-
mingsrampen plaatsgevonden. Vooral in 2021 en 2023 
vonden er significante overstromingen plaats.

Augustus 2021: Door hevige regenval die het noorden en 
midden van Thailand trof, kwamen veel huizen en land on-
der water te staan. Bij deze overstroming werden 65.088 
huishoudens getroffen, wat neerkomt op naar schatting 
325.440 mensen die negatief werden beïnvloed.

September 2021: De door Tropische Storm Dianmu ver-
oorzaakte overstromingen troffen 30 provincies, voor-
namelijk in het noorden en midden van Thailand, waarbij 
ongeveer 70.000 huizen werden getroffen en zes men-
sen omkwamen.

Oktober 2022: Door hevige regenval in heel Thailand 
vonden er ernstige overstromingsrampen plaats, waarbij 
veel gebieden onder water kwamen te staan.
Tenslotte, op 24 december 2023, veroorzaakten over-
stromingen die begonnen in Zuid-Thailand, vooral in de 
regio’s Narathiwat, Satun, Songkhla, Pattani en Yala, 
zware schade. 

Meer dan 70.000 huizen werden overstroomd en 7 men-
sen kwamen om het leven. 

De zwaarst getroffen gebieden waren Ra-ngae, Rueso, 
Waeng en het Su-ngai Ko-Lok gebied, waar de belang-
rijkste rivier doorheen stroomt. In totaal werden 34 dis-

tricten, 196 gemeenten en 1.324 dorpen met 109.282 
huishoudens getroffen.

De overstromingen, veroorzaakt door hevige regenval 
gedurende drie dagen in Narathiwat, Yala en Pattani, 
troffen minstens 20.000 huishoudens en 65.000 men-
sen in 22 districten, 72 gemeenten en 437 dorpen. Hier-
bij kwamen 7 mensen om het leven en werd 1 persoon 
vermist.

A-Khidmat, de partnerorganisatie van IHHNL, is een soci-
ale instelling met de missie om in de behoeften van arme 
mensen in Thailand te voorzien. Direct na de overstro-
mingsramp nam IHHNL contact op met A-Khidmat om 
hulpverleningsprojecten voor de slachtoffers te plannen.

Er werden hulpverleningsprojecten uitgevoerd in 3 pro-
vincies en 22 districten, waarbij huishoudelijke artikelen 
werden verstrekt aan overstromingsslachtoffers, be-
schadigde huizen werden gerepareerd en studenten die 
hun schoolmaterialen waren kwijtgeraakt, werden voor-
bereid op hun terugkeer naar school.

In de zwaarst getroffen gebieden Yala, Pattani en Nara-
thiwat in Thailand werden hulpverleningsprojecten uit-
gevoerd. In het kader van het project werden bedden en 
keukensets verstrekt aan 190 families, kregen 550 stu-
denten schoolmaterialen en werden 37 beschadigde hui-
zen gerepareerd en overgedragen aan de huiseigenaren. 
In totaal werd hulp geboden aan 782 families en 3.190 
slachtoffers van de overstroming.

Onze partnerorganisatie in Thailand, A-Khidmat, werkte 
samen met lokale bestuurders om de meest behoeftige 
gebieden en slachtoffers te identificeren en ervoor te 
zorgen dat de hulp op de juiste manier werd geïmple-
menteerd. 
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Generatorhulp verleend 
aan zuurstoffabriek in 
Jemen
De burgeroorlog die in 2014 in Jemen begon, heeft geleid 
tot een van de ergste humanitaire crises ter wereld. Deze 
oorlog is uitgegroeid tot een complex strijdtoneel waar-
bij ook regionale machten betrokken zijn en wordt door 
verschillende factoren aangewakkerd. Miljoenen mensen 
in het land lijden aan honger en ziektes en hebben bij-
na geen toegang tot basisvoorzieningen. Internationale 
hulporganisaties zoals UNICEF en het Wereldvoedselpro-
gramma hebben de situatie in Jemen omschreven als “de 
grootste humanitaire crisis ter wereld”.

IHHNL geeft altijd prioriteit aan humanitaire hulp voor de 
behoeften van slachtoffers in oorlogs- en crisisgebieden. 
In dit kader voert de organisatie elk jaar met een ge-
middeld budget van 700 duizend euro voedsel-, water-, 
weeskind-, gezondheids-, onderwijs-, sociale steun- en 
landbouwprojecten uit in Jemen.

Een van de belangrijkste problemen in oorlogsgebie-
den is het gebrek aan gezondheidszorg. Vooral door 
stroomuitval kunnen ziekenhuizen niet goed functione-
ren, waardoor het leven van patiënten die afhankelijk zijn 
van zuurstofflessen in gevaar komt. Het is van levensbe-
lang om hoogvermogen generatoren te leveren om deze 
tekortkomingen te verhelpen.

In de stad Azzan in de regio Swabwa, Jemen, kunnen drie 
ziekenhuizen en de omliggende gezondheidscentra on-
voldoende zuurstof leveren vanwege stroomuitval, waar-
door honderden patiënten in gevaar zijn. Op verzoek van 
onze partnerorganisatie in Jemen heeft de Raad van Be-
stuur van IHHNL besloten om een hoogvermogen gene-
rator te leveren aan de fabriek die zuurstof levert. Met de 
plaatsing van de generator in de fabriek worden dage-

lijks 50 zuurstofflessen geproduceerd, wat maandelijks 
200 patiënten ten goede komt.

De gezondheidsproblemen die ontstaan door de burger-
oorlog in Jemen komen voort uit zowel directe gevech-
ten als de langdurige effecten van deze gevechten op de 
samenleving. Deze problemen zijn als volgt gecategori-
seerd:

●	 Door bombardementen, wapens en explosieven 
ontstaan ernstige verwondingen, waaronder snij-
wonden, botbreuken, inwendige bloedingen en 
verlies van ledematen.

●	 Verwondingen leiden vaak tot permanente handi-
caps. Zo kunnen er bijvoorbeeld ledematen verlo-
ren gaan door mijnen.

●	 Oorlog verwoest infrastructuur en beperkt de toe-
gang tot basisvoorzieningen zoals schoon water, 
sanitatie en gezondheidszorg. Dit bevordert de 
verspreiding van infectieziekten.

●	 Het gebrek aan kinderinentingen kan leiden tot 
het opnieuw optreden van ziekten zoals mazelen 
en difterie.

●	 Ziekten zoals cholera, tyfus en hepatitis kunnen 
zich snel verspreiden in drukke en onhygiënische 
leefomstandigheden.

●	 Ondervoeding komt vaak voor als gevolg van 
voedselschaarste en toegangsproblemen. Dit leidt 
tot groei- en ontwikkelingsproblemen, vooral bij 
kinderen.

●	 Gemeenschappen die onder langdurige belegering 
in conflictgebieden leven, kunnen ernstig onder-
voed raken.

●	 Geweld en verlieservaringen kunnen leiden tot 
posttraumatische stressstoornissen.

●	 Leven onder voortdurende dreiging kan bij indivi-
duen depressies en andere psychische stoornissen 
veroorzaken.

●	 De behandeling van chronische ziekten zoals dia-
betes en hypertensie wordt moeilijk door een ge-

brek aan medicatie.
●	 Stroomuitval en infrastructuurproblemen belem-

meren het gebruik van vitale medische apparatuur.
●	 De toegang tot veilige bevallingen wordt bemoei-

lijkt, wat leidt tot een toename van moeder- en 
kindersterfte.
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Het vismarkt 
kraamproject is 
uitgevoerd in Indonesië
De visserijsector speelt een belangrijke rol in de econo-
mie van Indonesië. In 2023 draagt de sector ongeveer 
2,6% bij aan het bruto binnenlands product (BBP) van 
het land. Deze bijdrage is significant voor de nationale 
economie en ondersteunt het levensonderhoud van on-
geveer 25 miljoen mensen. Deze sector is vooral van cru-
ciaal belang voor kustgemeenschappen en voorziet in de 
helft van de totale eiwitconsumptie van het land.

IHHNL heeft in de regio Bande Aceh, in het district Bai-
turrahman, het Vismarkt Kraamproject uitgevoerd om 20 
arme gezinnen van een regelmatig inkomen te voorzien. 
Dankzij de opgezette kramen kunnen vissers hun vis re-
gelmatig en in een hygiënische omgeving verkopen. Dit 
project heeft deze 20 arme gezinnen een kans geboden 
op een regelmatig inkomen.

Indonesië, bestaande uit 17.000 eilanden en met een be-
volking van 275 miljoen, is een van de grootste landen 
ter wereld. Als een eilandnatie is de visserijsector zeer 
belangrijk. Ondanks de geografische omstandigheden en 
het potentieel van het land, wordt er door het gebrek 
aan moderne visserijfaciliteiten niet maximaal geprofi-
teerd van deze sector. Projecten zoals deze bieden meer 
armen de mogelijkheid om een vast inkomen te ontvan-
gen. 

In arme landen zijn inkomens genererende projecten 
met kleine budgetten van groot belang. Dergelijke pro-
jecten kunnen zowel economische als sociale voordelen 
bieden voor gemeenschappen met een laag inkomen.

●	 Kleinschalige projecten creëren duurzame effecten 
met lage opstartkosten en het gebruik van lokale 

middelen. Deze projecten streven ernaar om het 
rendement op investeringen te maximaliseren en 
beperkte middelen zo effectief mogelijk te gebrui-
ken.

●	 Projecten met kleine budgetten ondersteunen mi-
cro-ondernemerschap, wat individuen en gezinnen 
helpt hun eigen bedrijven op te zetten en uit te 
breiden. Dit stimuleert de lokale economieën en 
draagt bij aan de strijd tegen armoede.

●	 Deze projecten bieden de lokale bevolking de mo-
gelijkheid om deel te nemen aan inkomsten gene-
rerende activiteiten, waardoor direct de armoede 
wordt bestreden.

●	 Kleinschalige projecten stellen gemeenschappen 
in staat hun eigen potentieel te benutten en lokaal 
sterker te worden. Deze projecten worden vaak 
gevormd met de deelname en samenwerking van 
gemeenschapsleden.

●	 Deze projecten kunnen lokale oplossingen bieden 
voor het bereiken van duurzame ontwikkelings-
doelen.

●	 Kleinschalige projecten bieden door middel van 
onderwijs- en vaardigheidsontwikkelingsprogram-
ma’s mensen de kans om de vaardigheden te ver-
werven die nodig zijn voor betere arbeidskansen.
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2024 Mobiele 
marktkraam 
Hulpprojecten
IHHNL heeft in 2024 in Indonesië 43 en in Nepal 35 
mobiele marktkramen aan straatverkopers gedoneerd, 
waarmee in totaal 345 arme gezinnen geholpen zijn. 
Dankzij deze micro-budget hulpprojecten van IHHNL zijn 
345 families in staat gesteld om zelfstandig in hun le-
vensonderhoud te voorzien zonder afhankelijk te zijn van 
externe hulp.

Nr Landen  Bedrag  Aantal
1 Nepal €	 15.000,00 35
2 Indonesië €	 15.000,00 43
  Totaal €	 30.000,00 78

Nr Jaar Bedrag Aantal

1 2016 €	 5.000,00 15

2 2017 €	 21.420,00 63

3 2018 €	 8.840,00 26

4 2019 €	 8.750,00 25

5 2021 €	 14.921,00 40

6 2022 €	 14.921,00 40

7 2023 €	 20.000,00 58

8 2024 €	 30.000,00 78

  Totaal €	 123.852,00 345

Belang van Mobiele Marktkramen voor arme mensen: 
Mobiele marktkramen spelen een cruciale rol vanuit eco-
nomisch, sociaal en maatschappelijk perspectief. De be-
tekenis hiervan kan als volgt worden samengevat:

1. Bron van inkomsten:
●	 Mobiele marktkramen kunnen meestal met een 

klein startkapitaal worden opgezet, wat een toe-

gankelijke optie is voor mensen met beperkte mid-
delen.

●	 Straatverkopers kunnen hun eigen werktijden be-
palen, wat gunstig is voor mensen met andere ver-
antwoordelijkheden.

●	 Dit bedrijfsmodel stelt arme individuen in staat om 
inkomen te genereren zonder afhankelijk te zijn 
van anderen.

2. Betaalbare producten en diensten aanbieden:
●	 Straatverkopers leveren vaak betaalbare produc-

ten en diensten aan lokale gemeenschappen, wat 
een belangrijk voordeel is voor arme klanten.

●	 Ze bedienen buurten met lage inkomens en bieden 
een alternatief voor dure winkels of markten.

3. Maatschappelijke integratie en dynamiek:
●	 Straatverkopers bevorderen economische activi-

teit in wijken en ondersteunen lokale economieën.
●	 Ze versterken sociale interacties en banden tussen 

gemeenschapsleden.
4. Voedselzekerheid en versheid:

●	 Ze verkopen vaak verse producten zoals groenten, 
fruit en straatvoedsel, wat bijdraagt aan voedsel-
zekerheid.

●	 Dagelijks verse producten kunnen de voedselkwa-
liteit voor mensen met een laag inkomen verbe-
teren.

5. Oplossing voor urbanisatie en infrastructuur pro-
blemen:

●	 Mobiele marktkramen bieden een oplossing voor 
handel in gebieden met gebrekkige infrastructuur.

●	 Ze zijn belangrijk voor gemeenschappen met be-
perkte toegang tot mobiliteit en winkelvoorzienin-
gen.

6. Innovatie en creativiteit:
●	 Arme mensen ontwikkelen innovatieve zakelijke 

ideeën met beperkte middelen, zoals unieke re-
cepten, productcombinaties of persoonlijke dien-
sten om klanten aan te trekken.

●	 Straatverkopers promoten lokale smaken, produc-

ten en cultuur, wat bijdraagt aan het behoud van 
culturele waarden.

Mobiele marktkramen zijn niet alleen een bron van in-
komsten, maar ook een levensstijl en een middel voor 
sociale solidariteit. Om deze sector efficiënter en duur-
zamer te maken, zijn echter regelgeving en ondersteu-
nende mechanismen nodig.

Belang van micro-budget projecten voor inkomsten-
generatie: 
Micro-budget projecten voor inkomstengeneratie zijn van 
levensbelang voor arme landen. Deze projecten beogen 
met beperkte financiële middelen een grote impact te 
realiseren door economische activiteiten op individueel 
en gemeenschapsniveau te ondersteunen. Hier zijn de 
belangrijkste redenen waarom deze projecten essentieel 
zijn:

1. Vermindering van armoede:
●	 Micro-budget projecten helpen individuen en ge-

zinnen om uit de armoede te komen door hun in-
komen te vergroten. Het stelt ze in staat om in hun 
basisbehoeften te voorzien en daarmee dus eco-
nomische onafhankelijkheid te bereiken.

2. Toename van werkgelegenheid:
●	 Deze projecten creëren werkgelegenheid op lokaal 

niveau. Een investering in een mobiele marktkraam 
kan niet alleen één persoon, maar ook anderen in 
hun omgeving werk bieden.

3. Ontwikkeling van lokale economieën:
●	 Microprojecten zijn vaak gericht op lokale produc-

ten, diensten en productie, wat de economische 
activiteiten en levendigheid van gemeenschappen 
bevordert.

4. Economische empowerment van vrouwen:
●	 Veel microprojecten zijn speciaal gericht op vrou-

wen, die vaak beperkte toegang hebben tot eco-
nomische middelen. Deze projecten bieden vrou-
wen de kans om een eigen bedrijf te starten en 
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inkomen te genereren, wat bijdraagt aan gender-
gelijkheid.

5. Lage kosten, hoge impact:
●	 Micro-budget projecten zijn relatief eenvoudig te 

implementeren vanwege de lage financiële eisen 
en kunnen een breed publiek bereiken. Dit is een 
groot voordeel voor arme landen met beperkte 
middelen.

6. Stimuleren van ondernemerschap en innovatie:
●	 Deze projecten stellen individuen in staat om on-

dernemerstalent te ontwikkelen en innovatieve 
oplossingen te bedenken. Vooral in arme gemeen-
schappen kunnen individuen hun economische 
kansen vergroten door een eigen bedrijf te starten.

7. Bijdrage aan sociale ontwikkeling:
●	 Economische projecten verbeteren niet alleen de 

levensstandaard van individuen, maar ook die van 
gemeenschappen. Ze maken middelen vrij voor on-
derwijs, gezondheidszorg en infrastructuur.

8. Vermindering van afhankelijkheid:
●	 Deze projecten verminderen afhankelijkheid van 

externe hulp en stellen mensen in staat om zelf-
standig te leven. Dit is cruciaal voor duurzame ont-
wikkeling op de lange termijn.

Conclusie: 
Micro-budget projecten voor inkomstengeneratie zijn 
krachtige instrumenten om de levensomstandigheden in 
arme landen te verbeteren, economische kansen te cre-
ëren en maatschappelijke ontwikkeling te ondersteunen. 
Als fundament van duurzame ontwikkeling stellen deze 
projecten individuen in staat hun potentieel te realiseren 
en effenen ze de weg voor bredere economische groei.
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Beroepsopleidingen 
Projecten 2024
Een van de meest effectieve manieren om armoede te 
verminderen, zijn beroepsopleidingen. Dankzij deze cur-
sussen krijgen veel arme mensen de kans om een vast 
inkomen te verwerven.

IHHNL organiseert, in samenwerking met lokale part-
nerorganisaties, beroepsopleidingen die op korte termijn 
een vast inkomen kunnen opleveren. Deze cursussen 
worden gegeven in overeenstemming met de omstan-
digheden en tradities van het land, en stellen veel men-
sen in staat om zelfvoorzienend te worden en niet langer 
afhankelijk te zijn van hulp.

Waar IHHNL in het verleden vooral eenvoudige naaicur-
sussen organiseerde, biedt in 2024 IT-ontwerpcursus-
sen, kookcursussen en cursussen voor het installeren van 
zonne-energie aan. Gezien het feit dat vrouwen in arme 
samenlevingen meer moeilijkheden ondervinden, wordt 
een groot deel van deze cursussen speciaal voor vrouwen 
georganiseerd.

Het Belang van Beroepsopleidingen voor Vrouwen

Huishoudelijke Economie en Productiviteitsgerichte 
cursussen: Cursussen zoals naaien, koken en kinderop-
vang moedigen vrouwen aan om onafhankelijk van de 
thuisomgeving deel te nemen aan het economische le-
ven. 

Technologie Ondersteunde Beroepen: Cursussen zo-
als contentcreatie, grafisch ontwerp en social media 
management bieden vrouwen de mogelijkheid om op 
afstand te werken, stellen vrouwen in staat om te profi-
teren van flexibele werkmodellen. 

Tot nu toe heeft IHHNL werkgelegenheid geboden aan 

1314 armen in 12 landen met een budget van €250.853,-. 
Rekening houdend met een gemiddeld gezinsgrootte van 
5-6 personen in arme landen, hebben ongeveer 7.000 tot 
8.000 mensen baat gehad bij deze bescheiden projecten.

In 2024 bood IHHNL beroepsopleidingen aan de armen 
aan in vijf verschillende categorieën in in totaal 10 lan-
den, met een totaal budget van €107.212,34. 

Analyse
●	 Naaicursussen zijn de belangrijkste focus van het 

programma geworden. De populariteit en het aan-
tal deelnemers tonen aan dat dit een geschikte 
keuze is voor mensen die een duurzaam inkomen 
willen genereren.

●	 Technologiegerichte cursussen zoals IT en ont-
werp, en zonne-energie-installaties, kunnen naar 
meer landen worden verspreid waardoor de diver-
siteit van deelname wordt vergroot. 

●	 Budgetverdeling: Hoewel het budget proporti-
oneel over de landen is verdeeld, kunnen landen 
met een kleiner budget, zoals Libanon, kan de di-
versiteit aan cursussen worden vergroot. 

●	 Diversiteit van beroepen: Om de impact van de 
cursussen te vergroten, kunnen er meer beroeps-
categorieën worden toegevoegd.

Deze analyse toont aan dat de activiteiten van IHHNL in 
2024 effectief zijn uitgevoerd en dat zij belangrijke stap-
pen hebben gezet in het doel om mensen in armoede 
een beroep aan te leren.

Het belang van beroepsopleidingen in de strijd tegen ar-
moede houdt rechtstreeks verband met het potentieel 

om het economische en sociale 
leven van individuen te verbete-
ren. 

1. Vergroten van Kansen op 
Werk

●	 Ontwikkeling van Vaar-
digheden: Beroepsoplei-
dingen zorgen ervoor dat 
individuen vaardigheden 
leren die gewild zijn op de 
arbeidsmarkt. Dit maakt 
het voor laaggeschoolde 
werknemers gemakkelijker 
toegang te krijgen tot be-

ter betaalde banen door hun kwalificaties te ver-
beteren. 

●	 Nieuw Beroep: Voor werklozen bieden de cursus-
sen de kans om een nieuw beroep te leren. Dit be-
vordert de economische mobiliteit, vooral in gebie-
den met hoge werkloosheid. 

2. Verminderen van Inkomensongelijkheid
●	 Hoger Inkomen: Deelnemers aan beroepsoplei-

dingen hebben meer kans om in beter betaalde en 
duurzame banen te werken, wat de economische 
welvaart van gezinnen vergroot en helpt de cyclus 
van armoede te doorbreken.

●	 Economische Onafhankelijkheid: Het bevordert 
economische onafhankelijkheid, vooral voor vrou-
wen, jongeren en kansarme groepen.

Nr Land  Bedrag Cursus naaien
IT- en ont-

werpcursus
Zonne-energie 

Installatie Kookcursus

1 Afghanistan €	 9.212,34 20      
2 Kosovo €	 10.000,00   20    
3 Libanon €	 3.000,00     25  
4 Tanzania €	 10.000,00       20
5 Nepal €	 10.000,00 50      
6 Servië €	 10.000,00 20      
7 Sri Lanka €	 10.000,00 20      
8 Bangladesh €	 15.000,00 137      
9 Malawi €	 5.000,00 20      
10 Libië €	 25.000,00 78      
  Totaal  €	 107.212,34 345 20 25 20
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3. Bevorderen van Ondernemerschap
●	 Starten van een Eigen Bedrijf: Beroepsopleidin-

gen geven mensen de expertise en het vertrouwen 
om hun eigen bedrijf te starten, wat hen moed en 
bekwaamheid geeft.

●	 Versterken van de Lokale Economie: De toename 
van kleine bedrijven ondersteunt de lokale econo-
mie en verhoogt het welzijn binnen de gemeen-
schap.

·	
4. Versterken van Maatschappelijke Deelname

●	 Sociale Versterking: Beroepsopleidingen stimu-
leren actieve deelname aan de samenleving. Dit 
biedt niet alleen economische voordelen, maar ook 
psychologische en sociale voordelen.

●	 Gemeenschapssolidariteit: De cursussen verster-
ken de banden met de gemeenschap door samen-
werking en solidariteit tussen de deelnemers aan 
te moedigen. 

5. Toegankelijkheid van Onderwijs
●	 Levenslang Leren: Beroepsopleidingen bieden 

kansen voor mensen van alle leeftijden en moedi-
gen levenslang leren aan.

●	 Verbinding Tussen Onderwijs en Arbeidsmarkt: De 
cursussen versterken de link tussen onderwijs en 
werk, waardoor deelnemers direct klaar zijn voor 
de arbeidsmarkt.

6. Doorbreken van de Armoedecyclus
●	 Veelzijdige Voordelen: De voordelen van be-

roepsopleidingen reiken verder dan het individu en 
hebben ook impact op gezinnen en gemeenschap-
pen. Opgeleide personen kunnen bijdragen aan 
het gezinsinkomen en hun kinderen een betere 
toekomst bieden.

●	 Duurzame Ontwikkeling: Op de lange termijn ver-
hogen de cursussen het algemene welzijn van de 
samenleving en dragen ze bij aan de vermindering 
van armoede.

·	

Beroepsopleidingen zijn een krachtig instrument in de 
strijd tegen armoede door individuele vaardigheden te 
vergroten, werkgelegenheidskansen uit te breiden en 
economische onafhankelijkheid te bevorderen. Daarom 
is het van belang dat overheidsinstanties, maatschappe-
lijke organisaties en de particuliere sector samenwerken 
om deze cursussen toegankelijker te maken en verder te 
verspreiden. 
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Winterhulp Projecten 
2024

Algemeen Overzicht 

IHHNL heeft in 2024 een totaalbudget van € 155.097 ge-
bruikt om winterhulp projecten uit te voeren in 12 landen. 
Deze projecten waren gericht op het bieden van hulp 
zoals kolen, kachels, kleding, dekens en verwarmings-
toestellen aan mensen die in moeilijke omstandigheden 
verkeerden vanwege de koude winter.

Verdeling van de Hulp en Details

Algemene Evaluatie

●	 De hulp is afgestemd op de behoeften van elk land en 
gericht op de meest dringende benodigdheden.

●	 Kolenhulp vormt een belangrijke post binnen het to-
tale budget, met een focus op landen zoals Mongolië 
en Kirgizië, waar strenge winters heersen.

●	 Dekens en kleding spelen ook een belangrijke rol, 
vooral in gebieden zoals Libanon en Palestina.

Regionale Strategie voor Winterhulp

Midden-Oosten: 
●	 In Palestina en Libanon lag de nadruk meer op kle-

ding en dekens vanwege de winteromstandighe-
den en de vluchtelingencrisis in deze regio.

Centraal-Azië: 
●	 In Kirgizië en Mongolië werd zwaar ingezet op ko-

lenhulp als voorbereiding op de strenge winter.

Zuid-Azië: 
●	 In Pakistan en Nepal was de hulp meer gebalan-

ceerd, met een focus op verwarmingstoestellen en 
kleding.

Balkan: 
●	 In Macedonië zijn kachels een essentiële behoefte 

voor verwarming en koken.

Het Belang van Winterhulp in Arme Landen
Winterhulp is van groot belang in arme landen omdat de 
winter vaak grote uitdagingen met zich meebrengt in het 
voldoen aan basisbehoeften.

1. Vergroot de Overlevingskans
●	 Koude weersomstandigheden, gebrek aan vol-

doende kleding, verwarmingsmogelijkheden en 
een veilige schuilplaats kunnen levens in gevaar 
brengen. Winterhulp biedt essentiële benodigd-
heden zoals warme kleding, dekens en brandstof, 
waardoor mensen een grotere overlevingskans 
hebben.

2. Vermindert Gezondheidsproblemen
●	 Kou kan ernstige gezondheidsproblemen ver-

oorzaken, vooral bij kinderen, ouderen en zieken. 
Hypothermie, luchtwegaandoeningen en andere 
winter gerelateerde ziektes kunnen met deze hulp 
worden voorkomen.

●	 De gezondheidsdiensten die worden geleverd via 
winterhulp ondersteunen ook de verhoogde medi-
sche behoeften in de koude maanden.

3. Voorkomt Onderwijsuitval
●	 Naar school gaan kan tijdens de winter, vooral in 

landelijke gebieden, problematisch zijn vanwege 
koude weersomstandigheden en transportpro-
blemen. Winterhulp zoals schoolkleding, verwar-
mingssystemen en transportondersteuning helpt 

kinderen hun onderwijs voort te zetten.

4. Verlicht Economische Zorgen
●	 In de winter stijgt de werkloosheid in op landbouw 

gebaseerde economieën, wat leidt tot dalende in-
komens. Dit maakt het moeilijker om in basisbe-
hoeften te voorzien. Voedselhulp, brandstofsteun 
en financiële hulp verlichten de economische las-
ten van arme gezinnen.

5. Versterkt Sociale Samenhang
●	 Winterhulp bevordert solidariteit tussen individuen 

en gemeenschappen. Hulp van meer welvarende 
individuen of landen versterkt sociale banden en 
verhoogt de veerkracht van gemeenschappen.

6. Vermindert Risico op Migratie en Onthechting
●	 Mensen die moeite hebben om zich aan te passen 

aan de winteromstandigheden kunnen gedwon-
gen worden hun woonplaats te verlaten op zoek 
naar betere levensomstandigheden. Winterhulp 
helpt mensen om op hun plaats te blijven en voor-
komt gedwongen migratie.

Samenvatting:
●	 Winterhulp in arme landen gaat verder dan het 

waarborgen van de levenskwaliteit; het heeft ook 
langdurige effecten op gezondheid, onderwijs en 
economische stabiliteit. Daarom is het essentieel 
dat humanitaire organisaties en de internationale 
gemeenschap deze hulp op een regelmatige en 
duurzame manier organiseren.
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Kolen ton
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Nr Land  Bedrag Kolen ton Kachels Kleding Dekbedden Verwarming

1 Turkije €	 20.097,00 0,5 1 365    
4 Pakistan €	 10.000,00 4   100 100  
5 Nepal €	 10.000,00       635  
6 Mongolië €	 10.000,00 196        
7 Macedonië €	 10.000,00   52      
8 Libië €	 15.000,00       100 100
9 Libanon €	 10.000,00     1000    
10 Kyrgyzstan €	 10.000,00 100        
11 Afghanistan €	 10.000,00     150 150  
12 Palestina €	 50.000,00     400 500  
  Totaal €	 155.097,00 300,5 53 2015 1485 100
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Ondersteuning met 
Elektrische Fietsriksja’s 
voor Arme Gezinnen in 
Bangladesh

Inleiding
Bangladesh staat bekend als een land met een zeer hoge 
armoedegrens en beperkte primaire inkomstenbronnen. 
Om arme gezinnen in dit land te ondersteunen en een 
duurzame bron van inkomsten te bieden, heeft IHHNL 
12 Elektrische Fietsriksja’s gedistribueerd. Dankzij deze 
voertuigen kunnen gezinnen goederen en passagiers 
vervoeren en een regelmatig inkomen genereren.

Details van het project
●	 Kosten: De kosten van één Elektrische Fietsriksja 

bedragen €1250.
●	 Doelregio: Het project richt zich op arme gezinnen 

in het Jamalpur-district van Bangladesh.
●	 Impact: De eigenaren van de Elektrische Fietsrik-

sja verdienen een inkomen dat boven het gemid-
delde van Bangladesh ligt, wat hun economische 
onafhankelijkheid vergroot.

Waarom Bangladesh?
Bangladesh is een van de dichtstbevolkte en armste lan-
den ter wereld. De armoede is vooral duidelijk in lande-
lijke gebieden, waar veel gezinnen slechts in hun basis-
behoeften kunnen voorzien door dagelijks te werken. In 
dorpsgebieden zoals het Jamalpur-district helpen pro-
jecten die economische vooruitgang stimuleren, gezin-
nen om de vicieuze cirkel van armoede te doorbreken en 
dragen ze bij aan maatschappelijke ontwikkeling.
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Waarom Elektrische Fietsriksja’s?
1.	 Inkomsten genererende activiteiten: Elektrische 

Fietsriksja’s kunnen worden gebruikt voor regulier 
werk, zoals het vervoeren van goederen en passa-
giers.

2.	 Duurzaamheid: De energiekosten van elektrische 
voertuigen zijn laag, waardoor ze op lange termijn 
economische transport- en vervoermiddelen zijn.

3.	 Aanpassing aan lokale omstandigheden: In lan-
delijke gebieden van Bangladesh zijn riksja’s een 
veelgebruikt transportmiddel. Overstappen op 
elektrische modellen verhoogt het inkomenspo-
tentieel.

4.	 Economische vooruitgang: Eigenaren van riksja’s 
krijgen de kans om hun eigen micro-ondernemin-
gen te beheren, wat hun economische vrijheid ver-
groot.

Het belang van kleinschalige inkomsten genererende 
projecten
1.	 Doorbreken van de armoedecirkel: Projecten die 

met microbudgetten worden gestart, maken het ge-
makkelijk voor arme gezinnen om deel te nemen aan 
de economie vanwege de lage opstartkosten.

2.	 Zelfvoorziening: Projecten gericht op inkomsten 
genererende activiteiten in plaats van hulpverlening 
helpen gezinnen onafhankelijk te worden.

3.	 Maatschappelijke impact: Microprojecten onder-
steunen niet alleen individuen, maar ook de economi-
sche en sociale ontwikkeling van hele gemeenschap-
pen.

4.	 Snelle en efficiënte uitvoering: Dergelijke projecten 
kunnen snel worden gerealiseerd zonder uitgebreide 
infrastructuurvereisten.

Conclusie
De distributie van Elektrische Fietsriksja’s door IHHNL 
in Bangladesh is een succesvol voorbeeld van een mo-
del dat een regelmatig inkomen biedt. Dit project bena-
drukt het effect van een kleinschalig initiatief op maat-

schappelijke ontwikkeling en toont het belang aan van 
duurzame oplossingen in de strijd tegen armoede. Der-
gelijke projecten verbeteren niet alleen de economische 
omstandigheden van individuen, maar ondersteunen het 
welzijn van gemeenschappen op lange termijn.

Technische specificaties

1. Energiebron: 
●	 Oplaadbare batterijen (meestal 48V of 60V).
●	 Motorkracht varieert meestal van 500W tot 1200W.

2. Motortype:
●	 Borstelloze gelijkstroommotoren (BLDC) worden 

vaak gebruikt. 
●	 Bieden lage onderhoudskosten en hoge efficiëntie.

3. Voertuigstructuur: 
●	 Frame: Duurzaam frame van staal of aluminium.
●	 Wielen: Driewielig ontwerp, één voor en twee ach-

ter.
●	 Vering: Voor- en achtervering voor comfortabel 

rijden.
●	 Banden: Gewoonlijk massieve of luchtbanden.

4. Laadcapaciteit: 
●	 Capaciteit voor 2-4 passagiers (inclusief bestuur-

der).
●	 Maximale draagcapaciteit varieert van 200-400 

kg.

5. Snelheid: 
●	 Maximale snelheid van elektrische modellen ligt 

meestal tussen 25-40 km/u.

6. Batterij en oplaadtijd: 
●	 Batterij type: Lood-zuur of lithium-ion.
●	 Oplaadtijd: 6-8 uur (lood-zuur), 3-4 uur (lithi-

um-ion).
●	 Bereik bij volledige lading: 60-100 km.

7. Remsysteem: 
●	 Schijf- of trommelremmen aan het voorwiel.
●	 Trommelremmen aan de achterwielen.

1. Aanpassing: 
●	 Voertuigen kunnen worden gepersonaliseerd met 

decoratieve ontwerpen (zoals bloemenprints).
●	 Passagiersruimte vaak voorzien van een luifel of 

stoffen bekleding.

2. Extra kenmerken: 
●	 LED-koplampen en achterlichten.
●	 Snelheids- en batterijniveau-indicator.
●	 Eenvoudig bedieningspaneel.

3. Toepassingsgebied:
●	 Stedelijk vervoer over korte afstanden.
●	 Transport van passagiers naar school of markt.
●	 Goederen- en personenvervoer in landelijke gebie-

den.
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Nepal Mini Markt 
Project
IHHNL heeft in Nepal voor het eerst in 2023 tien Mini 
Markt Hulp-projecten uitgevoerd. Uit onderzoek en eva-
luaties bleek dat dit project effectief was in het onder-
steunen van de armen. Daarom werden in 2024 nog eens 
30 nieuwe Mini Markt Hulp-projecten gerealiseerd.

Het Mini Markt Project van IHHNL, dat wordt uitgevoerd 
in de steden Jhapa en Siraha in het Zuidoosten van Ne-
pal, biedt een strategische oplossing om arme gezinnen 
te ondersteunen en hen minder afhankelijk te maken van 
hulp. Hieronder volgen de details van het project en de 
belangrijkste bevindingen:

Algemene Kenmerken van het Project:

1. Structuur en Kosten van de Mini Markten:
●	 De Mini Markten zijn van hout gemaakt en hebben 

een voorzijde van 66 cm, een zijkant van 66 cm en 
een hoogte van 100 cm.

●	 De kosten per Mini Markt bedragen €500.

2. Doelgroepen:
●	 Weduwen zonder inkomsten.
●	 Personen met een beperking zonder inkomsten.
●	 Gezinnen die hun kinderen vanwege armoede niet 

naar school kunnen sturen.

3. Inkomsten en Terugverdientijd:
●	 Gemiddelde maandelijkse inkomsten van een Mini 

Markt: 18.000 Nepalese Roepies (€128).
●	 Terugverdientijd van de Mini Markt: 4 maanden.

4. Uitvoering en Controle:
●	 De selectie van arme gezinnen is zorgvuldig uitge-

voerd.
●	 De gezinnen worden regelmatig gecontroleerd 

door een partnerorganisatie, waarbij fouten en te-
kortkomingen worden geïdentificeerd.

●	 Indien gezinnen onvoldoende profiteren van de 
Mini Markt, wordt deze overgedragen aan een an-
der gezin.

Doelen van het Project:
1.	 Economische onafhankelijkheid bieden aan arme 

gezinnen.
2.	 Sociale integratie en productiviteit van weduwen 

en personen met een beperking bevorderen.
3.	 Onderwijs toegankelijk maken voor kinderen die 

vanwege armoede niet naar school kunnen.
4.	 Bijdragen aan de economische ontwikkeling van 

het land.

Evaluatie van het Project:
	ෙ Nepal staat op de 148e plaats in de ranglijst van 

economische ontwikkeling wereldwijd, met een ge-
middeld maandinkomen van 21.000 Nepalese Roe-
pies (€150) per werknemer. De inkomsten uit de 
Mini Markten bieden een aanzienlijke economische 
ondersteuning aan arme gezinnen.

	ෙ Hulpverleners hebben vastgesteld dat het project 
grote voordelen biedt voor de economische voor-
uitgang van arme gezinnen.

Conclusies en Toekomstperspectief:

	ෙ Het Mini Markt Project presenteert een model dat 
met lage kosten en hoge effectiviteit bereikt.

	ෙ Er wordt voorgesteld om het project uit te breiden 
om een groter aantal arme gezinnen te ondersteu-
nen.

	ෙ Meer ondersteuning op het gebied van onderwijs 
en bedrijfsontwikkeling kan de efficiëntie van het 
project verder vergroten.

De voortzetting en uitbreiding van dit project naar een 
groter geografisch gebied zal zowel de levensstandaard 

op individueel niveau verbeteren als de economische ac-
tiviteit in het hele land stimuleren.

Een hulpproject voor de armen in Nepal, de Mini Market, 
is een heel belangrijk initiatief op het gebied van sociale 
ontwikkeling en duurzame hulp. Hieronder staan ​​de be-
langrijkste punten die het belang van een dergelijk pro-
ject benadrukken:

1.	 Bestrijding van Armoede: Nepal heeft, vooral in 
landelijke gebieden, een hoog armoedecijfer. De 
Mini Markt hulp vergemakkelijkt de toegang tot ba-
sisvoedingsmiddelen, hygiëneproducten en andere 
essentiële benodigdheden, waardoor de dagelijkse 
levensomstandigheden van arme individuen verbe-
teren.

2.	 Versterking van Sociale Solidariteit: Dergelij-
ke projecten bevorderen solidariteit binnen de ge-
meenschap. Het Mini Markt model stelt individuen 
in staat om niet alleen hulp te ontvangen, maar ook 
deel te nemen aan een wederzijds ondersteunings-
systeem. Het biedt mensen een waardige ervaring 
om in hun behoeften te voorzien.

3.	 Waarborging van Voedselzekerheid: In zowel lan-
delijk als stedelijk arme gebieden van Nepal kan 
voedselzekerheid een ernstig probleem zijn. De Mini 
Markt hulp verhoogt de toegang tot kwalitatief goe-
de en gezonde voedingsproducten, wat de gezond-
heid en voedingstoestand van individuen verbetert.

4.	 Hulp Zonder Schaamte: Het Mini Markt concept 
stelt individuen in staat om hulp te ervaren als een 
winkelervaring. Dit is minder stigmatiserend dan tra-
ditionele hulpmethoden en behoudt de waardigheid 
van mensen.

5.	 Economische Ondersteuning en Lokale Ontwikke-
ling: Als producten lokaal worden ingekocht voor 
distributie, kan dit ook de lokale economie onder-
steunen. Het biedt boeren en kleine producenten 
een nieuwe afzetmarkt.

6.	 Duurzame Ontwikkeling: Als het project zo wordt 
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ontworpen dat sommige begunstigden na verloop 
van tijd zelf bijdragen, wordt het hulpverlenings-
proces duurzamer. De Mini Markt kan zich ontwik-
kelen tot een model voor sociale ondernemingen.

7.	 Belangrijke Ondersteuning in Crisistijden: Nepal 
is een land dat vaak wordt getroffen door natuur-
rampen zoals aardbevingen en overstromingen. 
De Mini Markt kan een belangrijk instrument zijn 
om noodhulp te bieden in dergelijke situaties.

8.	 Mogelijkheden voor Educatie en Bewustwording: 
De Mini Markt hulp kan niet alleen producten bie-
den, maar ook dienen als platform voor het geven 
van voorlichting aan armen over gezondheid, hygi-
ëne en financiële geletterdheid.

Dit project biedt niet alleen korte termijn hulp, maar heeft 
ook het potentieel om de vicieuze cirkel van armoede te 
doorbreken en bij te dragen aan sociale en economische 
vooruitgang in een land als Nepal dat geconfronteerd 
wordt met economische uitdagingen.
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Sri Lanka Vissersboot Hulp 
Project
IHHNL voert al meer dan vijf jaar verschillende projecten uit in Sri 
Lanka om de leefomstandigheden van de armen te verbeteren. In 
dit land, omringd door zeeën en rijk aan meren en rivieren, is visserij 
een belangrijke bron van inkomsten. Maar net als in andere landen 
profiteren de armen in Sri Lanka niet voldoende van de natuurlijke 
rijkdommen van hun land. Veel mensen die in de visserij willen wer-
ken, kunnen dit potentieel niet benutten omdat ze geen vissersboot 
kunnen aanschaffen.
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IHHNL’s Vissersboot Hulp
IHHNL heeft op 27 mei 2019 voor het eerst vissersboot 
hulp verleend in Sri Lanka. Deze hulp is in de daarop-
volgende jaren regelmatig voortgezet. Op 15 december 
2024 zijn in dorpen aan de oevers van het Nuwara We-
wa-meer, gelegen in het noord-centrale deel van Sri Lan-
ka, 62 vissersboten uitgedeeld. Sinds 2019 zijn in totaal 
313 vissersboten aan behoeftige families geschonken.

Effecten van het Project
De families die een vissersboot ontvangen, verkrijgen in 
de omstandigheden van Sri Lanka een bron van inkom-
sten waarmee zij in hun eigen levensonderhoud kunnen 
voorzien. In plaats van afhankelijk te zijn van hulp, ver-
dienen deze families hun eigen inkomen, wat hen zowel 
financieel als emotioneel versterkt en een meer stabiel 
leven biedt. Dit heeft een positieve invloed op de fysieke 
en mentale gezondheid van de gezinsleden.

Bovendien biedt dit project niet alleen directe hulp aan 
de armen, maar zorgt het ook voor meer werkgelegen-
heid in de werkplaatsen waar de vissersboten worden 
geproduceerd.

Kosten en Doel van het Project
De kosten van dit betekenisvolle en duurzame project 
bedragen slechts €325 per boot. IHHNL ondersteunt ar-
men in overeenstemming met het gezegde: “Geef een 
arme niet elke dag vis, maar leer hem vissen.” Het doel 
is om hen te helpen zelfstandig in hun eigen behoeften 
te voorzien.

Dit soort projecten draagt niet alleen bij aan de verster-
king van individuen, maar ook aan de economische en 
sociale ontwikkeling van hele gemeenschappen.

Belang van Vissersboot Hulp in Sri Lanka
Het verstrekken van vissersboten aan de armen in Sri 
Lanka speelt een cruciale rol bij zowel het verhogen 
van individuele welvaart als bij de ontwikkeling van de 

samenleving. Hieronder staan de belangrijkste redenen 
waarom dit soort hulp essentieel is:

1. Bron van Inkomsten
Sri Lanka is een eilandland waar veel gezinnen aan de 
kust leven van de visserij. Het verstrekken van vissersbo-
ten aan arme families:
	ෙ Biedt hen een duurzame bron van inkomsten.
	ෙ Maakt het mogelijk om visserij als beroep uit te oe-

fenen en vermindert werkloosheid.
	ෙ Draagt bij aan hun economische onafhankelijkheid.

2. Verhogen van Voedselzekerheid
Visserij is een belangrijke bron van eiwitten in Sri Lanka. 

Vissersboten:
	ෙ Maken de beschikbaarheid van verse en betaalbare 

vis in lokale gemeenschappen gemakkelijker.
	ෙ Draag bij aan het oplossen van voedingsproblemen.
	ෙ Verbeteren de kwaliteit van de voeding van de fa-

milies die in de visserij werken.

3. Doorbreken van de Armoedecyclus
Een vissersboot vertegenwoordigt een belangrijke inves-
tering voor een arm gezin:
	ෙ Arme families krijgen de kans om onafhankelijk te 

worden en in hun eigen levensonderhoud te voor-
zien.

	ෙ Het inkomen uit visserij kan worden geïnvesteerd in 
de opleiding en gezondheidszorg van hun kinderen.

	ෙ Dit kan de armoedecyclus die van generatie op ge-
neratie wordt doorgegeven doorbreken.

4. Maatschappelijke en Economische Impact
De hulp met vissersboten heeft niet alleen invloed op in-
dividuen, maar ook op de hele gemeenschap:

	ෙ Het stimuleert economische activiteit in kustdor-
pen.

	ෙ Bevordert de ontwikkeling van lokale handel, zoals 
vismarkten.

	ෙ Vergroot sociale rechtvaardigheid en ondersteunt 
de strijd tegen armoede.

5. Duurzaam Beheer van Natuurlijke Hulpbronnen
Als de boot hulp wordt gecombineerd met milieuvrien-
delijke en correcte vispraktijken:

	ෙ Bevordert dit de bescherming van maritieme hulp-
bronnen.

	ෙ Kunnen gezinnen op de lange termijn duurzame 
vismethoden toepassen en inkomsten genereren 
zonder het natuurlijke evenwicht te schaden.

6. Rampen- en Crisisbeheer
Sri Lanka is gevoelig voor natuurrampen en economische 
crises. Vissersboten:

	ෙ Helpen families om weer op eigen benen te staan 
na een ramp.

	ෙ Spelen een rol bij het in stand houden van de voed-
selvoorzieningsketens tijdens crises.

Conclusie
Vissersboot hulp biedt arme gezinnen niet alleen eco-
nomische, maar ook sociale en maatschappelijke ver-
sterking. Dit soort hulp ondersteunt de visserijsector 
en draagt tegelijkertijd bij aan de strijd tegen armoede, 
voedselzekerheid en duurzame ontwikkelingsdoelen. In 
een eilandland als Sri Lanka kan het uitbreiden van dit 
soort hulp op de lange termijn bijdragen aan zowel de 
ontwikkeling van individuen als de nationale economie.
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GEZONDHEIDS
PROJECTEN
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In Oeganda zijn 
protheses en rolstoelen 
uitgedeeld
In arme landen zijn de levensomstandigheden veelei-
send. Voor mensen met een beperking zijn deze omstan-
digheden nog uitdagender. In arme landen is er namelijk 
onvoldoende toegang tot gezondheidszorg, en de be-
staande gezondheidsinstellingen zijn vaak onbereikbaar 
voor arme mensen. Hierdoor vormen de levensomstan-
digheden van mensen met een beperking een grote last, 
zowel voor henzelf als voor hun families.

IHHNL heeft in Mbale, een stad in het Centraal-Afrikaan-
se land Oeganda, een zeer belangrijk en levensreddend 
project uitgevoerd op het gebied van gezondheidszorg. 
In het kader van het project zijn 8 kinderen, die een 
amputatie hebben ondergaan, voorzien van een been-
prothese, en 2 kinderen met een amputatie een elektri-
sche armprothese. Daarnaast werden er 20 handmatig 
bediende rolstoelen aan behoeftigen met een loopbe-
perking uitgedeeld, en ook werd er hulp geboden aan 
10 zwaar beperkte behoeftigen met de distributie van 
handbewogen driewielige fietsen.

Toegang tot protheses en handmatig bediende rolstoe-
len in Oeganda is van significant belang, vooral voor 
mensen met een beperkte mobiliteit. Dergelijke hulpver-
lening biedt zowel op individueel als op maatschappelijk 
niveau een reeks belangrijke voordelen:

Protheses 
Medische hulpmiddelen zoals protheses leveren grote 
bijdragen aan de gezondheid en functionaliteit van men-
sen, waardoor ze een onafhankelijker, veiliger en comfor-
tabeler leven kunnen leiden. De ontwikkeling en toegan-
kelijkheid van deze producten zal, parallel aan innovaties 
in de gezondheidszorg, de algemene welvaart van de 

samenleving blijven verbeteren.
	ෙ Vooral voor mensen die door een ongeluk of ziekte 

een ledemaat hebben verloren, kunnen protheses 
de functie van het verloren ledemaat gedeeltelijk 
of volledig herstellen. Dit stelt hen in staat om da-
gelijkse activiteiten onafhankelijk uit te voeren.

	ෙ Been- of armprotheses maken het mogelijk voor 
mensen om basisbewegingen zoals lopen, grijpen 
en dragen uit te voeren. Dit is van cruciaal belang 
voor hun actieve deelname aan het sociale en be-
roepsleven.

	ෙ Het gebruik van protheses speelt een belangrijke 
rol bij het herwinnen van zelfvertrouwen en een 
positief zelfbeeld. Mensen kunnen zich dankzij pro-
theses vrijer bewegen in de samenleving en het ge-
voel van sociale isolatie verminderen.

Handmatig bediende rolstoelen 
Handmatig bediende rolstoelen zijn een belangrijk mobi-
liteitsmiddel voor mensen met beperkte bewegingsvrij-
heid. Deze hulpmiddelen vergroten de onafhankelijkheid 
van de gebruikers en vergemakkelijken hun deelname 
aan sociale en dagelijkse activiteiten.
	ෙ Handmatig bediende rolstoelen stellen gebruikers 

in staat om zelfstandig te bewegen. Dit biedt hen 
de mogelijkheid om zowel thuis, op het werk als 
buiten een onafhankelijker leven te leiden.

	ෙ Deze rolstoelen vergemakkelijken de toegang tot 
winkelcentra, parken, werkplekken en andere open-
bare ruimtes, waardoor de mogelijkheden voor so-
ciale interactie en deelname toenemen.

	ෙ Handmatig bediende rolstoelen zijn over het al-
gemeen goedkoper dan elektrische rolstoelen. Dit 
zorgt ervoor dat meer mensen toegang hebben tot 
dit soort mobiliteitsoplossingen.

	ෙ Handmatige rolstoelen vereisen dat gebruikers hun 
armen en bovenlichaam gebruiken om zich voort te 
bewegen, wat zorgt voor regelmatige fysieke acti-
viteit en helpt om de kracht van het bovenlichaam 
te behouden.

	ෙ Deze rolstoelen zijn vaak licht van gewicht en op-
vouwbaar, wat de draagbaarheid vergroot. Gebrui-
kers kunnen ze gemakkelijk in voertuigen laden en 
meenemen wanneer ze reizen.

	ෙ Handmatige rolstoelen zijn verkrijgbaar in verschil-
lende maten, gewichtsbelastingen en ontwerpop-
ties, waardoor ze kunnen worden aangepast aan de 
persoonlijke behoeften van de gebruiker.

	ෙ Handmatige rolstoelen zijn ideaal voor gebruik over 
korte afstanden of binnenshuis en bieden gebrui-
kers een grote mate van vrijheid.

Toegang tot gezondheidszorg is een fundamenteel recht 
van elk individu. Volgens gegevens van de Wereldge-
zondheidsorganisatie (WHO) heeft wereldwijd ongeveer 
4,5 miljard mensen geen volledige toegang tot basisge-
zondheidszorg. Dit komt neer op meer dan de helft van 
de wereldbevolking. Bovendien worden jaarlijks onge-
veer 100 miljoen mensen door medische kosten in extre-
me armoede geduwd. Dit toont de grote ongelijkheden 
in de toegang tot wereldwijde gezondheidszorg en het 
feit dat veel mensen verstoken blijven van basisgezond-
heidszorg.

Gezonde individuen vormen de basis voor gezonde sa-
menlevingen. Om bij te dragen aan de opbouw van ge-
zonde samenlevingen, heeft IHHNL de afgelopen jaren 
verschillende hulpprojecten uitgevoerd op het gebied 
van gezondheidszorg.
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In Turkije is het 
scootmobielen 
hulpproject uitgevoerd
Tussen 27 en 30 september 2024 heeft IHHNL in totaal 
170 scootmobielen gedistribueerd in de districten Ahlat 
in Bitlis, Gölbaşı in Adıyaman en Battalgazi in Malatya. 
Het programma werd gecoördineerd door IHHNL-be-
stuursvoorzitter Ayhan Arslantaş en directeur Hüseyin 
Gündüz. 

Speciale evenementen werden georganiseerd in alle 
drie de regio’s voor de distributie van de scootmobie-
len. De gouverneur van Bitlis, de districtsgouverneur van 
Ahlat en de burgemeester van Ahlat namen deel aan het 
Ahlat-hulpprogramma. De districtsgouverneur en de bur-
gemeester namen deel aan het Gölbaşı-programma. De 
gouverneur van Malatya en de regionale directeur van 
het Landelijk Onderwijs namen deel aan het Battalga-
zi-programma. Daarnaast waren verschillende lokale au-
toriteiten van de districten, gehandicapten die hulp ont-
vingen, familieleden van de gehandicapten en burgers 
aanwezig. Zowel deze behoeftigen als hun familieleden 
waren erg blij met de programma’s die in een feestelijke 
sfeer werden gehouden.

IHHNL organiseert al jaren hulpprogramma’s voor de 
distributie van scootmobielen aan gehandicapten in Tur-
kije. Tot nu toe heeft de organisatie in tien provincies on-
geveer 800 scootmobielen gedistribueerd.

De hulp van scootmobielen is essentieel om de levens-
kwaliteit van gehandicapten te verbeteren en hen de 
kans te bieden op een onafhankelijker leven. Dergelijke 
steun van IHHNL vergemakkelijkt de integratie van ge-
handicapten in het sociale leven en ondersteunt het ge-
lijkheidsbeginsel.

●	 Scootmobielen stellen mensen met een handicap in staat 
om zelfstandig te bewegen. Dit betekent meer onafhan-
kelijkheid bij dagelijkse activiteiten zoals winkelen, deel-
nemen aan sociale evenementen of naar het werk gaan. 

●	 Vanwege fysieke belemmeringen zijn veel gebieden niet 
toegankelijk voor voetgangers. Elektrische voertuigen 
bieden gehandicapten toegang tot een breder gebied, 
waardoor ze een actief en onafhankelijk leven in de sa-
menleving kunnen leiden. 

●	 Elektrische voertuigen bieden een veilig en comfortabel 
vervoersalternatief aan voor mensen die slecht ter been 
zijn of niet langdurig kunnen staan. Deze voertuigen ver-
minderen fysieke vermoeidheid en voorkomen ongeluk-
ken tijdens het reizen. 

●	 De deelname van gehandicapten aan sociale activiteiten 
neemt toe, wat helpt om sociale isolatie te voorkomen. 
Dit versterkt de aanwezigheid en interactie van gehandi-
capten in de samenleving. 

●	 Het vergemakkelijkt de deelname van personen met een 
handicap aan de arbeidsmarkt. Dankzij de elektrische 
voertuigen wordt het woon-werkverkeer praktischer, 
waardoor zij actief kunnen deelnemen aan de economie. 

●	 Regelmatig naar buiten gaan en sociale interacties heb-
ben een positieve invloed op de algemene gezondheid 
en psychologie van gehandicapten. Het speelt een be-
langrijke rol bij het omgaan met psychische problemen.

●	 Het vermindert de werklast van familieleden van gehan-
dicapten, waardoor zij zich meer met hun eigen werk 
kunnen bezighouden. Dit draagt bij aan het creëren van 
een vredige omgeving thuis, op het werk en in de ge-
meenschap.

Alle hulpprogramma’s zijn zeer belangrijk. Echter, hulp 
aan zowel armen als gehandicapten is van nog groter 
belang. Dankzij deze hulpprogramma’s kunnen gehandi-
capten zich aan het leven vastklampen terwijl ze materi-
ële en morele steun bieden aan hun familieleden. IHHNL 
is zich bewust van dit belang en zal doorgaan met derge-
lijke hulpprogramma’s.
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2024 Hygiënepakketten 
Distributieprojecten
Inleiding
In 2024 heeft IHHNL, met de missie om arme en be-
hoeftige gemeenschappen te ondersteunen, in totaal 
1.733 hygiënepakketten uitgedeeld in drie verschillende 
landen. Deze hulp is verleend om zowel de humanitai-
re behoeften te vervullen als de hygiënestandaarden in 
gemeenschappen te verhogen. Voor dit project is een to-
taalbudget van €50.000,00 gebruikt.

Nr Landen  Budget Aantal pakketten 

1 Libanon €	 15.000,00 1000

2 Libië €	 25.000,00 400

3 Bosnië en 
Herzegovina €	 10.000,00 333

  Totaal €	 50.000,00 1733

In arme landen is de hulp in de vorm van hygiënepak-
ketten van cruciale belang voor het beschermen van de 
volksgezondheid, het voorkomen van de verspreiding van 
besmettelijke ziekten en het bevorderen van een leven 
in overeenstemming met de menselijke waardigheid. Het 
belang van deze hulp komt naar voren in enkele belang-
rijke punten:

1. Preventie van ziekten
Hygiëneproducten spelen een sleutelrol bij het voor-
komen van de verspreiding van ziektekiemen en het 
beheersen van ziekten. Zonder producten zoals zeep, 
tandpasta en desinfectiemiddel zijn individuen en ge-
meenschappen kwetsbaarder voor door water overge-
brachte ziekten, huidinfecties en andere besmettelijke 
ziekten.

2. Voldoen aan basisbehoeften

Hygiëne is een fundamenteel mensenrecht. Gebrek aan 
toegang tot hygiëneproducten kan individuen beletten 
zich veilig en waardig te voelen. Het verstrekken van hy-
giënepakketten biedt fysieke en psychologische verlich-
ting en verbetert de kwaliteit van leven.

3. Ondersteuning in crisis- en rampsituaties
Arme landen worden vaak geconfronteerd met natuur-
rampen, oorlogen of andere crises. In dergelijke situaties 
zijn hygiënepakketten van vitaal belang om ziekte-uit-
braken te voorkomen en om te voorzien in de behoeften 
van mensen die door de crisis zijn getroffen.

4. Educatie en bewustwording
De distributie van hygiënepakketten, gecombineerd met 
hygiënevoorlichting, biedt individuen informatie over het 
behoud van hun gezondheid op de lange termijn. Infor-
matie over het gebruik van zeep en hygiëneproducten 
en het belang van regelmatige reiniging kan het gezond-
heidsniveau van gemeenschappen verbeteren.

5. De vermindering van de economische lasten
Arme gezinnen hebben vaak moeite om in basisbe-
hoeften zoals hygiëneproducten te voorzien. Door deze 
producten gratis aan te bieden, kan er ruimte in het ge-
zinsbudget vrijkomen voor andere essentiële behoeften, 
zoals voedsel en onderwijs.

Conclusie
	ෙ Hygiënepakketten ondersteunen niet alleen de in-

dividuele gezondheid, maar ook de volksgezond-
heid, economische stabiliteit en sociale gelijkheid. 
Deze hulp is een instrument om de cyclus van ar-
moede te doorbreken en een gezondere, duurzame 
toekomst in arme landen op te bouwen.

	ෙ Dit hulpproject is een belangrijke stap geweest in 
het verbeteren van de hygiënestandaarden en het 
vervullen van basisbehoeften van de armen. Met 
meer middelen in de toekomst wordt ernaar ge-
streefd om een breder publiek te bereiken.
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Medische Hulpprojecten 
2024
1. Overzicht
In 2024 heeft IHHNL (Internationale Humanitaire Hulp-
organisatie) diverse hulpprojecten uitgevoerd om de le-
venskwaliteit van arme en gehandicapte individuen te 
verbeteren en hun toegang tot medische ondersteuning 
te vergemakkelijken. Deze hulp is verstrekt in Oeganda, 
Turkije en Kosovo met een totaalbudget van €59.300.

Nr Land  Budget 
1 Oeganda €	 20.000,00 
2 Turkije €	 35.500,00 
3 Kosovo €	 3.800,00 
4 Bangladesh €	 10.000,00
  Totaal €	 69.300,00 

2. Medische Hulpmiddelen

In 2024 heeft IHHNL de volgende medische hulpmidde-
len en diensten verstrekt:

Nr Soorten medische benodigdheden  Aantal 
1 Amputatie prothese onder de knie 8
2 Prothese van de bovenste ledematen 2
3 Rolstoel 20
4 Aangepaste driewielers 10
5 Medicijnen voor patiënten in behandeling 11
6 Elektrische rolstoelen 170
8 Zenuwstimulatie-apparaat 1

3. Hoofdactiviteiten en Resultaten
●	 Oeganda: Een budget van €20.000 werd besteed 

aan hulp zoals rolstoelen en elektrische rolstoelen 
voor gehandicapten.

●	 Turkije: Met een budget van €35.500 werden me-

dicijnen en aangepaste driewielers geleverd aan 
arme gehandicapten.

●	 Kosovo: Met een totaalbudget van €3.800 werden 
zenuwstimulatie-apparaat en protheses verstrekt.

De impact van medische hulpmiddelen in arme landen 
is enorm. Ze spelen een cruciale rol, variërend van het 
beschermen van de volksgezondheid tot het verbeteren 
van de levenskwaliteit van individuen. Hier zijn een paar 
redenen waarom deze hulp belangrijk is:

4. Toegang tot Gezondheidszorg
●	 In arme landen zijn de gezondheidszorgsystemen 

vaak zwak en is de toegang tot basis medische ap-
paratuur beperkt.

●	 Medische hulpmiddelen ondersteunen ziekenhui-
zen en klinieken bij het vervullen van hun kernta-
ken.

●	 Kritieke behandelingen vereisen onmisbare appa-
ratuur zoals sterilisatieapparaten, laboratoriumin-
strumenten, operatiebenodigdheden en medicij-
nen.

5. Bescherming van de Gezondheid van Moeder en 
Kind

●	 In arme landen is het sterftecijfer onder moeders 
en kinderen hoog. Steriele hulpmiddelen voor be-
vallingen, apparatuur voor prenatale zorg en medi-
sche hulpmiddelen voor pasgeborenen zijn essen-
tieel om deze cijfers te verlagen.

●	 Apparatuur zoals gebruikt bij keizersnede en 
bloedtransfusiesets kan levens redden.

6. Nood- en Rampenbeheer
●	 Tijdens natuurrampen, oorlogen of epidemieën 

stort de toch al beperkte gezondheidsinfrastruc-
tuur in arme landen vaak volledig in.

●	 Medische hulpmiddelen bieden de benodigde mid-
delen voor snelle interventies in crisissituaties.
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7. Educatie en Capaciteitsopbouw
●	 Simulatieapparatuur en moderne apparaten voor 

de opleiding van medisch personeel stellen lan-
den in staat hun eigen gezondheidszorgcapacitei-
ten te ontwikkelen.

●	 Op de lange termijn dragen deze hulpmiddelen 
bij aan een duurzamer gezondheidszorgsysteem 
en verminderen ze de afhankelijkheid van externe 
hulp.

8. Verlichting van de Economische Last
●	 De aanschaf van medische benodigdheden legt 

een zware financiële druk op arme landen.
●	 Hulp maakt het mogelijk om budgetten efficiënter 

te gebruiken en middelen vrij te maken voor ande-
re ontwikkelingsprojecten.

Conclusie en Evaluatie
Medische hulp draagt niet alleen bij aan het oplossen van 
acute gezondheidsproblemen, maar ook aan langdurige 
ontwikkeling. Deze hulp vermindert gezondheidsonge-
lijkheid in arme landen en stelt mensen in staat gezon-
der, productiever en veiliger te leven. Deze hulp moet 
echter op een duurzame en transparante manier worden 
verleend, in overeenstemming met de lokale behoeften.

Dankzij deze hulp hebben honderden gehandicapten en 
hun families toegang gekregen tot medische apparaten 
en behandelingsmogelijkheden die hun levenskwaliteit 
aanzienlijk hebben verbeterd. IHHNL blijft monitoring- 
en evaluatieactiviteiten uitvoeren om de blijvende im-
pact van deze hulp te waarborgen en toekomstige initi-
atieven te begeleiden.

IHHNL zal deze activiteiten blijven uitvoeren met als vi-
sie om armoede te bestrijden en de levens van mensen 
met een beperking te verbeteren.
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Mond- en 
Tandheelkundige 
Projecten 2024
IHHNL heeft in 2024, met hulp van tandartsen en mond-
zorgspecialisten uit Nederland, ervoor gezorgd dat 600 
arme individuen in Somalië en Afghanistan toegang kre-
gen tot mond- en tandheelkundige zorg. Dit project werd 
uitgevoerd om de toegang tot mond- en tandheelkundi-
ge zorg in arme landen te verbeteren, de algehele ge-
zondheid van individuen te bevorderen en bij te dragen 
aan de levenskwaliteit van gemeenschappen.

Doellanden en Activiteiten
Het project werd uitgevoerd in Somalië en Afghanistan. 
In totaal ontvingen 600 mensen mond- en tandheelkun-
dige zorg in deze landen. Het aantal geholpen personen 
en de budgetverdeling zijn als volgt:

NR Land  Budget Aantal
1 Somalië €	 10.000,00 300
2 Afghanistan €	 15.000,00 300
  Totaal €	 25.000,00 600

IHHNL heeft in de afgelopen jaren verschillende projec-
ten gelanceerd om binnen haar mogelijkheden gezond-
heidsproblemen van armen aan te pakken. Een van deze 
projecten is het mond- en tandheelkundige zorgproject 
dat voor het eerst in 2018 in Gambia werd gestart. Bin-
nen dit project worden de mond- en tandheelkundige 
controles van arme studenten uitgevoerd, worden cari-
ës schoongemaakt, worden gaatjes gevuld en worden 
tanden indien nodig getrokken. Bovendien worden tan-
denborstels en tandpasta’s uitgedeeld aan alle gecon-
troleerde studenten. Daarnaast geven specialisten prak-
tische lessen over mondgezondheid aan studenten.
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Gezond blijven vereist levenslange inspanningen, zoals 
lichaams-, voedsel- en omgevingshygiëne. Mond- en 
tandheelkundige zorg is een van de belangrijkste ge-
zondheidspraktijken die iemand gedurende zijn leven 
moet volgen. De mond is de toegangspoort tot de inter-
ne organen van een mens. Wanneer gezonde voeding via 
deze poort binnenkomt, blijft het lichaam gezond; onge-
zonde voeding kan echter het tegenovergestelde effect 
hebben. Voor een gezonde opname van voedingsstoffen 
is het essentieel dat tanden voedsel goed malen en naar 
de maag transporteren. Daarom is mond- en tandheel-
kundige zorg een cruciale gezondheidspraktijk.

De Uitdagingen van Mondziekten
Behandeling van mondziekten is duur en maakt meestal 
geen deel uit van de algemene gezondheidsverzekering. 
In veel hoge-inkomenslanden vertegenwoordigen tand-
heelkundige behandelingen 5% van de totale gezond-
heidsuitgaven en 20% van de uitgaven uit eigen zak. 
De meeste lage- en middeninkomenslanden kunnen de 
noodzakelijke diensten voor het voorkomen en behan-
delen van mondziekten niet bieden (Bron: Oral Health, 
2020).

Voordelen van Mond- en Tandheelkundige Zorg
Mond- en tandheelkundige zorg is van groot belang in 
arme landen, omdat deze hulp niet alleen de mondge-
zondheid van individuen verbetert, maar ook hun alge-
mene gezondheidstoestand en levenskwaliteit positief 
beïnvloedt.

1. Effect op Algemene Gezondheid Mond- en tandge-
zondheid is een integraal onderdeel van de algemene ge-
zondheid. Onbehandelde tandinfecties en tandvleesaan-
doeningen kunnen leiden tot ernstige complicaties, zoals:

●	 Hartziekten
●	 Moeilijkheden bij het beheersen van diabetes
●	 Verspreiding van bacteriële infecties door het li-

chaam (zoals sepsis) In arme landen, waar toegang 
tot gezondheidszorg beperkt is, kunnen eenvou-

dige tandproblemen levensbedreigende situaties 
veroorzaken.

2. Effect op Voeding en Spijsvertering Tandpijn of ont-
brekende tanden hebben een negatieve invloed op de 
voeding. Het kauwen van gezond voedsel wordt moei-
lijker, waardoor mensen geneigd zijn minder voedzame, 
zachte voedingsmiddelen te consumeren. Dit kan leiden 
tot ondervoeding en groeiachterstand, vooral bij kinde-
ren.

3. Bijdrage aan Onderwijs en Werkprestaties Mond- 
en tandproblemen kunnen ervoor zorgen dat kinderen 
school missen of moeite hebben zich te concentreren. 
Voor volwassenen kan tandpijn leiden tot productivi-
teitsverlies op het werk. Mondgezondheidszorg draagt 
dus indirect bij aan economische ontwikkeling.

4. Voorkomen van Verspreiding van Infecties Gebrek 
aan mondhygiëne kan leiden tot de verspreiding van ca-
riës en infecties. Dit vormt een groter volksgezondheids-
probleem in gebieden met een zwakke gezondheidsin-
frastructuur.

5. Educatie en Bewustwording Creëren Mond- en 
tandheelkundige zorg in arme landen biedt een kans om 
mensen voor te lichten over het belang van mondhygi-
ëne. Voorlichting over tandenpoetsen, gezonde voeding 
en regelmatige tandheelkundige controles kan op lange 
termijn de volksgezondheid verbeteren.

6. Lage Kosten, Grote Impact Hulp op het gebied van 
mond- en tandgezondheid is meestal kosteneffectief en 
heeft een grote impact. Voorbeelden hiervan zijn:

●	 Uitdelen van tandenborstels en tandpasta
●	 Mobiele tandheelkundige klinieken
●	 Fluorideprogramma’s ter voorkoming van cariës. 

Deze preventieve maatregelen kunnen complexe-
re en duurdere behandelingen voorkomen.

7. Menselijke Hulp en Gelijkheid Mond- en tandgezond-
heidszorg is een fundamenteel mensenrecht. Deze hulp 
vermindert ongelijkheden in de toegang tot gezond-
heidszorg in arme landen en draagt bij aan een eerlijkere 
wereld.

Conclusie
IHHNL heeft met het mond- en tandheelkundige zorg-
project in Somalië en Afghanistan een belangrijke so-
ciale en gezondheidsbijdrage geleverd. Dit project, dat 
600 mensen bereikte, heeft een efficiënt gebruik van het 
budget en een volledige levering van diensten mogelijk 
gemaakt, wat een groot succes is. Het is de bedoeling om 
in de toekomst soortgelijke diensten aan meer mensen 
te bieden.
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Cataractprojecten 2024
Cataract is een oogziekte die ontstaat wanneer de na-
tuurlijke lens van het oog troebel wordt. De lens van het 
oog is normaal gesproken transparant en zorgt ervoor 
dat licht scherp op het netvlies wordt gefocust. Bij ca-
taract wordt de lens troebel, wat resulteert in een ver-
mindering van de beeldkwaliteit.

In 2024 heeft IHHNL in 5 landen in totaal 3189 catarac-
toperaties uitgevoerd:

Nr Landen  Bedrag Aantal Patiënt
1 Bangladesh  € 40.000,00 750
2 Mali  € 31.500,00 570
3 Nepal  € 26.000,00 470
4 Pakistan  € 49.565,58 900
5 Somalië  € 38.430,00 499
  Totaal  € 185.495,58 3189

Oorzaken van Cataract:
●	 Veroudering (de meest voorkomende oorzaak),
●	 Oogletsels,
●	 Suikerziekte (diabetes),
●	 Langdurige blootstelling aan zonlicht (UV-stralen),
●	 Roken,
●	 Langdurig gebruik van bepaalde medicijnen zoals 

corticosteroïden,
●	 Genetische aanleg,
●	 Aangeboren aandoeningen.

Behandeling van Cataract:
De enige effectieve behandeling voor cataract is een 
operatie. Tijdens de operatie wordt de troebele lens ver-
wijderd en vervangen door een kunstlens (intraoculaire 
lens). Dankzij moderne technieken is de operatie zeer 
veilig en effectief. Het besluit om te opereren hangt af 
van de mate waarin de visuele beperkingen het dagelijks 
leven beïnvloeden.

Cataract is wereldwijd een van de meest voorkomende 
oorzaken van visuele beperkingen. Er wordt geschat dat 
meer dan 94 miljoen mensen wereldwijd aan deze aan-
doening lijden, met name in Azië en Afrika.

Voordelen van Cataractoperaties:
Het opereren van cataractpatiënten uit arme milieus 
heeft een aanzienlijke en multidimensionale impact op 
individuen, gemeenschappen en samenlevingen. De be-
langrijkste voordelen zijn:

1.	 Herstel van het Zicht Cataractpatiënten ervaren 
vaak progressief verlies van het gezichtsvermogen, 
wat hun onafhankelijkheid en levenskwaliteit ern-
stig beperkt. Dankzij een operatie wordt het zicht 
hersteld, zodat patiënten hun dagelijkse leven 
weer zelfstandig kunnen oppakken.

2.	 Economische Impact Mensen met visuele beper-
kingen kunnen vaak niet werken. Na herstel van het 
zicht kunnen zij weer deelnemen aan het arbeids-
proces, wat bijdraagt aan zowel de familie- als de 
nationale economie. Bovendien verlaagt de opera-
tie de afhankelijkheid van familieleden of verzor-
gers, wat economische en tijdsbesparing oplevert.

3.	 Impact op Onderwijs en Jonge Generaties Ca-
taract komt niet alleen voor bij ouderen, maar 
ook bij kinderen en jongeren. Visuele beperkingen 
belemmeren hun toegang tot onderwijs, wat op 
de lange termijn een negatieve invloed heeft op 
maatschappelijke ontwikkeling. Operaties zorgen 
ervoor dat jonge mensen van onderwijs kunnen 
profiteren.

4.	 Sociale en Psychologische Voordelen Mensen 
die hun zicht verliezen, worden vaak afhankelijk 
van anderen, wat kan leiden tot psychologische 
problemen. De operatie helpt patiënten hun onaf-
hankelijkheid terug te winnen. Bovendien kunnen 
patiënten die door hun visuele beperking sociaal 
geïsoleerd raakten, weer deelnemen aan het so-
ciale leven.

5.	 Succes in de Strijd Tegen Blindheid Cataract is de 
belangrijkste oorzaak van behandelbare blindheid. 
Gratis of goedkope operaties voor arme mensen 
spelen een cruciale rol in het verminderen van de 
wereldwijde blindheidspercentages, vooral in ont-
wikkelingslanden.

6.	 Vermindering van Ongelijkheid Toegang tot 
cataractbehandeling verschilt sterk tussen ont-
wikkelde en ontwikkelingslanden. Door arme pa-
tiënten te opereren, wordt bijgedragen aan het 
verkleinen van gezondheidsverschillen.

7.	 Humanitaire Hulp en Rechtvaardigheid Verlies 
van het gezichtsvermogen betekent het verlies van 
een fundamenteel mensenrecht: het recht op een 
gezond leven. Cataractoperaties voor arme patiën-
ten zijn een concrete uiting van humanitaire hulp 
en dragen bij aan sociale rechtvaardigheid.

8.	 Positieve Kettingreactie De verbetering in het 
leven van geopereerde patiënten heeft niet alleen 
impact op henzelf, maar ook op hun families en ge-
meenschappen. Mensen die hun zicht terugkrijgen, 
kunnen beter voor hun gezin zorgen, productiever 
zijn in hun gemeenschap en een positievere bijdra-
ge leveren aan de samenleving.

Conclusie
Cataractoperaties voor arme patiënten verbeteren niet 
alleen hun levenskwaliteit, maar bieden ook economi-
sche, sociale en maatschappelijke voordelen die bijdra-
gen aan het algemene welzijn. Deze initiatieven zijn niet 
alleen een gezondheidsdienst, maar ook een investering 
in menselijke waardigheid.
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Gezondheidszorgproject 
2024
In 2024 heeft IHHNL met succes een gezondheidszorg-
project uitgevoerd in drie verschillende landen, gericht 
op arme individuen. Het doel van dit project was om 
medische zorg te bieden aan mensen in nood en hen te 
voorzien van de benodigde medicijnen. Hieronder wor-
den de belangrijkste gegevens en resultaten van het pro-
ject gedetailleerd beschreven.

Nr Landen  Budget Aantal 

1 Tanzania €                        20.000,00 200

2 Sri Lanka €                        20.000,00 3520

3 Libanon €                        10.000,00 450

  Totaal      €	 50.000,00 4170

Details van het Project
1.	 Tanzania: In Tanzania werden 200 mensen me-

disch gescreend en werden de benodigde medi-
cijnen verstrekt. Het toegewezen budget voor dit 
gebied bedroeg €20.000,00. Dit project leverde 
een belangrijke bijdrage aan de toegang van arme 
individuen tot basisgezondheidszorg.

2.	 Sri Lanka: De meeste activiteiten vonden plaats 
in Sri Lanka, waar in totaal 3.520 mensen medisch 
werden gescreend. Een groot deel van het project-
budget (€20.000,00) werd aan dit land toegewe-
zen. Het hoge aantal gescreende personen toont 
de grote behoefte aan gezondheidszorg in Sri Lan-
ka.

3.	 Libanon: In Libanon werden 450 mensen medisch 
gescreend en werden de benodigde medicijnen 
verstrekt. Voor dit project werd een budget van 
€10.000,00 toegewezen. Dit project werd be-
schouwd als een eerste stap in het aanpakken van 
gezondheidsproblemen bij arme individuen in Li-
banon.
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Belang en Impact van het Project

Dit project, uitgevoerd in 2024, markeert een belangrijk 
keerpunt in de humanitaire hulpactiviteiten van IHHNL 
gericht op arme individuen. De gezondheidscontroles in 
regio’s met beperkte toegang tot medische zorg hebben 
de volgende effecten gehad:

	ෙ Bewustwording van Gezondheid: Dankzij het pro-
ject kregen 4.170 mensen inzicht in hun gezond-
heidsstatus en toegang tot behandelmogelijkhe-
den.

	ෙ Toegang tot Basisgezondheidszorg: De verstrek-
te medicijnen hebben de levenskwaliteit van de be-
trokken individuen verhoogd.

	ෙ Ondersteuning aan Lokale Gemeenschappen: De 
projecten in Tanzania, Sri Lanka en Libanon hebben 
bewustzijn gecreëerd over de behoeften van lokale 
gemeenschappen.

Het gezondheidszorgproject van IHHNL in 2024 heeft 
een belangrijke bijdrage geleverd aan de missie van de 
organisatie. Het uitbreiden en continueren van dit soort 
projecten kan ervoor zorgen dat meer mensen toegang 
krijgen tot basisgezondheidszorg.

Aanbevelingen:
1.	 Het project moet worden uitgebreid naar meer 

landen en regio’s.
2.	 Het budget moet worden verhoogd om een breder 

publiek te bereiken.
3.	 Naast gezondheidscontroles moeten ook preven-

tieve gezondheidseducatieprogramma’s worden 
georganiseerd.

Het Belang van Gezondheidszorgprogramma’s in 
Arme Landen
Gezondheidszorgprogramma’s zijn van groot belang in 
arme landen, omdat ze de toegang tot basisgezond-

heidszorg vergroten in gebieden waar het gezondheids-
systeem zwak is of waar middelen schaars zijn. Hieron-
der staan enkele belangrijke voordelen van dergelijke 
programma’s:

1. Vroege Diagnose en Preventie
	ෙ Vroege Detectie van Ziekten: Gezondheidscon-

troles maken het mogelijk om infectieziekten en 
chronische aandoeningen in een vroeg stadium op 
te sporen. Vroege diagnose verlaagt de behandel-
kosten en verbetert de levenskwaliteit van patiën-
ten.

	ෙ Preventieve Gezondheidszorg: Controleprogram-
ma’s kunnen effectief zijn bij het voorkomen van de 
verspreiding van infectieziekten. Bijvoorbeeld vac-
cinaties of HIV/AIDS-tests kunnen helpen bij het 
beheersen van epidemieën.

2. Verminderen van Gezondheidsongelijkheden
	ෙ Toegankelijkheid: Mensen in arme gebieden heb-

ben vaak moeite om toegang te krijgen tot gezond-
heidszorg. Deze programma’s overbruggen deze 
kloof met mobiele klinieken of gezondheidszorg die 
lokaal wordt aangeboden.

	ෙ Gelijkheid: Gezondheidscontroles in arme gebie-
den bieden diensten aan de meest kwetsbare groe-
pen in de samenleving en verminderen gezond-
heidsongelijkheden.

3. Verbetering van de Volksgezondheid
	ෙ Algemeen Gezondheidsniveau: Controleprogram-

ma’s verbeteren de algemene gezondheid van de 
gemeenschap, vooral in gebieden waar ondervoe-
ding, bloedarmoede of parasitaire ziekten wijdver-
breid zijn.

	ෙ Educatie en Bewustwording: Deze programma’s 
vergroten ook het bewustzijn over gezondheid in 
de gemeenschap en helpen individuen om controle 
te krijgen over hun eigen gezondheid.

·	

4. Economische Bijdrage
	ෙ Lagere Gezondheidskosten: De behandeling van 

ziekten die vroegtijdig worden gediagnosticeerd, is 
vaak minder duur. Dit biedt economische voordelen 
voor zowel individuen als gezondheidssystemen.

	ෙ Toename van Arbeidsproductiviteit: Gezonde in-
dividuen verhogen de productiviteit van de samen-
leving en helpen bij het doorbreken van de armoe-
decirkel.

5. Voorbereiding op Noodsituaties
	ෙ Beheer van Epidemieën: Controleprogramma’s 

spelen een cruciale rol bij het vroegtijdig opsporen 
van uitbraken van ziekten en het voorkomen van 
gezondheidscrises.

	ෙ Epidemiologische Gegevens: Gezondheidscontro-
les bieden inzicht in de gezondheidsproblemen van 
een regio en helpen bij het plannen van passende 
interventies.

6. Perspectief van Mensenrechten
Toegang tot gezondheidszorg is een fundamenteel men-
senrecht. Gezondheidszorgprogramma’s in arme landen 
maken dit recht werkelijkheid en dragen bij aan een eer-
lijkere wereld.

Conclusie
Gezondheidszorgprogramma’s in arme landen verbete-
ren de gezondheid van zowel individuen als gemeen-
schappen en dragen bij aan duurzame ontwikkeling. 
Dergelijke programma’s kunnen effectiever worden uit-
gevoerd door samenwerking tussen humanitaire organi-
saties, lokale overheden en internationale partners.
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2024 Boom 
plantprojecten
IHHNL heeft in 2024 een belangrijke investering in de 
toekomst van de wereld gedaan door in vijf landen in to-
taal 57.637 bomen te planten. In Afghanistan, Tanzania en 
Oeganda zijn fruitbomen geplant die geschikt zijn voor 
de lokale omstandigheden. In Jemen zijn henna-planten 
geplant vanwege hun hoge economische waarde, en in 
Turkije zijn bomen geplant die geschikt zijn voor het kli-
maat en de geografie om droogte tegen te gaan.

De steeds duidelijker wordende effecten van klimaatver-
andering, de snelle ontwikkeling van technologie en het 
feit dat een groot deel van de mensheid afhankelijk is 
van deze sector voor hun levensonderhoud, hebben bij-
gedragen aan de achteruitgang van de landbouwsector. 
Bovendien hebben oorlogen en natuurrampen die de 
wereld teisteren de landbouwsector direct negatief be-
ïnvloed. Hierdoor is het aanbod van landbouwproducten 
afgenomen, terwijl de vraag naar landbouwproducten, 
door de snel groeiende wereldbevolking, juist is toege-
nomen. Dit alles leidt de wereld langzaam maar zeker 
naar een voedselcrisis.

Rijke landen en welgestelde individuen kunnen, zij het 
tegen een hoge prijs, op een bepaalde manier in hun 
voedselbehoeften voorzien. Maar arme landen en men-
sen zonder middelen worden hiervan uitgesloten en dra-
gen de grootste lasten.

De komende periode zal een tijd zijn waarin landbouw-
grond en landbouwproducten zeer waardevol worden. 
Technologie en energiebronnen, die nu als zeer belang-
rijk worden beschouwd, zullen in die tijd veel minder re-
levant zijn. De oorlogen van de toekomst zullen worden 
uitgevochten om vruchtbare landbouwgrond en water-
bronnen. Een van de redenen voor de oorlog tussen Rus-
land en Oekraïne is bijvoorbeeld de controle over de uit-

gestrekte landbouwgebieden in Oekraïne. Soortgelijke 
conflicten zouden ook in andere regio’s kunnen ontstaan.

Ondanks het strategische belang van landbouwgrond 
benutten sommige landen hun beschikbare landbouw-
grond onvoldoende. Vooral arme landen, zoals in Afri-
kaanse, zouden een enorme bijdrage kunnen leveren aan 
de bestrijding van de voedselcrisis door hun landbouw-
potentieel volledig te benutten, zowel voor hun eigen 
land als voor de wereld.

Boom plantprojecten in arme landen zijn van groot be-
lang, zowel ecologisch als sociaal-economisch.

1. Milieuvriendelijke Voordelen
●	 Bomen beschermen de bodem tegen wind- en wa-

tererosie, wat de vruchtbaarheid van landbouw-
grond verhoogt en de kans op woestijnvorming 
vermindert.

●	 Bomen absorberen kooldioxide uit de atmosfeer 
en dragen zo bij aan de bestrijding van klimaatver-
andering.

●	 Herbebossing biedt leefgebieden voor lokale flora 
en fauna en zorgt voor duurzaam behoud van eco-
systemen.

2. Economische Bijdragen
●	 Boom plantprojecten creëren werkgelegenheid, 

vooral in landelijke gebieden, en leveren daarmee 
een economische bijdrage. Mensen kunnen inko-
men genereren door bomen te planten, te onder-
houden en door bosbouwactiviteiten.

●	 Bomen leveren op termijn producten zoals fruit, 
hout en hars, wat de lokale economie versterkt.

●	 Bosrijke gebieden worden aantrekkelijker voor 
ecotoerisme, wat op lange termijn toerisme-in-
komsten kan verhogen.

3. Sociale Effecten
●	 Vruchtbomen dragen bij aan de voedselvoorzie-

ning in regio’s waar honger heerst.
●	 Bomen beschermen ondergrondse waterbronnen 

en bevorderen efficiënt watergebruik.
●	 Herbebossing helpt gemeenschappen om beter 

bestand te zijn tegen droogte, overstromingen en 
extreme weersomstandigheden.

4. Onderwijs en Bewustwording
●	 Boomplantprojecten bevorderen milieubewustzijn 

in gemeenschappen en moedigen duurzame le-
venspraktijken aan.

●	 Kinderen en jongeren raken betrokken bij boom-
plantactiviteiten en ontwikkelen een bewustzijn 
voor milieubescherming.

5. Lange Termijn Duurzaamheid
●	 In droge gebieden zoals de Sahel-regio in Afrika 

kunnen bomen groene corridors creëren en woes-
tijnvorming tegengaan.

●	 Bosgebieden fungeren als een natuurlijke buffer 
tegen klimaatverandering.

Boom plantprojecten zijn een veelzijdige strategie die 
zowel ecologische als sociale transformaties teweeg 
brengen en bijdragen aan de ontwikkeling van arme 
landen. Voor het succes van deze projecten is de betrok-
kenheid van de lokale bevolking, duurzame planning en 
langdurige ondersteuning essentieel.
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Observaties van IHHNL
IHHNL, die al 30 jaar verschillende hulpprojecten uit-
voert in arme landen, heeft in vele landen de gelegen-
heid gehad om landbouwomstandigheden te onderzoe-
ken. Een van de belangrijkste bevindingen is dat arme 
mensen vaak traditionele landbouwmethoden gebruiken 
die van generatie op generatie zijn doorgegeven. Deze 
methoden zijn echter onvoldoende om de landbouwpro-
ductiviteit te verhogen, vooral gezien de veranderende 
klimaatomstandigheden en de behoefte aan diversiteit 
in voedselgewassen. Het is dringend noodzakelijk om 
nieuwe landbouwproducten en -methoden te introduce-
ren om de productiviteit te verbeteren.

Een andere vaststelling is dat bestaande waterbronnen 
niet efficiënt worden benut. Hoewel landbouwgrond in 
rivieren en meer bekkens meer kan opleveren met mo-
derne irrigatietechnieken, worden deze technieken vaak 
niet toegepast, wat resulteert in minimale landbouwac-
tiviteiten. In veel delen van Afrika wordt landbouw uit-
gevoerd afhankelijk van regenval. Wanneer het regen-
seizoen uitblijft of wanneer het seizoen droog verloopt, 
kunnen er geen gewassen worden geoogst, wat leidt tot 
voedselcrises in de regio. Bij langdurige droogtes leiden 
deze situaties tot sterfte door hongersnood en migratie. 
Om dergelijke situaties te voorkomen, moeten regenwa-
ter en rivieren gecontroleerd worden door middel van 
stuwmeren, dammen en reservoirs. Deze infrastructuur 
zal op korte termijn landbouwactiviteiten intensiveren en 
zorgen voor meer dan één oogst per jaar, terwijl ook de 
schade van droge seizoenen wordt geminimaliseerd.

Als IHHNL proberen we binnen onze financiële moge-
lijkheden landbouwprojecten in verschillende landen te 
realiseren. Tot nu toe hebben we projecten uitgevoerd en 
zetten we sommige daarvan nog steeds voort in bepaal-
de regio’s.

Nr Land  Bedrag Aantal
1 Afghanistan €	 14.998,81 247
2 Jemen €	 12.500,00 23000
3 Oeganda €	 22.500,00 16500
4 Tanzania €	 44.810,00 1290
5 Turkije €	 25.100,00 16600
  Totaal €	 119.908,81 57637
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Zaadjes Planten Project 
2024

IHHNL heeft in 2024 in twee landen het 
hulpproject Zaadjes Planten verleend om 
de armoedebestrijding te ondersteunen. 
Deze hulp heeft niet alleen bijgedragen aan 
de economische ontwikkeling, maar ook de 
landbouwproductie ondersteund. Hieron-
der staan de details van de hulp:

Nr Landen Budget
1 Oeganda €	 9.000,00 
2 Somalië €	 10.000,00 
  Totaal €	 19.000,00 

Uitgedeelde Zaden
In totaal is 4444,4 kg zaad verdeeld over twee landen. 
De details staan in de tabel hieronder:

Nr Landen Zaad kg
1 Oeganda Maïs 2000
2 Oeganda Bonen 2000
3 Somalië Maïs 220
4 Somalië Tuinboon 110
5 Somalië Sesam 110
6 Somalië Tomaten 2,2
7 Somalië Watermeloen 2,2
  Totaal 4444,4
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1. Oeganda:
	ෙ Totale hoeveelheid zaden: 4000 kg
	ෙ Binnen de hulp zijn maïs- en bonen zaden verdeeld.
	ෙ In Oeganda is specifiek ondersteuning geboden om 

de productie van granen en peulvruchten te verho-
gen.

2. Somalië:
	ෙ Totale hoeveelheid zaden: 444,4 kg
	ෙ Binnen de hulp zijn maïs-, tuinbonen-, sesam-, to-

maat- en watermeloen zaden verdeeld.
	ෙ De diversiteit aan zaden laat zien dat er gericht is 

op verschillende landbouwbehoeften in Somalië.

Zaadhulp is van groot belang, vooral in agrarische sa-
menlevingen of economieën die afhankelijk zijn van 
landbouw. Hieronder staan enkele belangrijke voordelen 
van deze vorm van hulp:

1. Garantie van Voedselzekerheid
	ෙ Zaadhulp stelt arme boeren in staat hun eigen 

voedsel te verbouwen. Zelfvoorziening is van cruci-
aal belang om honger te voorkomen en voedselze-
kerheid te waarborgen. 

2. Inkomensbron Creëren
	ෙ De gewassen die worden verbouwd, kunnen zowel 

voor eigen consumptie als voor verkoop worden ge-
bruikt, wat economische ontwikkeling stimuleert.

3. Zelfvoorziening
	ෙ Het verstrekken van hoogwaardige en geschikte 

zaden aan arme gemeenschappen vermindert hun 
afhankelijkheid van externe hulp. Op de lange ter-
mijn kunnen zij in hun eigen behoeften voorzien.

4. Verhoging van de Landbouwproductiviteit
	ෙ Kwaliteitszaden verhogen de opbrengst en ma-

ken het mogelijk om met minder middelen (zoals 
water en mest) meer producten te verbouwen. Dit 

verhoogt de welvaart van zowel de boer als de ge-
meenschap.

5. Klimaatbestendigheid en Diversiteit
	ෙ Vooral klimaatbestendige of aan lokale omstandig-

heden aangepaste zaden stellen boeren in staat 
om zelfs onder moeilijke weersomstandigheden te 
oogsten. Dit bevordert duurzaamheid in de land-
bouw.

6. Sociale en Economische Ontwikkeling van de Ge-
meenschap
	ෙ Zaadhulp draagt bij aan armoedebestrijding door 

kleine boeren in staat te stellen hun productie te 
verhogen. Dit leidt tot economische welvaart en so-
ciale stabiliteit binnen de gemeenschap.

7. Educatie en Bewustwording
	ෙ Zaadhulp gaat vaak gepaard met educatieve pro-

gramma’s. Boeren leren over goede landbouwprak-
tijken, moderne technieken en duurzaamheid, wat 
het effect van de hulp vergroot.

Voorbeelden van Projecten en Successen
	ෙ Wereldwijd hebben zaadhulpprogramma’s geleid 

tot grote transformaties in de landbouwsector. Bij-
voorbeeld, sommige programma’s in Afrika hebben 
miljoenen boeren voorzien van veerkrachtige en 
hoogproductieve zaden, waardoor de voedselpro-
ductie is toegenomen.

Resultaten en Impact
De hulp van IHHNL is gericht op het bereiken van de vol-
gende resultaten en effecten:
	ෙ Uitbreiding van het areaal waarop boeren kunnen 

telen en het verhogen van de productie.
	ෙ Vergroten van de toegang tot basisvoedingsmidde-

len.
	ෙ Het genereren van inkomsten voor producenten en 

bijdragen aan de lokale economieën.

	ෙ Het regelmatig monitoren en rapporteren van de 
langetermijneffecten van de hulp om strategische 
beslissingen te nemen voor toekomstige projecten.

	ෙ Dit project benadrukt de steun van IHHNL aan 
landbouwontwikkeling in de strijd tegen armoede.

	ෙ Zaadhulp is niet alleen een tijdelijke ondersteuning, 
maar vormt ook de basis voor duurzame ontwikke-
ling op de lange termijn. Het stelt armen in staat 
om deel te nemen aan het economische en sociale 
leven, terwijl het gemeenschappen helpt hun po-
tentieel te verwezenlijken.

	ෙ Landbouwprojecten helpen armen in hun eigen 
levensonderhoud te voorzien, en bevorderen te-
gelijkertijd sociale gelijkheid, milieuduurzaamheid 
en economische groei. Daarom spelen landbouw-
projecten een centrale rol in de doelstelling om ar-
moede te verminderen.
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Bijenkorvenhulpproject 
in de Balkanlanden
Algemeen Doel van het Project
IHHNL heeft een bijenteltondersteunings project opge-
zet om gezinnen in de Balkanregio, die met economische 
moeilijkheden kampen, een stabiel inkomen te bieden. 
In het kader van dit project zijn in twee Balkanlanden in 
totaal 93 bijenkorven verdeeld over vier behoeftige ge-
zinnen.

Projectdetails
De hulp is als volgt uitgevoerd:

Nr Landen Budget Aantal bij-
enkorven

Aantal 
Families

1 Albanië €	 15.000,00 40 2
2 Noord-Macedonië €	 15.000,00 53 2
  Totaal €	 30.000,00 93 4

Verwachte Bijdragen
1.	 Stabiel Inkomen: Het project biedt gezinnen de 

mogelijkheid om op lange termijn een stabiel inko-
men te genereren.

2.	 Ondersteuning van de Lokale Economie: De ge-
produceerde honing wordt op lokale en internatio-
nale markten aangeboden, wat economische acti-
viteit stimuleert.

3.	 Sociale Impact: Het verwerven van economische 
onafhankelijkheid door gezinnen draagt bij aan 
positieve sociale veranderingen in de samenleving.

De bijenkorvenhulp in de Balkanlanden is om verschil-
lende economische, sociale en milieuredenen van groot 
belang:

1. Economische Ondersteuning

	ෙ Stabiel Inkomen: Bijenteelt is een duurzame bron 

van inkomsten die tegen lage kosten kan worden 
opgestart. Honingproductie is een waardevol pro-
duct dat gezinnen een regelmatig inkomen kan 
bieden.

	ෙ Marketingvoordeel: De geografische ligging van 
de Balkanlanden maakt het eenvoudig om de ge-
produceerde honing naar Europa en andere mark-
ten te exporteren.

2. Bijdrage aan de Bestrijding van Armoede
	ෙ Bijenkorvenhulp biedt niet alleen tijdelijke onder-

steuning aan behoeftige gezinnen, maar bevordert 
ook hun economische onafhankelijkheid op de lan-
ge termijn. Dit kan helpen de vicieuze cirkel van ar-
moede te doorbreken.

	ෙ
3. Gebruik van de Natuurlijke Voordelen van de Regio
	ෙ Het klimaat en de geografie van de Balkan zijn zeer 

geschikt voor bijenteelt. De natuurlijke vegetatie 
biedt rijke nectarbronnen die essentieel zijn voor 
honingproductie.

4. Gebruik van Lokale Ervaring
	ෙ Bijenteelt is een traditionele ambacht in de Balkan-

regio. De ervaring van de lokale bevolking maakt 
het project effectiever en efficiënter.

5. Milieuvoordelen
	ෙ Bijdrage aan Biodiversiteit: Bijen spelen een be-

langrijke rol in de bestuiving van planten. Bijenteelt 
draagt bij aan het behoud van ecosystemen en de 
toename van biodiversiteit in de regio.

	ෙ
	ෙ Duurzame Landbouw: Bijenteelt is een milieu-

vriendelijke inkomstenbron en stimuleert het be-
houd van natuurlijke hulpbronnen.

6. Versterking van de Sociale Solidariteit
	ෙ Dergelijke hulp vergroot het gevoel van solidariteit 

in de samenleving en versterkt de cultuur van we-

derzijdse steun. Daarnaast helpt het arme gezinnen 
om opnieuw te integreren in de maatschappij.

Conclusie en Aanbevelingen
	ෙ Het project van IHHNL heeft een duurzaam inko-

mensmodel geboden aan arme gezinnen in de Bal-
kan en tegelijkertijd de landbouwproductie in de 
regio ondersteund. Het wordt aanbevolen om het 
projectbudget te verhogen en meer Balkanlanden 
bij het project te betrekken om in de toekomst 
meer gezinnen te bereiken.

	ෙ Dit project heeft het potentieel om zowel op indivi-
dueel als op maatschappelijk niveau een belangrij-
ke sociale impact te maken.

	ෙ Bijenkorvenhulp biedt niet alleen economische kan-
sen aan arme gezinnen in de Balkan, maar draagt 
ook bij aan milieuduurzaamheid en sociale solida-
riteit. Dergelijke projecten zijn een effectief instru-
ment om de kwaliteit van leven te verbeteren en 
regionale ontwikkeling te ondersteunen.

	ෙ
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2024 Afrika Fokgeiten 
Hulpproject
Bij IHHNL bieden we met onze veeteelt projecten in arme 
landen vele arme gezinnen de mogelijkheid om een sta-
biel inkomen te verdienen. In de landen met een woes-
tijnklimaat in Afrika bieden we fokgeiten aan die geschikt 
zijn voor de regio en die van beschikbare middelen kun-
nen worden gevoed. In 2024 hebben we in 5 landen aan 
222 gezinnen in totaal 1108 fokgeiten gedoneerd.

We ondersteunen gezinnen die onder moeilijke omstan-
digheden leven in Afrika door hen jaarlijks fokgeiten te 
schenken, zodat zij hun levensonderhoud kunnen voor-
zien. In ons laatste project hebben we fokgeiten gele-
verd aan de lokale bevolking in Afghanistan, Niger, Benin, 
Mali en Tsjaad. Deze geiten, die een duurzame bron van 
inkomsten bieden, zijn met de steun van onze weldoe-
ners aangeschaft en met behulp van partnerorganisaties 
aan de gezinnen overhandigd.

De schenking van fokgeiten in Afrika speelt een cruciale 
rol bij de economische, sociale en ecologische verster-
king van zowel individuele gezinnen als landelijke ge-
meenschappen.

1. Economische Ontwikkeling
●	 De melk, het vlees, de wol en de mest van de gei-

ten zijn belangrijke inkomstenbronnen voor ge-
zinnen op het platteland. Deze producten kunnen 
worden verkocht op lokale markten, waardoor 
de economische onafhankelijkheid van gezinnen 
wordt vergroot.

●	 Fokgeiten, die zich snel voortplanten, bieden ge-
zinnen de mogelijkheid om hun inkomsten uit vee-
teelt te vergroten. Een paar geiten kan binnen een 
paar jaar uitgroeien tot een grote kudde.

2. Voedselzekerheid en Voeding

●	 De melk en het vlees van geiten zijn een rijke bron 
van eiwitten. Dit draagt vooral bij aan de voedsel-
zekerheid van kinderen en kwetsbare individuen.

●	 Geiten produceren natuurlijke mest die de land-
bouwproductiviteit verbetert en voedselproductie 
ondersteunt.

3. Versterking van de Positie van Vrouwen
●	 Het hoeden van geiten wordt in plattelandsgebie-

den in Afrika vaak door vrouwen gedaan. Dit stelt 
hen in staat om economisch onafhankelijk te wor-
den en hun maatschappelijke positie te verbeteren.

●	 Het inkomen dat vrouwen verdienen, wordt vaak 
besteed aan de opleiding van kinderen, gezond-
heidszorg en het welzijn van het gezin.

4. Klimaatbestendigheid en Milieuvoordelen
●	 Geiten zijn bestand tegen de barre omgevingsom-

standigheden van droge en halfdroge gebieden. 
Dit maakt ze tot een duurzame oplossing voor vee-
teelt in een veranderend klimaat.

●	 In vergelijking met andere dieren hebben geiten 
minder middelen nodig, zoals water en voer, wat 
bijdraagt aan ecologische duurzaamheid.

5. Gemeenschapsbinding en Sociale Ontwikkeling
●	 De schenking van fokgeiten stimuleert solidariteit 

binnen gemeenschappen door middel van pro-
gramma’s gebaseerd op samenwerking. Bijvoor-
beeld, de nakomelingen van de geschonken geiten 
worden aan andere gezinnen doorgegeven, wat de 
hele gemeenschap ten goede komt.

●	 Dergelijke programma’s bevorderen een eerlijke 
verspreiding van economische welvaart binnen 
plattelandsgemeenschappen.

6. Lange Termijn Ontwikkeling

●	 De schenking van geiten is geen eenmalige hulp, 
maar een langetermijnstrategie die duurzame ont-

wikkeling bevordert. Gezinnen en gemeenschap-
pen worden na verloop van tijd zelfvoorzienend.

Conclusie

De schenking van fokgeiten draagt strategisch bij aan het 
verminderen van armoede, het verbeteren van voedsel-
zekerheid en het ondersteunen van sociale ontwikkeling 
in Afrika. Deze hulpverlening voorziet niet alleen in de 
onmiddellijke behoeften van individuen, maar leidt ook 
tot een grotere transformatie binnen gemeenschappen.

Humanitaire hulp aan Afrikaanse landen die lijden on-
der politieke en economische crises is van groot belang. 
Dit soort steun helpt gezinnen om minder afhankelijk te 
worden van hulp en stelt hen in staat in hun eigen le-
vensonderhoud te voorzien, zodat ze met meer hoop 
naar de toekomst kunnen kijken.

Nr Land  Bedrag Aantal

1 Afghanistan €	 15.000,00 108

2 Benin €	 15.000,00 230

3 Niger €	 15.000,00 280

4 Mali €	 15.000,00 180

5 Tsjaad €	 15.000,00 310

  Totaal €	 75.000,00 1108
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Kirgizië Kippenhulp 
Project
In de afgelopen vijf jaar hebben we een kippenhulp pro-
ject uitgevoerd in Kirgizië met een totaal budget van 
€63.500,- waarmee we een stabiel inkomen hebben ge-
boden aan 74 arme gezinnen.

Nr Jaar Budget Aantal Familie
1 2024 €	 15.000,00 16
2 2023 €	 15.000,00 18
3 2022 €	 16.200,00 18
4 2021 €	 10.000,00 12
5 2020 €	 7.300,00 10
  Totaal €	 63.500,00 74

Algemeen Overzicht van het Project
Kleinschalige projecten die een regelmatig inkomen 
genereren, spelen een cruciale rol in de strijd tegen ar-
moede. Voordat dergelijke projecten worden geïmple-
menteerd, moeten grondige onderzoeken worden uitge-
voerd, gevolgd door proefprojecten om de effectiviteit te 
testen. Pas na positieve resultaten kan een project duur-
zaam worden opgezet.

Voor een succesvolle uitvoering van projecten moeten de 
volgende factoren in overweging worden genomen:
	ෙ Geschiktheid van geografische en klimatologische 

omstandigheden
	ෙ Beschikbaarheid van vakkundige mensen voor kip-

penhouderij
	ෙ Beschikbaarheid van materialen
	ෙ Toegang tot afzetmarkten

Kirgizië is een van de armste landen in Centraal-Azië. 
In vergelijking met de buurlanden heeft het een tekort 
aan energiebronnen en een groot deel van de bevolking 
werkt als arbeidsmigrant in Rusland. Met een bevolking 

van ongeveer 7 miljoen mensen ligt het gemiddelde jaar-
inkomen per hoofd van de bevolking rond de $1.200.

IHHNL voert al 13 jaar humanitaire hulpprojecten uit in 
Kirgizië, waaronder voedselhulp. Onderzoek heeft aan-
getoond dat gezinnen in het platteland ervaring hebben 
met het houden van kippen en andere pluimvee. Daarom 
is besloten om in deze regio een kippenhulp project te 
implementeren.

Fasen van de Projectuitvoering

1. Identificatie van Kansarme Gezinnen:
	ෙ Lokale partnerorganisaties selecteren de gezinnen 

die in aanmerking komen voor kippenhulp.
	ෙ Er wordt gelet op de capaciteit en ervaring van ge-

zinnen met de verzorging van kippen.
	ෙ Gezinnen moeten beschikken over een geschikte 

ruimte om een kippenhok te bouwen.

2. Bouw van de Kippenhokken:
	ෙ Er worden standaard kippenhokken gebouwd met 

een overdekte ruimte van 7 m2 en een open ruimte 
van 6 m2.

	ෙ Als bouwmateriaal wordt hout gebruikt en de isola-
tie wordt aangepast aan de lokale klimaatomstan-
digheden.

	ෙ Voederbakken worden toegevoegd om het voede-
ren van de kippen te vergemakkelijken.

3. Distributie van Kippen en Toezicht:
	ෙ Elk gezin ontvangt 50 legkippen.
	ෙ De partnerorganisatie voert regelmatige inspecties 

uit.
	ෙ Gezinnen die problemen ondervinden, krijgen de 

nodige training en ondersteuning.

Economische Bijdrage van het Project
De aanpassingsproces van de kippen aan hun nieuwe 
omgeving duurt ongeveer twee weken. Daarna produce-

ren ze, afhankelijk van het seizoen en hun voeding, dage-
lijks 35-40 eieren.

Een medewerker van IHHNL heeft geobserveerd dat de 
eieren aan de lokale supermarkt worden verkocht en dat 
de opbrengst voldoende is om 1 kg rijst, 2 liter olie en 
een pak thee te kopen. Dankzij dit project kan een gezin 
maandelijks in zijn basisbehoeften voorzien.

Kosten en Impact van het Project
De totale kosten per gezin, inclusief de bouw van het kip-
penhok, de aanschaf van 50 kippen en overige benodigd-
heden, bedragen ongeveer €940.

Met deze investering verbeteren we de levenskwaliteit 
van een arm gezin, creëren we een duurzame bron van 
inkomsten en bieden we een structurele oplossing in de 
strijd tegen armoede.

Dit project toont opnieuw aan dat kleinschalige hulp op 
de lange termijn een groot verschil kan maken.
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Nr Projecten Aantal Budget Gebruiksop-
pervlakte (m²) 

Aantal be-
gunstigden

1 Gezondheidscentrum 8 €	 430.206,00 2427 1900

2 Huizen 205 €	 375.659,00 6845 1129

3
Culturele Centrum en 
gebedhuis

78 €	 1.594.563,00 14288 21432

4 School 38 €	 2.374.219,00 17368 10660

5 Weeshuis 30 €	 1.187.175,00 10346 1230

6 Winkelen 10 €	 43.787,00 450 60

  Totaal 369 €	 6.005.609,00 51724 36411

BOUW
PROJECTEN
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Rapport over 
Bouwprojecten

Inleiding
IHHNL is een hulporganisatie die humanitaire hulp en 
ontwikkelingsprojecten uitvoert om aan de basisbehoef-
ten van gemeenschappen in arme landen te voldoen. Tot 
nu toe heeft de organisatie in totaal 369 bouwprojecten 
in 20 arme landen gerealiseerd, waarvan het grootste 
deel is voltooid en in gebruik is genomen.

IHHNL streeft ernaar om door middel van verschillen-
de bouwprojecten aan de basisbehoeften van lokale 
gemeenschappen te voldoen. Voor de door IHHNL uit-
gevoerde bouwprojecten is in totaal €6.005.609 uitge-
geven. Dit budget is verdeeld over verschillende project-
typen:

Het belang van bouwprojecten in arme landen
Het belang van bouwprojecten in arme landen ligt in het 
voldoen aan basisbehoeften, het versnellen van econo-
mische ontwikkeling en het creëren van een duurzame 
toekomst. Hieronder worden de belangrijkste redenen 
uitgelegd:

1. Voldoen aan Basisbehoeften
	ෙ Huisvesting: Veilige en gezonde woningen verbe-

teren de levenskwaliteit en verminderen gezond-
heidsproblemen.

	ෙ Onderwijs- en Gezondheidsinfrastructuur: Scho-
len en gezondheidscentra bieden onderwijs en ge-
zondheidszorg, wat mensen helpt hun potentieel te 
realiseren.

	ෙ Gebedshuizen en Cultuurcentra: Voldoen aan spi-
rituele behoeften en versterken sociale banden.

2. Economische Ontwikkeling
	ෙ Werkgelegenheid: Bouwprojecten creëren op kor-

te termijn werkgelegenheid.
	ෙ Impact op de Lokale Economie: Het gebruik van 

lokale materialen stimuleert de lokale economie.
	ෙ Langetermijninvesteringen: Goede infrastructuur 

trekt investeerders aan en bevordert economische 
groei.

3. Sociaal Welzijn en Solidariteit
	ෙ Verminderen van Ongelijkheid: Projecten in arme 

gebieden verminderen regionale ongelijkheden.
	ෙ Versterken van Sociale Banden: Cultuurcentra en 

gemeenschappelijke ruimtes bevorderen sociale in-
teractie.

	ෙ Crisishulp: Biedt onderdak aan gemeenschappen 
die zijn getroffen door natuurrampen of conflicten.

4. Onderwijs en Bewustwording
	ෙ Technische Opleiding: Lokale mensen worden ge-

traind, wat hen helpt vaardigheden te ontwikkelen 
en economisch zelfstandig te worden.

	ෙ Langetermijnbewustzijn: Scholen en cultuurcentra 
dragen bij aan kennisoverdracht en bewustwording.

5. Duurzame Ontwikkeling
	ෙ Infrastructuurontwikkeling: Projecten op het ge-

bied van transport, energie en waterbronnen on-
dersteunen duurzame ontwikkeling.

	ෙ Milieubewustzijn: Moderne bouwtechnieken mini-
maliseren milieuschade.

	ෙ Investering in de Toekomst: Goede infrastructuur 
verbetert de levenskwaliteit van toekomstige ge-
neraties.

6. Internationale Solidariteit
	ෙ Wereldwijde Gelijkheid: Projecten dragen bij aan 

een meer rechtvaardige wereldorde.
	ෙ Humanitaire Hulp: Bouwprojecten zijn een concre-

te manier om te reageren op humanitaire behoef-
ten.

Algemene Conclusie
	ෙ Bouwprojecten in arme landen spelen een cruciale 

rol bij het verbeteren van de levenskwaliteit, het on-
dersteunen van economische ontwikkeling en het 
mogelijk maken van een duurzame toekomst. Deze 
projecten helpen bij het verminderen van armoede 
en het vergroten van sociaal welzijn door mensen in 
staat te stellen hun potentieel te benutten.

	ෙ
	ෙ Deze infrastructuren verbeteren niet alleen het 

leven van individuen, maar ook van hele gemeen-
schappen. Bouwprojecten in arme landen zijn es-
sentieel voor economische groei, het verminderen 
van ongelijkheden en het bevorderen van duurza-
me ontwikkeling. Bovendien dragen deze initiatie-
ven bij aan internationale solidariteit en mensen-
rechten.

	ෙ
	ෙ IHHNL speelt een belangrijke rol bij het ondersteu-

nen van sociale ontwikkeling in arme landen. De 
gebouwen die het heeft gerealiseerd, bieden ba-
sisvoorzieningen zoals onderwijs, gezondheidszorg, 
huisvesting en gebed, wat de levensomstandighe-
den van duizenden mensen heeft verbeterd. Met de 
voltooiing van de 16 lopende projecten zullen deze 
effecten verder toenemen.

	ෙ
	ෙ De organisatie zet haar werk met vastberadenheid 

voort om te voldoen aan de behoeften van ge-
meenschappen en blijvende oplossingen te bieden.
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Opening van het Hz. 
Aisha Complex in 
Zanzibar
Op 19 januari 2024 vond in Zanzibar, een autonome regio 
van Tanzania, de opening plaats van het door IHHNL ‘Hz. 
Ayşe Complex’. De ceremonie werd geleid door directeur 
van IHHNL, Hüseyin Gündüz, en IHHNL vrijwilligers, en 
werd bijgewoond door de president van de regio, Hus-
sein Mwinyi, en de minister van Religieuze Diensten van 
Zanzibar. Het complex, gelegen in de Kinduni-regio in het 
midden van het eiland Zanzibar, biedt diensten op het 
gebied van onderwijs, gezondheidszorg, handel en cul-
tuur.

Het complex omvat een cultureel centrum en gebeds-
ruimte, een school, een studentenhuis, een onderzoeks-
centrum, een school voor blinden, een ziekenhuis, een 
mortuarium en 10 commerciële eenheden. Het complex, 

gebouwd om te voldoen aan alle behoeften van de lo-
kale bevolking, is een belangrijk dienstverleningsproject 
dat zowel door de overheid als door de bevolking wordt 
gewaardeerd.

Het complex, gebouwd op een totale oppervlakte van 
7144 m2, biedt diensten aan 4233 mensen met 90 per-
soneelsleden. Het complex vervult een zeer belangrijke 
rol door niet alleen diensten te verlenen aan de buurtbe-
woners, maar ook door werkgelegenheid te bieden aan 
90 mensen.

Met dit project is een grote tekortkoming verholpen, na-
melijk het probleem van het gebrek van onderwijs en on-
derwijsinstellingen, een van de belangrijkste problemen 
van arme landen. De school en het onderzoekscentrum 
voor blinden binnen het complex bieden een essentiële 
dienst in de regio.

Een van de belangrijkste problemen van arme landen 
is ook het gebrek aan voldoende gezondheidsdiensten 
door infrastructuurtekorten. In het ziekenhuis van het 

complex zijn een po-
likliniek, tandheel-
kunde en verloskamer 
aanwezig. Met deze 
gezondheidsdiensten 
die in het ziekenhuis 
worden verleend, is 
een zeer belangrijke 
tekortkoming in de 
regio verholpen.

Het mortuarium bin-
nen het complex 
vervult een zeer be-
langrijke dienst voor 
degenen die zijn over-
leden. Hiermee kan de 
religieuze wassing, in 

overeenstemming met de religieuze en culturele tradi-
ties van de lokale bevolking, vervuld worden.

Wanneer we naar de activiteiten van het complex kijken, 
zien we dat het in elke fase van het leven, vanaf de ge-
boorte van een persoon tot aan zijn dood, verschillende 
diensten verleent.

Ook zijn er binnen het complex verschillende handelsza-
ken zoals een kleermakerswinkel, minimarkt, apotheek, 
reisorganisatie, restaurant, geldtransfercentrum en kan-
toorboekhandel. Deze handelszaken zullen de lokale be-
volking van dienst zijn en de inkomsten hieruit zullen de 
kosten van het complex dekken.

Als IHHNL zijn we trots op het bouwen van een complex 
dat zeldzaam is in termen van dienstverleningsgebieden. 
We danken al onze donateurs die hebben bijgedragen 
aan de bouw van dit complex.

Het financiële plaatje van dit complex:
Nr Bouwproject Bouwkosten Materieelkosten 

1 School en studentenhuis €	 221.503,00 €	 90.029,00 

2 Ziekenhuis €	 173.406,00 €	 88.103,00 

3 Cultureel centrum €	 75.020,00 €	 30.714,00 

4
Wassingsruimte (mortu-
arium)

€	 12.606,00  

5 Commerciële eenheden €	 43.787,00 €	 28.450,00 

6
School voor beperkte 
kinderen

€	 35.000,00 €	 50.424,00 

  Totaal €	 561.322,00 €	 287.720,00 

Totaal (algemeen) €	 849.042,00 

De organisaties die financiële steun hebben verleend aan 
dit mooie project:

1.	 Zusters Het Gooi
2.	 Al Khattab Foundation
3.	 We All Care
4.	 Stichting Rizq

Nr Bouw Bruikbare 
oppervlakte Capaciteit Categorie begunstigden Personeel 

aantal

1 Cultuurcentrum en gebedshuis 759 m² 1800 Congregatie 5

2 School 1216 m² 720 Studenten tussen 12-16 jaar oud 25

3 Studentenhuis 200 m² 180 90 jongens en 90 meisjes studenten 6

4 Onderzoekslab 594 m² 100 Onderzoek studenten 2

5 School voor beperkte kinderen 161 m² 100 Visueel beperkten 5

6 Ziekenhuis 957 m² 200 Dagelijkse ziekenzorg 30

7 Wassingsruimte (mortuarium) 55 m² 2 Doden 2

8 Toiletten 128 m² 55 Behoefte 5

9 Werkplekken 624 m² 20 Buurtbewoners 3

10 Parkeerruimte 143 m² 20 Auto’s 1

11 Openbare cafetaria 1100 m² 36 Klanten 3

12 Openbare tuin kulliyah 1407 m² 1000 Begunstigden van de kulliyah 3

  Totaal 7144 m² 4233   90

114 | IHH NEDERLAND | 2024



De intentie en beoogde doelen van het project zijn 
als volgt:
	ෙ Bouwprojecten voor onderwijs in arme landen kun-

nen door hun brede voordelen de sociaaleconomi-
sche structuren van gemeenschappen verbeteren.

	ෙ Nieuwe schoolgebouwen maken het mogelijk dat 
meer kinderen onderwijs krijgen, vooral in lande-
lijke of moeilijk bereikbare gebieden. Gemakkelijke 
fysieke toegang kan de schoolbezoekcijfers verho-
gen en het algemene opleidingsniveau verbeteren.

	ෙ Moderne en goed uitgeruste onderwijsfaciliteiten 
verbeteren de leeromgeving. Betere klaslokalen, 
laboratoria en bibliotheken helpen studenten ef-
fectiever te leren.

	ෙ Bouwprojecten voor onderwijs creëren directe 
werkgelegenheid voor lokale arbeidskrachten. Het 
inzetten van lokale arbeiders tijdens het bouwpro-
ces draagt bij aan de regionale economie.

	ෙ Het verhogen van het opleidingsniveau bevordert 
over het algemeen de economische groei. Een be-
ter opgeleide beroepsbevolking kan leiden tot ho-
gere productiviteit en innovatie.

	ෙ Bouwprojecten voor gezondheidszorg in arme lan-
den zijn belangrijke investeringen die de volksge-
zondheid direct beïnvloeden. De voordelen van 
dergelijke projecten zijn breed en hebben het po-
tentieel om de levenskwaliteit van individuen te 
verbeteren.

De bouw van nieuwe gezondheidsfaciliteiten kan de toe-
gang tot gezondheidsdiensten aanzienlijk verbeteren, 
vooral voor mensen in moeilijk bereikbare en landelijke 
gebieden. Dit kan het gebruik van algemene gezond-
heidsdiensten verhogen en de volksgezondheid verbe-
teren.

	ෙ Gezondheidscentra uitgerust met moderne medi-
sche apparatuur maken vroege diagnose en behan-
deling van ziekten mogelijk. Dit kan sterftecijfers 

verlagen en de verspreiding van besmettelijke ziek-
ten voorkomen.

	ෙ Nieuwe kraamcentra en kinderklinieken kunnen de 
moedersterfte verminderen en de gezonde groei 
van kinderen ondersteunen. Deze faciliteiten voor-
komen dodelijke incidenten door noodzakelijke me-
dische interventies tijdens zwangerschap en beval-
ling te bieden.

	ෙ Gezondheidscentra kunnen ook dienen als centra 
voor gezondheidseducatie en publieke gezond-
heidscampagnes. Dit verhoogt het gezondheidsbe-
wustzijn van de bevolking en helpt hen effectiever 
te zijn in ziektepreventie.

	ෙ Gezondheidsprojecten creëren werkgelegenheid 
tijdens en na de bouw van deze. Een gezonde ge-
meenschap is bovendien productiever en draagt bij 
aan economische groei.

	ෙ In noodsituaties zoals natuurrampen of epidemie-
ën bieden goed uitgeruste gezondheidsfaciliteiten 
effectieve interventie en crisisbeheer. Dit leidt tot 
een sneller herstelproces en een minder getroffen 
samenleving.
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Şifa Hatun 
Gezondheidscentrum 
geopend in Malawi

Malawi behoort tot de 20 armste landen 
ter wereld. Hierdoor wordt Malawi be-
schouwd als een van de minst ontwikkelde 
landen ter wereld. Van de totale bevolking 
woont 85% op het platteland en verdient 
de kost met landbouw en veeteelt.
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Op 3 april 2024 werd het Şifa Hatun Gezondheidscen-
trum geopend in het dorp Nine Miles, op 8 km van de 
stad Zomba in Malawi, met deelname van IHHNL-vrijwil-
ligers Adem Hastemir en Mehmet Köksu. 

Het Gezondheidscentrum, met een bruikbare oppervlak-
te van 320 m2, heeft de capaciteit om dagelijks 200 pa-
tiënten te behandelen. In het dorp Nine Miles, waar het 
gezondheidscentrum is gebouwd, wonen ongeveer 500 
gezinnen. Daarnaast wonen er ongeveer 830.000 men-
sen in de nabijgelegen stad Zomba. In deze regio, waar 
de diensten van ziekenhuizen en gezondheidscentra on-
toereikend zijn, vervult het Şifa Hatun Gezondheidscen-
trum een zeer belangrijke taak.

In het Şifa Hatun Gezondheidscentrum werken 11 me-
dewerkers:
●	 1 Manager
●	 1 Gezondheidswerker
●	 1 Laboratoriumtechnicus
●	 3 Verloskundigen
●	 4 verplegers
●	 1 Apotheker

De diensten die verleend worden in het gezondheids-
centrum:
●	 Algemene patiëntonderzoeken
●	 Prenatale diensten
●	 Bevallingsdiensten
●	 Gezondheidscontroles voor moeder en baby na de 

bevalling
●	 Periodieke vaccinaties voor kinderen
●	 Vaccinaties tegen besmettelijke ziekten
●	 Medicijnvoorzieningsdiensten

De bouw van gezondheidscentra in arme landen is om 
vele redenen van groot belang. De bouw van gezond-
heidscentra draagt niet alleen bij aan de verbetering van 
de levenskwaliteit van individuen, maar ook aan brede 
maatschappelijke en economische verbeteringen.

	ෙ In arme gebieden is de toegang tot basisgezond-
heidszorg vaak beperkt. Gezondheidscentra bieden 
mensen in deze gebieden toegang tot basisbehoef-
ten zoals doktersconsulten, medische behandelin-
gen en spoedeisende hulp.

	ෙ Gezondheidscentra bieden preventieve gezond-
heidsdiensten zoals vaccinatie om de verspreiding 
van besmettelijke ziekten te voorkomen. Deze dien-
sten zijn vooral belangrijk voor veelvoorkomende 
gezondheidsproblemen zoals malaria, tuberculose 
en HIV/AIDS.

	ෙ In arme landen zijn de moeder- en kindersterfte-
cijfers vaak hoog. Gezondheidscentra kunnen deze 
cijfers verlagen door vrouwen de nodige zorg te 
bieden tijdens zwangerschap en bevalling.

	ෙ Gezondheidscentra bieden ook informatie en mid-
delen voor gezondheidsvoorlichting en ziekte-
preventie strategieën. Dit kan individuen helpen 
gezonde levensstijlen aan te nemen en ziekten 
vroegtijdig te herkennen.

	ෙ Een gezonde samenleving is productiever en econo-
misch stabieler. Gezondheidscentra dragen indirect 
bij aan de economie door het verlies aan arbeids-
kracht te verminderen en de behandelingskosten te 
verlagen.

	ෙ In noodsituaties zoals natuurrampen of epidemie-
ën spelen gezondheidscentra een cruciale rol. Deze 
centra kunnen eerste hulp bieden aan gewonden 
en snel vaccinaties en behandelingen verstrekken 
in geval van een uitbraak.

	ෙ Gezondheidscentra bieden gezondheidseducatie 
en bewustwordingsprogramma’s, waardoor indi-
viduen de controle over hun gezondheid in eigen 
handen kunnen nemen.
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In Gambia zijn vier 
dorpsscholen geopend 
voor gebruik 
IHHNL implementeert met het besef dat onderwijspro-
jecten van vitaal belang zijn voor het verlichten van ar-
moede, belangrijke projecten in veel landen. In dit kader 
heeft de organisatie in 12 arme landen 34 schoolbouw-
projecten gerealiseerd, waarin momenteel ongeveer 
10.000 studenten onderwijs krijgen. Onderwijsprojecten 
zijn van strategisch belang voor de bestrijding van ar-
moede. Vanwege deze reden zal IHHNL doorgaan met 
het uitvoeren van onderwijsprojecten in arme landen. 

Een van de landen waar IHHNL onderwijsprojecten uit-
voert, is Gambia, een van de kleinste en armste landen 
ter wereld, gelegen in West-Afrika. Gambia is, met een 
bevolking van 2,2 miljoen mensen, een arm en instabiel 
land. Het land wordt omringd door Senegal, heeft alleen 
een kustlijn aan de Atlantische Oceaan en beslaat een 
oppervlakte van 10.689 km2 langs de Gambia-rivier. 

IHHNL realiseert al 11 jaar lang diverse hulpprojecten in 
Gambia. De afgelopen 5 jaar heeft de organisatie priori-
teit gegeven aan onderwijsprojecten, met name aan de 
bouw van scholen en het verstrekken van educatief ma-
teriaal aan arme leerlingen. In 2023 begonnen de bouw-
werkzaamheden voor vier scholen, die in 2024 zijn vol-
tooid en in gebruik zijn genomen. In deze scholen krijgen 
ongeveer 1000 basisschoolleerlingen onderwijs. Deze 
scholen zijn geopend in dorpen op het platteland van 
Gambia, waar voorheen geen schoolgebouwen waren.

De locaties en namen van de reeds geopende scholen in 
Gambia zijn als volgt:

Nr
Locatie van de  
schoolbouw

Bouwkosten van 
scholen

Kosten van 
schoolbeno-

digdheden

1 Niani, Sinchu Malick School €	 38.000,00 €	 7.700,00 

2
Upper Saloum, Kerr Wahka 
School €	 50.000,00 €	 7.700,00 

3 Badibou, Mandory School €	 50.000,00 €	 7.700,00 

4
Nianija, Sinchu Omar 
School €	 50.000,00 €	 7.700,00 

  Totaal €	 188.000,00 €	 30.800,00 

Deze inspanningen zijn van groot belang voor het creë-
ren van een duurzamere onderwijsinfrastructuur op het 
platteland van Gambia en zijn noodzakelijk voor het ver-
beteren van de algehele leeromgeving en onderwijsre-
sultaten voor kinderen in deze regio’s. 

De toereikendheid van schoolgebouwen op het platte-
land van Gambia, waar men met veel uitdagingen op het 
gebied van infrastructuur en onderwijsbronnen kampt, 
is momenteel een grote zorg. Ondanks inspanningen 
om de toegang tot onderwijs, gelijkheid en kwaliteit te 
verbeteren, blijft er een aanzienlijke kloof bestaan in 
de voldoening aan de basisleerbehoeften van kinderen. 
Veel kinderen in Gambia laten geen basisvaardigheden 
in lezen of rekenen zien, wat leidt tot hoge percentages 
zittenblijven en schooluitval. Dit wijst op fundamente-
le problemen met betrekking tot de toereikendheid en 
kwaliteit van de onderwijsvoorzieningen.

Doelstellingen van de schoolbouwprojecten in Gambia:
	ෙ In veel delen van Gambia, vooral op het platteland, 

zijn er onvoldoende scholen. De bouw van nieuwe 
scholen zorgt ervoor dat meer kinderen toegang 
krijgen tot hun recht op basisonderwijs.

	ෙ Goed ontworpen en uitgeruste scholen kunnen de 
leerervaring van leerlingen verbeteren. Dit kan lei-
den tot betere onderwijsresultaten door een veili-
ge, gezonde en stimulerende omgeving te bieden.

	ෙ De toegang van meisjes tot onderwijs in Gambia 

is beperkter dan die van jongens. Schoolprojecten 
kunnen zich specifiek richten op meisjes en hun 
deelname aan onderwijs bevorderen.

	ෙ Een geschoolde bevolking ondersteunt economi-
sche groei en ontwikkeling. Schoolbouwprojecten 
kunnen op korte termijn bijdragen aan de lokale 
economie door lokale werkgelegenheid te creëren 
en lokale markten voor bouwmaterialen te gebrui-
ken.

	ෙ Onderwijs kan jongeren weghouden van radicalis-
me en bijdragen aan de vorming van vreedzamere 
gemeenschappen. Scholen kunnen ook dienen als 
centra voor sociale integratie die het samenleven 
van verschillende etnische en culturele groepen be-
vorderen.

	ෙ De bouw van scholen met duurzame materialen en 
technologieën kan de milieueffecten verminderen 
en de energie-efficiëntie verhogen.
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School met 24 
klaslokalen geopend in 
het aardbevingsgebied
Op 6 februari 2023 werd Turkije getroffen door een van 
de meest verwoestende natuurrampen in zijn geschiede-
nis, een grote aardbeving met een kracht van 7,8 , gecen-
treerd in Kahramanmaraş. Deze aardbeving veroorzaakte 
aanzienlijke verwoestingen in 11 provincies in het zuid-
oosten van Turkije en in het naburige land Syrië. Duizen-
den gebouwen stortten in en vele mensen verloren het 
leven of raakten gewond.

Als gevolg van de aardbeving werden vele openbare 
gebouwen vernietigd en werden sociale voorzieningen 
verstoord. Veel scholen in de getroffen gebieden werden 
volledig verwoest of zwaar beschadigd, waardoor veel 
studenten hun toevlucht moesten nemen tot tijdelijke 
container scholen of naar nabijgelegen scholen, die de 
aardbeving overleefd hadden.

Vanaf de eerste dag van de aardbeving kwam IHHNL in 
actie en begon de wonden van de slachtoffers te helen. 
De hulpverlening begon met noodhulpprojecten. La-
ter werden er ook duurzame projecten opgezet zoals 
de bouw van containerhuizen. Gedurende deze periode 
werden er continu overleg gevoerd en gezamenlijke pro-
jecten uitgevoerd met officiële Turkse instanties zoals de 
Rode Halve Maan, AFAD en het Ministerie van Nationaal 
Onderwijs.

Samen met het Turkse Ministerie van Nationaal Onder-
wijs is er een school geopend op 30 september 2024. 
Deze school, genaamd ‘Hollanda IHH Gurbetçiler Anado-
lu Lisesi’, is een gezamenlijk project met een budget van 
1,3 miljoen euro.  De school heeft 24 klaslokalen en een 
capaciteit voor 750 studenten. Het is gelegen in de Ha-
tunsuyu-regio van het district Battalgazi in Malatya, een 

van de meest getroffen provincies. Aan de openingsce-
remonie namen de voorzitter van de raad van toezicht 
van IHHNL (Ayhan Arslantaş), de directeur van IHHNL 
(Hüseyin Gündüz), de gouverneur van Malatya (Seddar 
Yavuz), lokale ambtenaren en studenten deel.

Investeren in onderwijs is een investering in de algehele 
welvaart van de samenleving op de lange termijn. Goed 
opgeleide individuen kunnen een actievere rol spelen in 
alle aspecten van de samenleving en hebben de vaardig-
heden die nodig zijn om hun gemeenschappen te verbe-
teren.

Aardbevingen kunnen vooral bij kinderen leiden tot 
langdurige trauma’s. Het nieuwe schoolgebouw helpt 
onderwijscontinuïteit te waarborgen, waardoor kinde-
ren kunnen terugkeren naar een normale leefomgeving 
en bijdragen aan het normalisatieproces. Ook is het van 
groot belang voor de psychologische genezing van kin-
deren.

Met de opening van dit prachtige schoolgebouw in het 
aardbevingsgebied Malatya heeft IHHNL de eerste fase 
van een hulpprogramma ter waarde van 3,3 miljoen euro 
afgerond. Afhankelijk van toekomstige donaties zullen 
hulpprogramma’s voor slachtoffers van de aardbeving 
worden voortgezet.
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2024 
Schoolbouwprojecten
Inleiding
In 2024 heeft IHHNL met succes drie schoolprojecten 
voltooid in Afrika. Met als doel gelijke onderwijskansen 
te creëren en de onderwijsmogelijkheden voor kinderen 
in achtergestelde gebieden te verbeteren. Twee van deze 
projecten zijn uitgevoerd in Malawi en één in Oeganda. 
Deze scholen, met een totale bruikbare oppervlakte van 
1084 m2, bieden een moderne en veilige leeromgeving 
voor 1030 leerlingen.

Waarom Oeganda?
Oeganda is een land in Afrika met een grote jonge bevol-
king. Toch is de onderwijsinfrastructuur, vooral in platte-
landsgebieden, ontoereikend. De door IHHNL in Oegan-
da gebouwde school heeft een bruikbare oppervlakte 
van 600 m2 en een capaciteit van 250 leerlingen. Dit pro-
ject levert een belangrijke bijdrage aan het oplossen van 
dit probleem. De onderwijsprojecten in Oeganda zijn ge-
richt op het voldoen aan de onderwijsbehoeften van de 
jonge bevolking, het ondersteunen van de economische 
en sociale ontwikkeling van de regio en het bevorderen 
van duurzame ontwikkeling op de lange termijn.

Waarom Malawi?
Malawi behoort tot de landen met de laagste ontwik-
kelingsniveaus ter wereld. Vooral op het platteland is de 
onderwijsinfrastructuur zeer beperkt, waardoor veel kin-
deren geen toegang hebben tot basisonderwijs. Met de 
projecten in Malawi streeft IHHNL ernaar deze situatie te 
veranderen. De twee gebouwde scholen hebben samen 
een bruikbare oppervlakte van 484 m2 en bieden plaats 
aan 780 leerlingen. De projecten in Malawi worden ge-
zien als een belangrijke stap, niet alleen voor onderwijs, 
maar ook voor sociale ontwikkeling.

Nr Land  Budget Gebruik opper-
vlakte ( m²)

Aantal 
studenten

1 Malawi €	 31.000,00 181 280
2 Malawi €	 50.000,00 303 500
3 Oeganda €	 78.000,00 600 250
  Totaal €	 159.000,00 1084 1030

Het belang van het bouwen van scholen in arme lan-
den

1. Toegang tot Onderwijs Vergroten
In arme landen hebben veel kinderen geen toegang tot 
scholen omdat scholen niet goed genoeg zijn of te ver 
weg liggen. Door nieuwe scholen te bouwen, wordt de 
kans vergroot voor kinderen om onderwijs te volgen.

2. De Cyclus van Armoede Doorbreken
Onderwijs helpt individuen betere kansen op werk te krij-
gen en hun inkomen te verhogen. Op de lange termijn 
verbetert dit de economische situatie van families en ge-
meenschappen.

3. Sociale Gelijkheid Bevorderen
Scholen dagen bij aan het verminderen van sociale onge-
lijkheid door onderwijsmogelijkheden te bieden, vooral 
voor meisjes en kansarme groepen. 

4. Gezondheid en Welzijn Verbeteren
Onderwijs maakt individuen bewuster van gezondheid en 
hygiëne, wat leidt tot minder gezondheidsproblemen en 
een stijging van de levensstandaard in de maatschappij. 

5. Ontwikkeling van de samenleving
Onderwijs draagt bij aan de algemene ontwikkeling van 
een gemeenschap. Meer opgeleide mensen vergroten 
het potentieel voor innovatie, ondernemerschap en lei-
derschap.

6. Vrede en Veiligheid
Onderwijs leert individuen problemen vreedzaam op te 

lossen, tolerantie te vergroten en conflicten te vermin-
deren.

7. Wereldwijde Verantwoordelijkheid
Het bouwen van scholen in arme landen maakt deel uit 
van wereldwijde solidariteit. Het draagt bij aan het creë-
ren van een rechtvaardigere en duurzamere wereld.

Conclusie
	ෙ Investeringen in onderwijsinfrastructuur stellen in-

dividuen in staat hun potentieel te benutten en een 
beter leven te leiden. Dit is niet alleen belangrijk 
voor de ontwikkeling van het land zelf, maar ook 
voor de ontwikkeling van de wereld als geheel.

	ෙ In 2024 hebben de voltooide schoolprojecten op-
nieuw laten zien hoe vastberaden IHHNL is in haar 
missie voor humanitaire hulp en gelijke onderwijs-
kansen. De projecten in Oeganda en Malawi dragen 
niet alleen bij aan het onderwijs van kinderen, maar 
ook aan de sociale en economische ontwikkeling 
van de lokale bevolking.

De bouw begon in 2023 en werd geopend in 2024/
Nr Land Gebruik oppervlakte ( m²) Aantal studenten

1 Gambia 200 200

2 Gambia 200 175

3 Tanzania 150 200

4 Gambia 200 200

5 Tanzania 150 160

6 Turkije 400 180

7 Benin 160 90

8 Oeganda 600 250

9 Turkije 2400 750

  Totaal 4460 2205
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2024 
Weeshuisprojecten
Inleiding
IHHNL heeft in 2024, in het kader van humanitaire hul-
pactiviteiten, in totaal 4 weeshuizen gebouwd in 3 ver-
schillende landen. Deze projecten zijn gericht op het 
bieden van veilige en gezonde leefomstandigheden, het 
voldoen aan de dagelijkse behoeften en het faciliteren 
van toegang tot onderwijs voor wees- en arme kinderen.
De weeshuizen zijn niet alleen ontworpen als opvang-
plaatsen, maar ook als centra waar kinderen worden be-
geleid in sociale, culturele en religieuze waarden en waar 
geestelijke begeleiding wordt geboden.

Belang van het project
Weeshuizen spelen een cruciale rol in het vervullen van 
de fysieke, emotionele en educatieve behoeften van 
weeskinderen. Enkele belangrijke redenen voor het be-
lang van deze projecten zijn:

●	 Veilige huisvesting: Kinderen die op straat moe-
ten leven, zijn kwetsbaar voor misbruik en moeilij-
ke omstandigheden. Weeshuizen bieden een veili-
ge haven voor deze kinderen.

●	 Toegang tot onderwijs: Weeskinderen zijn vaak in 
het nadeel als het gaat om toegang tot het recht 
op onderwijs. Deze projecten zorgen ervoor dat 
kinderen onderwijs kunnen volgen.

●	 Gemeenschapsontwikkeling: De weeshuizen sti-
muleren een gevoel van sociale verantwoordelijk-
heid in lokale gemeenschappen en dragen bij aan 
de opbouw van een bewustere samenleving in de 
toekomst.

Diensten geleverd door de weeshuizen
●	 Dagelijkse behoeften: De voedsel- en kledingbe-

hoeften van de kinderen in de weeshuizen worden 
regelmatig verzorgd.

●	 Onderwijsdiensten: Onderwijsmateriaal wordt 

verstrekt en er worden regelmatig lessen georga-
niseerd.

●	 Geestelijke en sociale steun: Sociale, culturele en 
religieuze lessen worden gegeven onder begelei-
ding van mentoren en onderwijzers, wat bijdraagt 
aan de persoonlijke en maatschappelijke ontwik-
keling van de kinderen.

Nr Land  Budget 
Gebruik opper-

vlakte ( m²)
Aantal 
wezen

1 Indonesië €	 43.386,00 262 50

2 Indonesië €	 43.386,00 262 50

3 Sri Lanka €	 70.000,00 420 50

4 Malawi €	 31.500,00 226 50

  Totaal €	 188.272,00 1170 200

Conclusie
De weeshuisprojecten van IHHNL in 2024 vormen een 
belangrijke stap in het verbeteren van de leefomstan-
digheden van arme en weeskinderen. Deze projecten zijn 
niet alleen een steun aan kinderen, maar ook een inves-
tering in de duurzame ontwikkeling van gemeenschap-
pen.

De diensten en veilige omgeving die de weeshuizen bie-
den, vormen de basis voor de ontwikkeling van gezonde 
en bewuste individuen in de toekomst. Het uitbreiden 
van dergelijke projecten is essentieel om meer kinderen 
te bereiken en hun levens te verbeteren.

Waarom is het belangrijk om weeshuizen te bouwen 
in Indonesië, Sri Lanka en Malawi?

1. Indonesië
Indonesië is een van de landen met de grootste mos-
limbevolking ter wereld en wordt vaak getroffen door 
natuurrampen. Aardbevingen, tsunami’s en andere na-
tuurrampen zorgen ervoor dat duizenden kinderen wees 
worden. Daarnaast maakt de hoge armoede in landelijke 
gebieden het moeilijk voor kinderen om aan hun basisbe-

hoeften en onderwijsrechten te voldoen.
	ෙ Vermindert de gevolgen van natuurrampen: Biedt 

een veilige omgeving voor kinderen die tijdens ram-
pen hun families hebben verloren.

	ෙ Biedt onderwijsmogelijkheden: Helpt het gebrek 
aan onderwijs in landelijke gebieden te overwinnen 
en biedt kinderen kansen op een betere toekomst.

·	
2. Sri Lanka
Sri Lanka heeft te maken gehad met jarenlang binnen-
lands conflict en economische problemen. Dit heeft ge-
leid tot veel weeskinderen, vooral in landelijke gebieden.
	ෙ Helpt oorlogswonden te helen: Draagt bij aan de 

revalidatie van kinderen die wees zijn geworden 
door de burgeroorlog.

	ෙ Versterkt culturele en sociale steun: Helpt kinde-
ren sociale en religieuze waarden te ontwikkelen, 
zodat zij nuttige leden van de samenleving worden.

3. Malawi
Malawi is een van de armste landen in Afrika en heeft 
te kampen met de gevolgen van de HIV/AIDS-epidemie, 
waardoor veel kinderen wees zijn geworden. Bovendien 
zijn er ernstige tekortkomingen in de infrastructuur op 
het gebied van gezondheidszorg en onderwijs.
	ෙ Vermindert de impact van HIV/AIDS: Biedt een 

veilige plek voor kinderen die hun ouders hebben 
verloren.

	ෙ Biedt onderwijs en voeding: Zorgt voor de basis-
behoeften en biedt een omgeving waar kinderen 
onderwijs kunnen volgen.

Algemene evaluatie
Deze drie landen behoren tot de meest kwetsbare regio’s 
voor kinderen vanwege economische moeilijkheden, na-
tuurrampen en conflicten. De weeshuisprojecten dragen 
bij aan zowel de individuele ontwikkeling van kinderen 
als de lange termijnontwikkeling van gemeenschappen.
Weeshuizen zijn niet alleen opvangplaatsen, maar ook 
een bron van hoop voor deze kinderen om hun leven 

124 | IHH NEDERLAND | 2024



weer op te bouwen. Daarom is het bouwen van wees-
huizen in landen als Indonesië, Sri Lanka en Malawi van 
groot belang voor de missie van IHHNL.

Het belang van het bouwen van weeshuizen in arme 
landen
Het bouwen van weeshuizen in arme landen is een es-
sentiële onderneming die zowel de maatschappelijke 
ontwikkeling bevordert als de fundamentele rechten van 
kinderen beschermt. Deze projecten verbeteren niet al-
leen individuele levens, maar vormen ook de basis voor 
de toekomst van samenlevingen. Hier zijn enkele belang-
rijke redenen:

1. Kinderen voorzien van een veilige omgeving
Kinderen die op straat leven of onder slechte omstandig-
heden opgroeien, zijn kwetsbaar voor misbruik, dwan-
garbeid en criminele organisaties.
	ෙ Weeshuizen bieden een veilige en beschermde 

leefomgeving.
	ෙ Ze houden kinderen weg van gevaarlijke situaties 

en schadelijke invloeden.

2. Voldoen aan basisbehoeften
Armoede belemmert vaak de toegang van kinderen tot 
basisbehoeften zoals voedsel, kleding en gezondheids-
zorg.
	ෙ Weeshuizen zorgen voor voldoende voeding, 

schoon water en medische zorg, wat bijdraagt aan 
een gezonde levensstijl.

	ෙ Ze bieden onderdak en stabiliteit.

3. Toegang tot onderwijs
	ෙ Onderwijs is de sleutel tot het doorbreken van de 

cyclus van armoede en het bijdragen aan de sa-
menleving.

	ෙ Weeshuizen stimuleren schoolbezoek en verge-
makkelijken de toegang tot onderwijs.

	ෙ Ze stellen kinderen in staat om in de toekomst zich-
zelf en hun gemeenschappen te verbeteren.

4. Sociale en psychologische steun
Weeskinderen ervaren vaak trauma’s, eenzaamheid en 
emotionele uitdagingen.
	ෙ Weeshuizen bieden psychologische hulp en helpen 

kinderen zich aan te passen aan de samenleving.
	ෙ Ze geven kinderen een gevoel van veiligheid en ver-

bondenheid.

5. Bijdrage aan lange termijnontwikkeling van ge-
meenschappen
	ෙ Door gezonde en opgeleide individuen groot te 

brengen, ondersteunen weeshuizen de economi-
sche vooruitgang.

	ෙ Ze verminderen sociale ongelijkheid en bevorderen 
solidariteit.

Conclusie
Het bouwen van weeshuizen in arme landen is niet alleen 
een vorm van opvang, maar een steunpilaar voor de toe-
komst van kwetsbare kinderen. Het stelt hen in staat om 
hoopvol naar de toekomst te kijken en actieve, nuttige 
leden van hun samenleving te worden.
Weeshuizen zijn een baken van hoop voor de meest 
kwetsbare leden van een samenleving en een integraal 
onderdeel van de inspanningen om een rechtvaardigere 
en duurzamere wereld op te bouwen.
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2024 Cultuurcentrum- 
en Gebedshuis 
bouwprojecten
Inleiding
In 2024 heeft IHHNL in zes verschillende arme landen in 
totaal 13 cultuurcentra en gebedshuizen gebouwd. Met 
deze projecten werd beoogd te voldoen aan de socia-
le, culturele en spirituele behoeften van arme gemeen-
schappen, waarmee in totaal 3225 mensen van deze 
faciliteiten gebruik konden maken. De projecten zijn af-
gerond met een totaalbudget van € 276.140,- en een to-
tale oppervlakte van 2149 vierkante meter.

Nr Landen  Budget 
Gebruiksop-

pervlakte (m²) 
Aantal ge-

bruikers

1 Bangladesh €	 28.380,00 335 500

2 Bangladesh €	 28.380,00 335 500

3 Bangladesh €	 28.380,00 335 500

4 Benin €	 12.500,00 100 150

5 Filipijnen €	 18.000,00 150 225

6 Malawi €	 21.000,00 124 195

7 Malawi €	 15.000,00 90 135

8 Malawi €	 30.000,00 150 225

9 Malawi €	 30.000,00 150 225

10 Malawi €	 15.000,00 90 135

11 Malawi €	 21.500,00 - -

12 Nepal €	 18.500,00 100 150

13 Nepal €	 18.500,00 100 z 150

14 Niger €	 12.500,00 90 135

  Totaal  €	 276.140,00 2149 3225

Het Belang van Cultuurcentra en Gebedshuizen in 
Arme Landen

Het bouwen van cultuurcentra en gebedshuizen in arme 

landen is belangrijk vanuit sociaal, cultureel, spiritueel en 
economisch oogpunt. Hieronder worden de belangrijkste 
aspecten van dit belang toegelicht:

1. Versterking van Sociale Samenhang
	ෙ Cultuurcentra en gebedshuizen bieden een belang-

rijke plek waar gemeenschappen samenkomen en 
het gevoel van solidariteit wordt versterkt. Mensen 
kunnen hier deelnemen aan sociale activiteiten, sa-
men bidden en oplossingen zoeken voor gemeen-
schappelijke problemen.

	ෙ Deze plekken vergroten de sociale cohesie door 
verschillende groepen binnen de gemeenschap sa-
men te brengen.

	ෙ
2. Onderwijs en Culturele Rijkdom
	ෙ Cultuurcentra bieden mogelijkheden voor educa-

tieve activiteiten, kunstworkshops, bibliotheken en 
andere evenementen die bijdragen aan de ontwik-
keling van kennis en vaardigheden van individuen.

	ෙ Ze creëren kansen voor jongeren om zichzelf te 
ontwikkelen en hun potentieel te ontdekken.

3. Spirituele en Psychologische Ondersteuning
	ෙ Gebedshuizen zijn plaatsen waar mensen hun spi-

rituele behoeften kunnen vervullen en geestelijke 
steun kunnen vinden. Ze bieden rust en verlichting 
bij eenzaamheid, stress en moeilijkheden.

	ෙ In arme gemeenschappen helpen ze het gevoel van 
hoop en veerkracht te behouden.

4. Economische Bijdragen
	ෙ De bouw en het beheer van cultuurcentra en ge-

bedshuizen creëren lokale werkgelegenheid. Tij-
dens de bouw is er behoefte aan arbeidskrachten, 
en daarna ontstaan er nieuwe banen in onderhoud, 
beheer en dienstverlening.

	ෙ In toeristische gebieden kunnen deze structuren 
bezoekers aantrekken en zo bijdragen aan econo-
mische groei.

5. Behoud van Identiteit en Culturele Waarden
	ෙ Arme gemeenschappen hebben vaak moeite om 

hun identiteit en waarden te behouden te midden 
van mondiale culturele invloeden. Cultuurcentra 
bieden een platform voor het behoud van lokale 
tradities en gebruiken.

	ෙ Ze zorgen ervoor dat gemeenschappen hun ge-
schiedenis en cultureel erfgoed kunnen doorgeven 
aan toekomstige generaties.

6. Vrede en Veiligheid
	ෙ Deze voorzieningen kunnen een rol spelen bij het 

herstellen van vrede en veiligheid in gebieden waar 
conflicten of onrust heersen. Ze bieden een neutra-
le plek waar mensen samen kunnen komen en in 
dialoog kunnen gaan.

7. Strijd Tegen Armoede
	ෙ Onderwijs en sociale activiteiten helpen individu-

en zichzelf te ontwikkelen en de armoedecirkel te 
doorbreken.

	ෙ Gebedshuizen en cultuurcentra kunnen dienen als 
centra voor hulpcampagnes, sociale ondersteu-
ningsprojecten en liefdadigheidsactiviteiten.

Conclusie
	ෙ Cultuurcentra en gebedshuizen zijn niet slechts fy-

sieke structuren, maar veelzijdige platforms die bij-
dragen aan het versterken van sociale banden en 
het verbeteren van het leven van individuen.

	ෙ
	ෙ Deze projecten van IHHNL hebben een belangrijke 

bijdrage geleverd aan de sociale en spirituele ont-
wikkeling van gemeenschappen in arme landen. De 
centra, die in totaal 3225 mensen bereiken, hebben 
ondanks beperkte budgetten aan de sociale en spi-
rituele behoeften van de gemeenschap voldaan en 
dienen als voorbeeld voor toekomstige projecten.
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De bouw begon in 2023 en werd geopend in 2024.

Nr Landen Gebruiksopper-
vlakte (m²) Aantal gebruikers

1 Niger 120 180

2 Bangladesh 124 186

3 Bangladesh 121 182

4 Bangladesh 120 180

5 Bangladesh 120 180

6 Nepal 100 150

7 Benin 100 180

8 Bangladesh 150 225

9 Nepal 100 150

10 Gambia 300 450

11 Benin 100 180

12 Nepal 100 150

13 Nepal 100 150

14 Bangladesh 150 225

15 Benin 100 150

16 Nepal 100 150

  Totaal 2005 3068
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Woningbouwprojecten 
2024
IHHNL heeft in 2024 in totaal 135 huizen gebouwd in vijf 
landen, om kansarmen een veilige en gezonde woonom-
geving te bieden. Dankzij deze huizen hebben in totaal 
760 mensen toegang gekregen tot veilige en gezonde 
leefomstandigheden.

Doelen van het project:
1. Kansarmen voorzien van veilige huisvesting.
2. Kansarmen een gezonde woonomgeving bieden.

Kenmerken van de huizen:
●	 De woonoppervlakte van de huizen varieert tussen 

36 m2 en 45 m2.
●	 In elk huis wonen minimaal 2 en maximaal 6 per-

sonen.

Projectdetails:

Nr Landen  Budget Aantal 
huizen

Aantal ge-
bruikers

1 Afghanistan €	 5.000,00 1 4
2 Bangladesh €	 57.000,00 23 138
3 Indonesië €	 13.467,00 1 2
4 Sri Lanka €	 30.000,00 10 20
5 Tsjaad €	 69.304,10 100 600
  Totaal €	 174.771,10 135 760

Evaluatie per land:
1. Afghanistan: Er is één huis gebouwd waar vier men-
sen wonen.
2. Bangladesh: 23 huizen zijn gebouwd en bieden on-
derdak aan 138 mensen.
3. Indonesië: Eén huis is gebouwd voor twee mensen.
4. Sri Lanka: Tien huizen zijn gebouwd, goed voor in 
totaal 20 bewoners.

5. Tsjaad: Het huisvestingsproject begon vijf jaar ge-
leden en de resterende betalingen werden in 2024 
voltooid. Het grootste deel van het project vond hier 
plaats, met 100 huizen voor 600 mensen.

Totale kosten en efficiëntie van het project:

De totale kosten van het project bedragen € 174.771,10. 
Met dit budget zijn 135 huizen gebouwd, wat onderdak 
biedt aan 760 mensen. Dit betekent dat er gemiddeld € 
229,70 per persoon is uitgegeven, wat deze hulpactivi-
teit zeer kosteneffectief maakt. 

Conclusie:

Met dit project heeft IHHNL in 2024 een belangrijke bij-
drage geleverd aan het oplossen van de huisvestingspro-
blemen van kansarmen. Deze inspanningen, gebaseerd 
op solidariteit en welwillendheid, zullen worden voortge-
zet met als doel nog meer mensen te bereiken.

Het Belang van Woningbouwprojecten 

Het bouwen van woningen voor kansarmen is een be-
langrijke sociale maatregel om het fundamentele men-
senrecht op huisvesting te waarborgen. Dit soort initi-
atieven biedt zowel maatschappelijke als economische 
voordelen. Hier zijn enkele redenen waarom het belang-
rijk is om kansarmen van huisvesting te voorzien:

1.	 Een Waardig Leven Bieden Huisvesting is een basis-
behoefte voor een menswaardig bestaan. Geschikte 
woningen zijn essentieel voor een veilig, gezond en 
waardig leven.

2.	 Verminderen van Sociale Ongelijkheid Huisves-
tingsprojecten verminderen inkomensongelijkheid en 
bevorderen sociale samenhang.

3.	 Gezondheid en Veiligheid Onveilige leefomstandig-
heden leiden tot gezondheidsproblemen. Geschikte 
woningen kunnen ziekten voorkomen en de veilig-

heid vergroten.
4.	 Ondersteuning van Onderwijs en Werkgelegen-

heid Huisvestingsprojecten leveren vooral een po-
sitieve bijdrage aan de educatie van kinderen. Een 
veilige woonruimte maakt het voor kinderen gemak-
kelijker om regelmatig naar school te gaan, terwijl 
volwassenen zich kunnen concentreren op hun zoek-
tocht naar werk.

5.	 Stimuleren van Maatschappelijke Ontwikkeling 
Huisvesting aan de armen verhoogt het algemeen 
welzijn van een samenleving en bevordert de econo-
mische ontwikkeling. Een stabiele leefomgeving stelt 
individuen in staat productiever te zijn en bij te dra-
gen aan de samenleving.

6.	 Duurzaamheid en Stedelijke Vernieuwing Geschik-
te huisvesting voorkomt stedelijke problemen en be-
vordert een duurzame stedelijke ontwikkeling.

7.	 Oplossing voor Vluchtelingen en Migranten Het 
bieden van woningen aan ontheemden draagt bij aan 
maatschappelijke stabiliteit en vrede. 

Huisvesting bouwen voor armen lost niet alleen het 
huisvestingsprobleem op, maar verbetert ook de levens-
kwaliteit van individuen, versterkt de maatschappelij-
ke solidariteit en legt de basis voor een rechtvaardiger 
samenleving in de toekomst. Daarom is het van vitaal 
belang dat deze projecten ondersteund worden door 
samenwerking tussen overheidsinstellingen, maatschap-
pelijke organisaties en de particuliere sector.

Hoeveel mensen leven wereldwijd in ongezonde om-
standigheden?
Het exacte aantal mensen dat in ongezonde huisvesting 
leeft, kan variëren. Volgens schattingen van internationa-
le organisaties is dit aantal echter aanzienlijk hoog. 

Enkele gegevens:
	ෙ Verenigde Naties (VN): Vanaf 2023 leven naar 

schatting 1,6 miljard mensen in onveilige, onhygi-
ënische en ongeschikte omstandigheden.
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	ෙ UN-Habitat: Ongeveer 1 miljard van deze mensen 
woont in sloppenwijken.

	ෙ Ongezonde huisvesting omvat gebrek aan schoon 
water, hygiënische toiletten, onveilige woningen, 
overbevolking en het ontbreken van basisvoorzie-
ningen.

Oorzaken:
	ෙ Armoede: Economische ongelijkheid beperkt de 

toegang tot geschikte woningen.
	ෙ Verstedelijking: Snelle urbanisatie leidt tot infra-

structuurtekorten en meer sloppenwijken.
	ෙ Natuurrampen: Rampen zoals aardbevingen en 

overstromingen verergeren de huisvestingscrisis.
	ෙ Oorlog en Migratie: Conflicten leiden tot vluchte-

lingencrises en ontoereikende huisvestingsoplos-
singen.
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Bouwproject 
Gezondheidscentrum
Inleiding
IHHNL heeft een belangrijk project ondernomen om de 
toegang van mensen tot basisgezondheidszorg in Mala-
wi, een van de armste landen ter wereld, in 2024 te ver-
groten. In het kader van dit project werd met een budget 
van € 50.000 een gezondheidscentrum gebouwd. Hier-
door werden de mogelijkheden voor de lokale bevolking 
om gebruik te maken van gezondheidsdiensten aanzien-
lijk vergroot.

2. Projectdetails
●	 Land: Malawi
●	 Projectbudget: €50.000,-
●	 Gebruiksoppervlakte: 223 m2

●	 Dagelijkse gebruikers: 300 personen

3. Waarom Malawi?
Malawi behoort tot de armste landen ter wereld en een 
groot deel van de bevolking heeft door een gebrek aan 
infrastructuur geen toegang tot adequate medische 
zorg. De belangrijkste problemen in het land zijn:

●	 Onvoldoende gezondheidsinfrastructuur: De 
bestaande gezondheidsfaciliteiten zijn klein, on-
voldoende uitgerust en bevinden zich vaak in af-
gelegen gebieden.

●	 Tekort aan medisch personeel: Het aantal me-
disch personeel en artsen is in de regio uiterst laag.

●	 Armoede en ziekten: Door de hoge armoede-
cijfers is de toegang tot adequate voorzieningen 
voor de behandeling van veel voorkomende ziek-
ten beperkt.

●	 De bouw van een gezondheidscentrum in Malawi 
is bedoeld om de toegang van de bevolking tot 
basisgezondheidsdiensten te verbeteren en op de 
lange termijn de levenskwaliteit te verhogen.

4. Impact van het project
●	 Dagelijks capaciteit 300 patiënten: Het nieuwe 

gezondheidscentrum biedt dagelijks zorg aan 300 
patiënten, waarmee een grote behoefte in de regio 
wordt voorzien.

●	 Ontwikkeling van infrastructuur: Dit project 
dient als voorbeeld en kan soortgelijke projecten 
in de regio stimuleren, wat bijdraagt aan de verbe-
tering van de infrastructuur.

●	 Economische bijdrage: Het project creëert werk-
gelegenheid voor de lokale bevolking en draagt 
indirect bij aan de economische ontwikkeling.

Het belang van gezondheidscentra in arme landen
Het bouwen van gezondheidscentra in arme landen is 
essentieel voor het verbeteren van de volksgezondheid 
en het ondersteunen van maatschappelijke ontwikkeling. 
Dit kan als volgt worden toegelicht:

1.	 Toegang tot basisgezondheidszorg Veel mensen 
in arme landen hebben nauwelijks toegang tot de 
basisgezondheidszorg. Gezondheidscentra bieden 
toegang tot diensten zoals vaccinaties, prenatale 
zorg en basisbehandelingen en helpen de versprei-
ding van vermijdbare ziekten te voorkomen.

2.	 Ondersteuning van moeder- en kind gezondheid 
Gezondheidscentra spelen een cruciale rol bij het 
verlenen van prenatale en postnatale zorg, wat het 
sterftecijfer onder moeders en kinderen aanzienlijk 
kan verminderen.

3.	 Bestrijding van besmettelijke ziekten Besmet-
telijke ziekten zoals tuberculose, malaria en HIV/
AIDS komen vaker voor in arme landen. Gezond-
heidscentra zijn essentieel voor de diagnose, be-
handeling en preventie van deze ziekten.

4.	 Bijdrage aan economische ontwikkeling Een ge-
zonde bevolking vormt de basis voor economische 
groei. Toegang tot gezondheidszorg maakt ar-
beidskrachten productiever en voorkomt dat men-
sen door ziekte hun werk verliezen.

5.	 Capaciteit voor noodhulp Bij natuurrampen, epi-

demieën of conflicten bieden gezondheidscentra 
essentiële noodhulp en continuïteit in basisge-
zondheidsdiensten.

6.	 Educatie en bewustwording Naast behandeling 
bieden gezondheidscentra voorlichting over hygi-
ëne, voeding en preventieve gezondheidszorg, wat 
op de lange termijn bijdraagt aan het verminderen 
van gezondheidsproblemen.

7.	 Sociale gelijkheid Gezondheidscentra verminde-
ren sociale ongelijkheid door mensen in landelijke 
en achtergestelde gebieden toegang te bieden tot 
gezondheidszorg.

Conclusie
●	 Het gezondheidscentrumproject van IHHNL in Ma-

lawi is een belangrijke stap in het aanpakken van 
kritieke gezondheidsproblemen in de regio. Met 
een beperkt budget is een grote impact gereali-
seerd, wat de effectiviteit aantoont van dergelijke 
projecten bij het bestrijden van armoede en het 
gebrek aan basisdiensten. IHHNL zal, voortbou-
wend op dit succesvolle project, soortgelijke initi-
atieven voortzetten om gemeenschappen in nood 
over de hele wereld te helpen.

●	 De bouw van gezondheidscentra verhoogt niet al-
leen de levenskwaliteit, maar draagt ook bij aan 
het realiseren van duurzame ontwikkelingsdoelen. 
Daarom geven internationale organisaties, over-
heden en ngo’s prioriteit aan dit soort projecten.

Bouw start in 2023, oplevering in 2024

Nr Landen Gebruiksopper-
vlakte (m²)

Capaciteit (aantal 
personen)

1 Tanzania 250 300

2 Malawi 200 300

  Totaal 450 600
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In het 
aardbevingsgebied 
Afşin zijn 2 basisscholen 
en jeugdcentra geopend
IHHNL heeft voor de slachtoffers, tijdens de grote 
aardbevingen die op 6 februari 2023 begonnen in Kah-
ramanmaraş en omgeving, zeer belangrijke projecten 
uitgevoerd die van vitaal belang zijn in het kader van 
noodhulpmaatregelen. Naast deze noodhulpprojecten 
heeft IHHNL ook permanente en zeer belangrijke onder-
wijsprojecten gerealiseerd. In dit kader zijn op 20 april 
2024 in totaal 2 basisscholen en jeugdcentra gebouwd 
onder toezicht van de Turkse Stichting Diyanet (rectoraat 
voor religieuze zaken), in de wijk Afşin van Kahramanma-
raş. Deze projecten zijn geopend in aanwezigheid van de 
voorzitter van IHHNL Ayhan Arslantaş. De totale kosten 
van deze significante projecten bedragen €130.091. De 
Europese hulpstichting ‘Europe Aid Foundation’ heeft 
met €25.000,- bijgedragen aan deze projecten.

Het basisschoolproject in het stadscentrum omvat 2 klas-
lokalen, 1 speelruimte, een keuken, een multifunctione-
le zaal en toiletten, en beslaat een oppervlakte van 200 
vierkante meter. Het basisschoolproject in de wijk Arıtaş 
van de stad omvat 2 klaslokalen, 1 speelruimte, een keu-
ken en 1 directiekamer, en beslaat een oppervlakte van 
120 vierkante meter.

Daarnaast beschikken de jeugdcentra binnen de scholen 
over 3 multifunctionele ruimtes en een ruime ontmoe-
tingsruimte.

Deze veelzijdige basisschoolprojecten zullen educatieve 
diensten verlenen aan totaal 80 kinderen tussen 4-6 jaar 
oud. Op deze basisscholen zullen in totaal 9 docenten en 
5 ondersteunend personeelsleden werken. Daarnaast 

zullen de jeugdcentra aan twee categorieën, namelijk 
jongeren van 10 jaar en ouder en jongeren van 18 jaar en 
ouder, educatie in de ruimste zin maar ook sociale activi-
teiten verlenen.

Met deze prachtige projecten zullen er zeer belangrijke 
onderwijsdiensten worden verleend aan de slachtoffers 
van de aardbevingen in Afşin. Met name basisscholen 
zijn van groot belang voor het ontwikkelen van de fun-
damentele vaardigheden van kinderen op jonge leeftijd. 
Hier zijn enkele belangrijke aspecten van basisscholen:

●	 Een basisschool vormt de eerste stap voor kinde-
ren om te socialiseren. Kinderen leren er delen, op 
hun beurt wachten, samenwerken en conflicten 
oplossen door interactie met hun leeftijdsgenoten.

●	 Ze ontwikkelen hun taalvaardigheid door zich in 
een rijke taalomgeving te bevinden en voortdu-
rend in interactie te zijn met volwassenen en an-
dere kinderen. Hun woordenschat wordt uitgebreid 
door middel van liedjes, verhalen en spelletjes.

●	 Een basisschool is bij uitstek ook de beste plek om 
fundamentele concepten zoals getallen, letters, 
vormen en kleuren te introduceren. Kinderen leren 
deze vaardigheden door middel van spelletjes en 
gestructureerde activiteiten.

●	 Kinderen ontwikkelen expressieve en emotionele 
vaardigheden. Leerkrachten helpen kinderen om-
gaan met emotionele uitdagingen en ondersteu-
nen de ontwikkeling van emotionele intelligentie.

●	 Een basisschool geeft kinderen de kans om zelf-
standig taken uit te voeren, wat bijdraagt aan hun 
zelfvertrouwen en gevoel van onafhankelijkheid.

●	 Kinderen nemen deel aan activiteiten die hun men-
tale en fysieke vaardigheden ontwikkelen, zoals 
tekenen, knippen, klimmen en rennen.

●	 Basisscholen bieden een omgeving waar kinderen 
hun talenten kunnen laten zien door hun verbeel-
dingskracht te gebruiken en met verschillende ma-
terialen te werken.

●	 Kinderen leren discipline door dagelijkse taken en 

regels, wat hen helpt bij hun verdere onderwijs.

Een basisschool dient als een stevig fundament voor de 
intellectuele, sociale en emotionele ontwikkeling van 
kinderen en bereidt hen voor op hun toekomstige on-
derwijs. Daarom is de vroege interventie en educatie die 
basisscholen bieden van groot belang, voor de lange ter-
mijn succes van kinderen, zowel op academisch als per-
soonlijk gebied.
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Nr Landen Totaal Voedsel+ Qurban Waterput  Onderwijs Weesproject Sociale ondersteuning Gezondheid Landbouw en veeteelt Bouw

1 Afghanistan  € 945.300,76  € 480.200,20  € 101.400,00  € 12.500,00 269.331,00  € 25.675,07  € 15.000,00  € 34.964,49  € 6.230,00 
2 Albanië  € 276.405,00  € 102.460,00  € 48.500,00  € 105.245,00  € 5.200,00  € 15.000,00 
3 Bangladesh  € 1.162.622,00  € 436.065,00  € 350.900,00  € 6.800,00 146.717,00  € 30.000,00  € 50.000,00  € 142.140,00 
4 Benin  € 325.425,00  € 248.150,00  € 2.750,00  € 2.500,00 43.000,00  € 15.000,00  € 14.025,00 
5 Bosnië en Herzegovina  € 227.190,00  € 42.500,00  € 12.500,00  € 162.190,00  € 10.000,00 
6 Burkina Faso  € 237.350,63  € 229.850,00  € 2.500,00  € 5.000,63 
7 Burundi  € 140.000,00  € 127.500,00  € 12.500,00 
8 Cambodja  € 31.900,00  € 27.500,00  € 2.500,00  € 1.900,00 
9 Congo  € 15.000,00  € 12.500,00  € 2.500,00 
10 Ethiopië  € 79.955,00  € 2.500,00 77.455,00
11 Filipijnen  € 314.321,00  € 185.200,00  € 32.000,00  € 55.095,00  € 42.026,00 
12 Gambia  € 345.755,86  € 183.750,00  € 19.569,66  € 9.565,48  € 121.170,72  € 11.700,00 
13 Ghana  € 193.800,00  € 70.000,00  € 118.800,00  € 5.000,00 
14 Indonesië  € 622.882,00  € 172.500,00  € 201.700,00  € 8.971,00  € 87.086,00  € 22.130,00  € 130.495,00 
15 Irak  € 15.000,00  € 10.000,00  € 2.500,00  € 2.500,00 
16 Jemen  € 800.104,00  € 476.348,00  € 164.260,00 128.596,00  € 18.400,00  € 12.500,00 
17 Kameroen  € 143.510,37  € 50.000,00 93.510,37
18 Kirgizië  € 246.281,00  € 121.430,00  € 12.500,00 87.351,00  € 10.000,00  € 15.000,00 
19 Kosovo  € 79.692,00  € 17.500,00  € 12.500,00 35.892,00  € 10.000,00  € 3.800,00 
20 Libanon  € 419.884,00  € 360.800,00 21.084,00  € 13.000,00  € 25.000,00 
21 Libië  € 201.552,00  € 59.000,00  € 50.000,00 2.552,00  € 65.000,00  € 25.000,00 
22 Macedonië  € 67.500,00  € 27.500,00  € 12.500,00  € 2.500,00  € 10.000,00  € 15.000,00 
23 Malawi  € 724.618,00  € 282.052,00  € 78.700,00  € 5.500,00  € 45.846,00  € 5.000,00  € 307.520,00 
24 Mali  € 335.652,00  € 245.840,00  € 4.000,00 39.312,00  € 31.500,00  € 15.000,00 
25 Marokko  € 417.957,00  € 145.700,00  € 5.500,00  € 266.757,00 
26 Mongolië  € 194.919,00  € 156.838,00  € 2.500,00  € 25.581,00  € 10.000,00 
27 Nederland  € 13.625,00  € 13.625,00 
28 Nepal  € 641.365,00  € 198.660,00  € 296.800,00  € 14.975,00  € 17.930,00  € 50.000,00  € 26.000,00  € 37.000,00 
29 Niger  € 529.262,00  € 276.100,00  € 86.750,00  € 2.500,00  € 136.412,00  € 15.000,00  € 12.500,00 
30 Oeganda  € 590.866,00  € 184.525,00  € 102.580,00  € 24.080,00  € 137.196,00  € 20.000,00  € 22.500,00  € 99.985,00 
31 Pakistan  € 1.254.931,58  € 397.100,00  € 728.000,00  € 5.000,00  € 64.266,00  € 10.000,00  € 49.565,58  € 1.000,00 
32 Palestina  € 995.765,00  € 769.805,00  € 50.000,00  € 60.960,00  € 65.000,00  € 50.000,00 
33 Servië  € 57.578,00  € 17.500,00  € 12.500,00  € 2.500,00  € 10.000,00  € 15.078,00 
34 Sierra Leone  € 139.730,00  € 105.000,00 22.500,00  € 12.230,00 
35 Somalië  € 1.008.789,18  € 525.555,00  € 160.000,00  € 57.084,55  € 192.119,63  € 51.030,00  € 10.000,00  € 13.000,00 
36 Sri Lanka  € 668.209,33  € 271.983,33  € 168.000,00  € 12.500,00 65.726,00  € 30.000,00  € 20.000,00  € 100.000,00 
37 Tanzania  € 375.400,00  € 235.300,00  € 134.100,00  € 3.500,00  € 2.500,00 
38 Thailand  € 45.000,00  € 22.500,00 2.500,00  € 20.000,00 
39 Togo  € 222.000,00  € 181.800,00  € 34.500,00 5.700,00
40 Tsjaad  € 1.252.163,70  € 483.703,00  € 522.150,00  € 10.000,00 133.686,60  € 13.320,00  € 15.000,00 € 74.304,10
41 Turkije   € 400.385,00  € 214.010,00  € 10.513,00  € 32.635,00 10.520,00  € 20.097,00  € 35.500,00  € 25.100,00 € 52.010,00
42 Zanzibar  € 910.130,00  € 378.930,00  € 134.400,00  € 24.545,00 146.785,00  € 106.820,00  € 20.000,00  € 44.810,00 € 53.840,00

Totaal  € 17.669.776,41  € 8.547.279,53  € 3.488.372,66  € 503.116,03  € 2.577.585,95  € 796.199,07  € 387.595,58  € 269.952,49  € 1.099.675,10 
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De 15e editie van de 
traditionele IHH NL iftar 
is verwezenlijkt
IHH Nederland heeft op 17 maart 2024 in Kristal Event en 
SKY Palace te Amsterdam, de 15e editie van de traditio-
nele jaarlijkse iftar programma verwezenlijkt. 

Het programma werd naast verschillende ngo’s en ruim 
1600 gasten bestaande uit vrijwilligers en donateurs, ook 
bijgewoond door de Turkse Ambassadeur in Den Haag, 
Selçuk Ünal, en de Turkse consul-generaal van Amster-
dam, Mahmut Burak Ersoy, algemeen directeur Turkish 
Airlines Amsterdam, Şerafettin Ekici en Tweede Kamer-
fractie Denk, Doğukan Ergin. 

Het programma werd afgetrapt door directeur van IHH-

NL, Hüseyin Gündüz. Vervolgens nam Doğukan Ergin het 
woord en gaf het publiek informatie over de werkzaam-
heden van de partij (DENK) in de Tweede Kamer. Daar-
na heeft de Turkse consul Mahmut Burak Ersoy een toe-
spraak gehouden en zijn complimenten uitgedeeld met 
het publiek over IHH NL. De heer Ersoy benadrukte in 
het bijzonder de succesvolle noodhulpcampagne waar 
de slachtoffers van de aardbeving in Turkije vorig jaar, zijn 
bijgestaan. Ook hield de huidige voorzitter, Ayhan Ars-
lantas, een presentatie over het Financieel Rapport 2023 
van IHHNL. Hierbij werd de hulp aan de slachtoffers van 
de aardbeving in Turkije en het Ramadan Hulpprogram-
ma 2024 belicht. 

De Turkse Ambassadeur, Selçuk Ünal, was de laatste 
spreker voor het iftar programma en verklaarde dat sinds 
hij in Nederland kwam de gelegenheid had om IHHNL 
te ontmoeten en dat hij regelmatig werd geïnformeerd 
over het werk van IHHNL. Ambassadeur Ünal vervolg-

de zijn toespraak en benoemde de prestaties van IHH-
NL die veel projecten heeft uitgevoerd in diverse landen 
en grote bedragen aan hulp heeft ingezameld. Tot slot 
bedankte hij het bestuur van IHHNL, de vrijwilligers en 
donateurs voor alle steun hierbij. 

Het vasten werd verbroken met de koranrecitatie door 
Mücahit Batman en met de gebedsaankondiging kon er 
een start gegeven worden aan de iftarmaaltijd. 

In het tweede deel van het programma, na de iftar maal-
tijd, hield algemeen directeur van Turkish Airlines Am-
sterdam Şerafettin Ekici, een korte danktoespraak. 

Vervolgens hielden Ramazan Gül van de Islamitische 
Stichting Nederland (Diyanet) en Esra Toprak van MUSI-
AD, namens de vertegenwoordigers van het maatschap-
pelijk middenveld, een korte danktoespraak, waarmee 
het programma eindigde. 
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IHHNL Trainingskamp is 
met succes afgerond

IHHNL (Internationale Humanitaire Hulporganisatie) 
heeft van 20 t/m 22 september 2024 een belangrijk 
evenement georganiseerd om internationale hulpacti-
viteiten te versterken. Het door IHHNL georganiseerde 
trainingskamp werd bijgewoond door 90 personen be-
staande uit bestuur, vrijwilligers, en kantoormedewer-
kers. Het hoofddoel van het kamp was om de deelnemers 
bekend te maken met de activiteitenvelden van IHHNL, 
hun kennis te vergroten op het gebied van duurzame 
ontwikkeling en noodhulp, en hun effectiviteit in het veld 
te versterken.

Programma Inhoud en Trainingen
Het programma, dat vrijdagmiddag begon, omvatte 
naast theoretische kennis ook praktische oefeningen. Op 
de eerste dag verzamelden de deelnemers zich rond het 
kampvuur voor de mogelijkheid om kennis te maken en 
werden er gesprekken gevoerd. Op de tweede dag begon 
het officiële gedeelte van het programma. Er werd een fi-
nancieel rapport voor de jaren 2023-2024 gepresenteerd 
en de deelnemers werden geïnformeerd over de projec-
ten. Ook werd een presentatie gehouden met het thema 
“Leven om in leven te houden”. Vervolgens werden de 
deelnemers in 5 groepen verdeeld om brainstormses-
sies te houden over vastgestelde onderwerpen. Aan het 
eind van de tweede dag vond een algemene evaluatie 
plaats van de onderwerpen die in de vijf groepen waren 
besproken. Na de lange sessies verzamelden de deelne-
mers zich weer rond het kampvuur en werd een online 
quiz gehouden over vragen met betrekking tot IHHNL.

De laatste dag van het kamp begon met een presenta-
tie getiteld “Broederschap en Onze Missie”. Vervolgens 
werden verschillende suggesties aan de deelnemers 

gepresenteerd en werden reacties op deze suggesties 
gegeven. Een dynamische en interactieve trainingssessie 
werd uitgevoerd.

Over het algemeen werden de trainingen interactief 
gegeven door deskundige trainers. Deelnemers hadden 
de kans om hun kennis te versterken door middel van 
groepswerk en diverse presentatieactiviteiten.

Deelnemersstructuur en Interactie
Het kamp bood de mogelijkheid voor leidinggevenden 
en vrijwilligers uit verschillende steden en beroepen om 
samen te komen. Deze diversiteit stelde de deelnemers 
in staat om hun ervaringen en kennis met elkaar te delen 
en een internationaal netwerk te vormen. Gedurende het 
evenement waren niet alleen formele trainingen, maar 
ook sociale evenementen en culturele uitwisselingen een 
integraal onderdeel van het programma.

Conclusies en Toekomstverwachtingen
Aan het einde van het Trainingskamp werden alle deel-
nemers bedankt voor hun deelname. Het organisatieco-
mité gaf aan dat zij van plan zijn het programma voor 
volgend jaar verder te verbeteren op basis van de ont-
vangen feedback.

Het organiseren van dit soort trainingskampen speelt 
een belangrijke rol in het verhogen van het vermogen 
van Internationale Humanitaire Hulporganisatie Neder-
land, om effectiever te reageren op de uitdagingen in het 
veld. De deelnemers zullen de nieuwverworven kennis 
en vaardigheden gebruiken om wereldwijd effectiever 
hulp te bieden aan mensen in nood.

De kamp die in Nederland heeft plaatsgevonden, is ge-
registreerd als een belangrijke stap voorwaarts voor de 
internationale hulpverlening. 
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Balans per 31 december
(Na voorstel resultaatbestemming)						    
	 		 31-12-2024	 		 31-12-2023
Activa		  €	 €		  €	 €
						    
Vaste activa						    
						    
Immateriële vaste activa						    
Kosten van ontwikkeling			     15.253 			     20.946 
						    
Materiële vaste activa						    
Verbouwing		    26.848 			     31.156 	
Andere vaste bedrijfsmiddelen		    20.538 			     26.896 	
		  	   47.386 		  	   58.052 
						    
Vlottende activa						    
						    
Vorderingen						    
Overige vorderingen en overlopende activa			     57.270 			     134.114 
						    
Liquide middelen			    7.882.475 			    4.733.683 
						    
						    
		  	  8.002.384 		  	  4.946.795 
Passiva						    
						    
Besteedbaar (stichtings-)vermogen						    
Continuïteitsreserve		   1.600.000 			    1.300.000 	
Bestemmingsreserve		   6.209.307 			    3.422.615 	
		  	  7.809.307 		  	  4.722.615 
						    
Kortlopende schulden						    
Nog te betalen partnerverplichting		    146.813 			     119.886 	
Schulden ter zake van belastingen en 
premies sociale verzekeringen		    8.712 			     13.148 	
Overige schulden en overlopende passiva		    37.552 			     91.146 	
		  	   193.077 		  	   224.180 
						    
						    
		  	  8.002.384 		  	  4.946.795 
						    

Staat van Baten en lasten over 2024
	
	 	 2024	 	Begroting 2024	 	 2023
		  €		  €		  €
Baten						    
						    
Baten van particulieren		  16.691.946		  14.315.000		  18.009.170
Baten van bedrijven		  2.593.299		  700.000		  887.717
Baten van andere organisaties		  2.432.866		  2.000.000		  2.077.660
Totaal baten		  21.718.111		  17.015.000		  20.974.547
						    
						    
Bestedingen aan doelstellingen						    
						    
Bestedingen aan waterprojecten		  3.620.463		  3.632.615		  3.306.645
Bestedingen aan voedselprojecten		  4.099.095		  5.350.000		  3.274.388
Bestedingen aan qurbanprojecten (offerprojecten)		  4.736.794		  5.500.000		  3.791.094
Bestedingen aan weesprojecten		  2.675.191		  3.200.000		  2.522.420
Bestedingen aan onderwijsprojecten		  520.105		  195.000		  287.222
Bestedingen aan sociale ondersteuningprojecten		  823.084		  840.000		  2.885.763
Bestedingen aan gezondheidsprojecten		  400.684		  215.000		  292.149
Bestedingen aan landbouwprojecten		  180.896		  235.000		  276.390
Bestedingen aan veeteeltprojecten		  98.173		  75.000		  54.737
Bestedingen aan bouwprojecten		  1.136.807		  1.195.000		  2.119.487
Totaal bestedingen aan doelstellingen	 	 18.291.291	 	 20.437.615		  18.810.296
						    
Lasten						    
						    
Wervingskosten en bijeenkomsten		  109.560		  50.000		  36.218
Kosten beheer en administratie		  157.581		  150.000		  170.441
Totaal van som der lasten	 	18.558.433	 	 20.637.615	 	 19.016.955
						    
Saldo voor financiele baten en lasten		  3.159.678		  (3.622.615)		  1.957.592
Andere rentebaten en soortgelijke opbrengsten		  -		  -		  6.955
Rentelasten en soortgelijke kosten		  (72.987)		  50.000		  (71.812)
Financiele baten en lasten		  (72.987)		  50.000		  (64.857)
						    
Saldo van baten en lasten	 	 3.086.691	 	 (3.572.615)	 	 1.892.735

De bestemming van het saldo van baten en lasten is opgenomen in de toelichting op de jaarrekening.
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Kasstroomoverzicht over 2024
		
	 	 2024
		  €
Kasstroom uit operationele activiteiten		
		
Saldo van baten en lasten		    3.159.678 
		
Aanpassingen voor		
Afschrijvingen		    16.360 
		
Verandering in werkkapitaal		
Overlopende activa	   76.844 	
Toename (afname) van overige schulden	   (31.103)	
		
	 	   45.741 
		
Totaal van kasstroom uit bedrijfsoperaties		    3.221.780 
		
Betaalde interest		    (72.987)
Totaal van kasstroom uit operationele activiteiten	 	   3.148.792 
		
Totaal van kasstroom uit investeringsactiviteiten		
Verwerving van immateriële vaste activa		    -   
Verkoop van materiële vaste activa		    -   
Verwerving van materiële vaste activa		    -   
		
Totaal van toename (afname) van geldmiddelen	 	   3.148.792 
		
Verloop van toename (afname) van geldmiddelen		
Geldmiddelen aan het begin van de periode		    4.733.683 
Toename (afname) van geldmiddelen		    3.148.792 
Geldmiddelen aan het einde van de periode	 	   7.882.475

Grondslagen van waardering en resultaatbepaling
Informatie over de rechtspersoon

Vestigingsadres en inschrijfnummer handelsregister
St. Internationale Humanitaire Hulporganisatie Nederland is feitelijk en statutair gevestigd op Burge-
meester Roëllstraat 16, 1064 BN te Amsterdam en is ingeschreven bij het handelsregister onder nummer 
40537991.

Algemene toelichting

De locatie van de feitelijke activiteiten
St. Internationale Humanitaire Hulporganisatie Nederland is feitelijk gevestigd op Burgemeester Roëll-
straat 16, 1064 BN te Amsterdam.

Informatieverschaffing over continuïteit
De jaarrekening van Stichting Internationale Humanitaire Hulporganisatie Nederland is opgesteld op 
basis van continuïteit van de organisatie.

Informatieverschaffing over schattingen
Om de grondslagen en regels voor het opstellen van de jaarrekening te kunnen toepassen, is het 
nodig dat de directie van de Stichting Internationale Humanitaire Hulporganisatie Nederland zich over 
verschillende zaken een oordeel vormt, en dat de directie schattingen maakt die essentieel kunnen zijn 
voor de in de jaarrekening opgenomen bedragen. Indien het voor het geven van het in artikel 2:362 lid 1 
BW vereiste inzicht noodzakelijk is, is de aard van deze oordelen en schattingen inclusief de bijbehoren-
de veronderstellingen opgenomen bij de toelichting op de desbetreffende jaarrekeningposten.

Algemene grondslagen voor verslaggeving

De standaarden op basis waarvan de jaarrekening is opgesteld
De jaarrekening is opgesteld in overeenstemming met de Richtlijnen voor de jaarverslaggeving en in het 
bijzonder de Richtlijn voor de jaarverslaggeving voor fondsenwervende organisaties (RJ650).

Het doel van deze jaarrekening is het verschaffen van inzicht in de inkomsten en bestedingen, en in de 
financiële positie van de Stichting Internationale Humanitaire Hulporganisatie Nederland.

Tenzij anders vermeld zijn de activa en passiva gewaardeerd tegen de verkrijgingsprijs- of vervaardi-
gingsprijs of de actuele waarde. Indien geen specifieke waarderingsgrondslag is vermeld vindt waar-
dering plaats tegen verkrijgingsprijs. De balansposten in vreemde valuta worden omgerekend tegen de 
koers per balansdatum. De hierdoor ontstane koersresultaten worden in de staat van baten en lasten 
verantwoord onder post financiële resultaten.

De gehanteerde grondslagen van waardering en van resultaatbepaling zijn ongewijzigd gebleven ten 
opzichte van het voorgaande jaar.

Grondslagen
De waardering van activa en passiva

Immateriële vaste activa
De immateriële vaste activa worden gewaardeerd tegen verkrijgingsprijs onder aftrek van afschrijvingen. 
Er wordt rekening gehouden met bijzondere waardeverminderingen; dit is het geval als de boekwaarde 
van het actief hoger is dan de realiseerbare waarde ervan.

Materiële vaste activa
Op materiële vaste activa worden gewaardeerd tegen verkrijgings- of vervaardigingsprijs inclusief direct 
toerekenbare kosten, onder aftrek van lineaire afschrijvingen gedurende de verwachte toekomstige 
gebruiksduur en bijzondere waardeverminderingen. De materiële vaste activa worden aangehouden ten 
behoeve van bedrijfsvoering.

Vorderingen
Vorderingen worden bij eerste verwerking gewaardeerd tegen de reële waarde van de tegenprestatie. 
Voorzieningen wegens oninbaarheid worden in mindering gebracht op de boekwaarde van de vordering.
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Liquide middelen
Liquide middelen bestaan uit kas, banktegoeden en deposito’s met een looptijd korter dan twaalf maan-
den. Liquide middelen worden gewaardeerd tegen nominale waarde.

Continuïteitsreserve
De continuïteitsreserve is gevormd voor de dekking van risico’s op korte termijn en om zeker te stellen 
dat in de toekomst aan de verplichtingen kan worden voldaan.

Bestemmingsreserves
Het eigen vermogen van St. Internationale Humanitaire Hulporganisatie Nederland wordt verdeeld over 
diverse reserves. Jaarlijks wordt het resultaat door het bestuur bestemd en worden de diverse reser-
ves gevormd. Eerst worden de bestemmingsreserves gevormd en daarna de continuïteitsreserve. Deze 
resultaatverdeling wordt goedgekeurd door het bestuur.

Gelden waarbij door derden beperkingen zijn opgelegd aan het bestedingsdoel worden als Bestem-
mingsreserve verantwoord.

De volgende bestedingen vallen onder bestemmingsreserve:

Bestemmingsreserve Sociale projecten
	● Bestedingen aan Gezondheidsprojecten
	● Bestedingen aan Onderwijsprojecten
	● Bestedingen aan Sociale ondersteuningsprojecten
	● Bestedingen aan Weesprojecten

Bestemmingsreserve Overig hulp
	● Bestedingen aan Landbouwprojecten
	● Bestedingen aan Waterprojecten
	● Bestedingen aan Veeteeltprojecten
	● Bestedingen aan Bouwprojecten

Bestemmingsreserve Voedselhulp
	● Bestedingen aan Qurbanprojecten (Offerprojecten)
	● Bestedingen aan Voedselprojecten

Bestemmingsreserve Noodhulp
	● 	De bestedingen worden gevormd uit het resterende gedeelte van de algemene donaties na de toe-

bedeling aan andere bestemmingsreserves conform het bestuursbesluit.

Kortlopende schulden
Kortlopende schulden worden bij de eerste verwerking gewaardeerd tegen reële waarde.

De waardering van de staat van baten en lasten

De bepaling van het resultaat
Baten worden verantwoord voor de ontvangen dan wel toegezegde bedragen zonder dat de door de 
eigen organisatie gemaakte kosten in mindering zijn gebracht. Baten worden verantwoord in het jaar 
waarin ze zijn ontvangen en ten laatste als ze zijn ontvangen.

Verwerking baten
In de administratie van de Stichting Internationale Humanitaire Hulporganisatie Nederland wordt met 
de verwerking van ontvangen gelden de donateur of gever geregistreerd. Deze registratie bepaald 
onder welke rubriek de giften in de jaarrekening worden verantwoord. Uitgangspunt is dat giften van 
particulieren worden verwerkt bij ontvangst (kasstelstel), tenzij nadrukkelijk blijkt dat het gaat om een 
van de andere groepen van gevers. Indien een bedrijf of instantie gelden van particulieren verzamelt 
om door te storten, worden deze giften als baten van bedrijven verantwoord. Dit om de transparantie 
richting de bedrijven en instanties te waarborgen.

Verwerking lasten
De lasten bestaan uit kosten besteed aan de doelstellingen, wervingskosten en kosten besteed aan be-
heer en administratie. De kosten worden toegerekend aan het verslagjaar waarop zij betrekking hebben. 
Bij deze toerekening wordt een bestendige gedragslijn gevolgd.

Directe kosten worden direct toegewezen waar ze betrekking op hebben. Indirecte kosten worden 
verdeeld op basis van een kostenverdeelsleutel. Deze kostenverdeelsleutel is gebaseerd op de naar rato 
verdeling van de bestedingen aan doelstellingen in geval van personeelskosten en reis- en verblijfskos-
ten. De portikosten is naar rato verdeeld over weesprojecten en waterputprojecten, omdat deze kosten 
grotendeels te verdelen is onder deze projecten. De berekening wordt jaarlijks geactualiseerd.

Financiële baten en lasten
Rentebaten en rentelasten worden tijdsevenredig verwerkt, rekening houdend met de effectieve 
rentevoet van de desbetreffende activa en passiva. Bij de verwerking van de rentelasten wordt rekening 
gehouden met de verantwoorde transactiekosten.

Overige
Door in de administratie gebruik te maken van projecten, die ingedeeld zijn naar doelstelling worden 
kosten zoveel mogelijk rechtstreeks vastgelegd. Daar waar het kosten betreft die aan verschillende 
activiteiten kunnen worden toegerekend, wordt een verdeling gemaakt naar die activiteiten. In de lasten 
verdeelstaat worden deze kosten weergegeven als directe kosten.

Kosten voor beheer en administratie en niet direct toerekenbare kosten (ICT, personeelszaken en facili-
taire zaken) aan projecten worden weergegeven als indirecte kosten.

De liquiditeitsrisico’s zijn beperkt, aangezien de StichtingInternationale Humanitaire Hulporganisatie 
Nederland over meer dan voldoende liquide middelen beschikt. Er zijn geen kredietfaciliteiten bij de 
banken aanwezig.
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Toelichting op de balans
						    

Immateriële vaste activa
Kosten van ontwikkeling		  €		
Boekwaarde per 1 januari 2024		    20.947 				  
Investeringen		    -   				  
Afschrijvingen		    (5.694)				  
Boekwaarde per 31 december 2024	 	   15.253 				  

Materiële vaste activa				  
		
		 Verbouwingen		  Andere		  Totaal
			  bedrijfsmiddelen
Stand per 1 januari 2024		  €		  €		  €	
Cumulatieve Verkrijgings- of vervaardingsprijs		    44.118 		    40.531 		    84.649 
Cumulatieve afschrijvingen		    (12.962)		    (13.635)		    (26.597)
Boekwaarde per 1 januari 2024	 	   31.156 	 	   26.896 	 	   58.052 
						    
Mutaties						    
Investeringen		    -   		    -   		    -   
Afschrijvingen		    (4.308)		    (6.358)		    (10.666)
Saldo mutaties	 	   (4.308)	 	   (6.358)	 	   (10.666)
						    
Verkopen						    
Cumulatieve Verkrijgings- of vervaardingsprijs		    -   		    -   		    -   
Cumulatieve afschrijvingen en restwaarde		    -   		    -   		    -   
Saldo mutaties	 	   -   	 	   -   	 	   -   
						    
Cumulatieve Verkrijgings- of vervaardingsprijs		    44.118 		    40.531 		    84.649 
Cumulatieve afschrijvingen		    (17.270)		    (19.993)		    (37.263)
Boekwaarde per 31 december 2024	 	   26.848 	 	   20.538 	 	   47.386 

De investeringen worden bedrijfseconomisch afgeschreven en kennen afschrijvingspercentages tussen 
de 10% en 25%.

Vlottende activa				  
		
	 	 31-12-2024	 	 31-12-2023
		  €		  €		
Vorderingen						    
Overige vorderingen en overlopende activa						    
Waarborgsom		    7.616 		    7.616 		
Overlopende activa		    17.650 		    126.498 		
Nog te betalen projectkosten		    32.004 		  0		
	 	   57.270 	 	   134.114 		
						    

Liquide middelen
	 	 31-12-2024	 	 31-12-2023
		  €		  €		
						    
Kas		    36 		    89 		
ABN AMRO		    71.264 		    133.795 		
ING		    6.278.033 		    3.599.687 		
Triodos bank		    31.837 		    -   		
Depositorekening		    1.501.304 		    1.000.113 		
		    7.882.475 		    4.733.684 		
De liquide middelen zijn vrij opneembaar.						    
						    
						    

Besteedbaar (stichtings-)vermogen				  
		
	 	Continuïteits		 Bestemmings		  Overige		  Totaal
		 reserves		  reserves		  reserves
 		  €		  €		  €	 	 €
Stand per 1 januari 2024		   1.300.000 		    3.422.615 		    -   		  4.722.615
Toevoeging		   300.000 		   20.565.476 		    3.086.691		  23.952.167
Onttrekking		    -   		   (17.778.784)		   (3.086.691)		 (20.865.475)
Stand per 31 december 2024	 	  1.600.000 	 	   6.209.307 	 	   -   	 	 7.809.307
						    
Continuïteitsreserve	 	31-12-2024	 	 31-12-2023
Stand per 1 januari		   1.300.000 		    900.000 		
Mutaties		   300.000 		    400.000 		
Stand per 31 december	 	  1.600.000 	 	   1.300.000 		

De continuïteitsreserve is gevormd voor de dekking van risico’s op korte termijn en om zeker te stellen 
dat in de toekomst (op zijn minst twee jaar) aan de verplichtingen kan worden voldaan. Deze reserve 
wordt tevens aangehouden om bij noodhulp te kunnen anticiperen en vooruit te kunnen betalen/finan-
cieren alvorens de inzameling van middelen.
						    
Bestemmingsreserve	 	 31-12-2024	 	 31-12-2023		
Bestemmingsreserve		    6.209.307 		    3.422.615 		
						    
Bestemmingsreserve ten behoeve van doelstellingen						    
Stand per 1 januari		    3.422.615 		    1.927.825 		
Vrijvallen reserve voorgaand jaar		   (3.422.615)		   (1.927.825)		
Toevoeging/onttrekking bestemmingsreserve huidig jaar		    6.209.307 		    3.422.615 		
Stand per 31 december	 	   6.209.307 	 	   3.422.615 		
						    
Bestemmingsreserve Sociale projecten						    
Stand per 1 januari		    520.000 		    377.708 		
Vrijvallen reserve voorgaand jaar		    (520.000)		    (377.708)		
Toevoeging/onttrekking bestemmingsreserve huidig jaar		    950.000 		    520.000 		
Stand per 31 december	 	   950.000 	 	   520.000 		
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Bestemmingsreserve Overig hulp						    
Stand per 1 januari		    332.615 		    382.810 		
Vrijvallen reserve voorgaand jaar		    (332.615)		    (382.810)		
Toevoeging/onttrekking bestemmingsreserve huidig jaar		    475.000 		    332.615 		
Stand per 31 december	 	   475.000 	 	   332.615 		
						    
Bestemmingsreserve Voedselhulp						    
Stand per 1 januari		    625.000 		    690.487 		
Vrijvallen reserve voorgaand jaar		    (625.000)		    (690.487)		
Toevoeging/onttrekking bestemmingsreserve huidig jaar		    1.057.476 		    625.000 		
Stand per 31 december	 	   1.057.476 	 	   625.000 		
						    
Bestemmingsreserve Noodhulp						    
Stand per 1 januari		    1.945.000 		    476.820 		
Toevoeging donaties		   (1.945.000)		    (476.820)		
Onttrekking bestedingen		    3.726.831 		    1.945.000 		
Stand per 31 december	 	   3.726.831 	 	   1.945.000 		
						    
Overige reserve						    
Stand per 1 januari		    -   		    5.794 		
Mutaties		    -   		    (5.794)		
Stand per 31 december	 	   -   	 	   -   		

In de ‘overige reserves’ zijn gelden gereserveerd voor toekomstige uitgaven of investeringen. Hier wordt 
het saldo van inkomsten zonder specifiek oormerk welke nog niet zijn besteed en gealloceerd aan een 
doelstelling op gereserveerd met als doel om daar waar nodig in te zetten.
						    
Kortlopende schulden	 	 31-12-2024	 	 31-12-2023			 
Schulden aan leveranciers en handelskredieten						    
Nog te betalen partnerverplichting		    146.813 		    119.886 		
	 	   146.813 	 	   119.886 		
						    
Schulden ter zake van belastingen en premies sociale verzekeringen					   
	 	 31-12-2024	 	 31-12-2023
Loonheffing		    -   		    5.285 		
Pensioenen		    8.712 		    7.863 		
	 	   8.712 	 	   13.148 		

						    
Overige schulden en overlopende passiva	 	 31-12-2024	 	 31-12-2023
Administratie en accountantskosten		    16.000 		    16.000 		
Nog te betalen projectkosten		    -   		    63.652 		
Vakantiegeld verplichting		    21.552 		    11.494 		
	 	   37.552 	 	   91.146 

IHH Nederland heeft ook projecten met een meerjarig karakter, hierbij gaat het overwegend om 
bouwprojecten. De financiering en voortgang van deze projecten vallen niet altijd gelijktijdig samen. Om 
goed inzicht te hebben in de aangegane verplichtingen zijn de resterende betalingen die verplicht zijn 
opgenomen als nog te betalen projectkosten in de jaarrekening.

Niet in de balans opgenomen rechten, verplichtingen en regelingen

Huurverplichtingen
De stichting heeft met ingang van 1 mei 2015 een huurcontract afgesloten voor de periode van 5 jaar + 
5 jaar, met daarna 1-jaarlijkse verlenging, voor de huur van het pand op de locatie Burgemeester Roël-
straat 16-18 te Amsterdam. De huurverplichting (exclusief servicekosten en btw) bedraagt € 33.224,6- 
per jaar. De huidige huurverplichting is € 8.306,15- per kwartaal, exclusief € 907,50 servicekosten en € 
286,34 btw-toeslag.

Toelichting op de staat van baten en lasten				  
	
Baten	 	 2024	 	Begroting 2024	 	 2023
		  €		  €		  €
Baten van particulieren		   16.691.946 		   14.315.000 		   18.009.170 
Baten van bedrijven		    2.593.299 		    700.000 		    887.717 
Baten van andere organisaties		    2.432.866 		    2.000.000 		    2.077.660 
	 	   21.718.111 	 	  17.015.000 	 	  20.974.547 

Besteding aan doelstellingen	 	 2024	 	Begroting 2024	 	 2023
		  €		  €		  €	
Bestedingen projecten		    17.669.776 		    19.887.615 		    18.217.335 
Kosten toe besteed aan projecten		    225.575 		    250.000 		    267.422 
Kosten peroneel toe besteed aan projecten		    395.939 		    300.000 		    325.539 
	 	   18.291.291 	 	   20.437.615 	 	  18.810.296 
						    
% Bestedingen aan de doelstellingen van de geworven baten	 84%				    90%

Bestedingen projecten	 	 2024	 	Begroting 2024	 	 2023
		  €		  €		  €	
Bestedingen aan waterprojecten		    3.488.373 		    3.577.615 		    3.171.711 
Bestedingen aan voedselprojecten		    3.965.205 		    5.295.000 		    3.184.820 
Bestedingen aan qurbanprojecten (offerprojecten)		    4.582.074 		    5.445.000 		    3.687.391 
Bestedingen aan weesprojecten		    2.577.586 		    3.145.000 		    2.419.486 
Bestedingen aan onderwijsprojecten		    503.116 		    140.000 		    279.365 
Bestedingen aan sociale ondersteuningprojecten		    796.199 		    785.000 		    2.806.825 
Bestedingen aan gezondheidsprojecten		    387.596 		    160.000 		    284.157 
Bestedingen aan landbouwprojecten		    174.987 		    180.000 		    268.829 
Bestedingen aan veeteeltprojecten		    94.966 		    20.000 		    53.240 
Bestedingen aan bouwprojecten		    1.099.675 		    1.140.000 		    2.061.510 
	 	   17.669.776 	 	   19.887.615 	 	   18.217.334 

Kosten toe besteed aan projecten	 	 2024	 	Begroting 2024	 	 2023
		  €		  €		  €
Reis- en verblijfkosten		    200.704 		    187.500 		    186.797 
Portikosten		    24.872 		    62.500 		    80.625 
	 	   225.575 	 	   250.000 	 	   267.422 
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Kosten personeel toe besteed aan projecten	 	 2024	 	Begroting 2024	 	 2023
		  €		  €		  €
Salaris		    266.416 		    216.000 		    238.569 
Vakantiegeld		    12.568 		    15.000 		    17.756 
Sociale lasten		    52.878 		    39.000 		    43.193 
Pensioenen		    57.109 		    26.700 		    22.065 
Overig		    6.969 		    3.000 		    3.573 
Onkosten/reiskosten		    -   		    300 		    382 
Afboeken vakantie uren		    -   				     - 
	 	   395.939 	 	   300.000 	 	   325.538 

Wervingskosten en bijeenkomsten	 	 2024	 	Begroting 2024	 	 2023
		  €		  €		  €
Wervingskosten en bijeenkomsten		    109.560 		    50.000 		    36.218 
	 	   109.560 	 	   50.000 	 	   36.218 
						    
De wervingskosten in verhouding met de geworven baten over het boekjaar 2024 bedraagt 0,50% 
(2023: 0,17%).

Kosten beheer en administratie	 	 2024	 	Begroting 2024	 	 2023
		  €		  €		  €
Huisvestingskosten		    35.365 		    45.000 		    56.696 
Accountantskosten		    19.965 		    22.500 		    16.885 
Kantoorbenodigheden		    11.433 		    19.500 		    16.561 
Drukwerk		    16.853 		    22.500 		    22.507 
Kosten automatisering		    24.282 		    16.500 		    13.250 
Administratiekosten		    14.327 		    3.000 		    13.750 
Telefoon en faxkosten		    1.460 		    3.000 		    2.055 

Overige kantoorkosten		    13.524 		    3.000 		    5.879 
Overige autokosten		    919 		    1.500 		    1.295 
Brandstof		    2.304 		    1.500 		    1.524 
Assurantiepremie		    789 		    1.500 		    1.185 
	 	   141.221 	 	   139.500 	 	   151.587 

Afschrijvingskosten verbouwingen		    4.308 		    3.000 		    4.308 
Afschrijvingskosten overige materiële vaste activa		    6.358 		    4.500 		    9.691 
Afschrijvingskosten immateriële vaste activa		    5.694 		    3.000 		    4.856 
	 	   157.581 	 	   150.000 	 	   170.442 

De kosten beheer en administratie zijn kosten die de organisatie maakt in het kader van de beheersing 
en administratievoering die niet worden toegerekend aan de doelstelling of de werving van baten.

Rentelasten en soortgelijke kosten	 	 2024	 	Begroting 2024	 	 2023
		  €		  €		  €
Bankrente		    (737)		    (80.000)		    2.392 
Bankkosten		    73.724 		    30.000 		    69.420 
	 	   72.987 	 	   (50.000)	 	   71.812 
						    
						    
Bestemming saldo van baten en lasten	 	 2024	 	Begroting 2024	 	 2023
		  €		  €		  €
Toevoeging/onttrekking aan:						    
Bestemmingsreserve ten behoeve van doelstellingen		    2.786.692 		    1.494.790 		
Continuïteitsreserve		    300.000 		    400.000 		
Overige reserves		    -   		    (5.794)		
	 	   3.086.692 	 	  1.888.996 		

Toelichting bestedingen 2024

Bestedingen 
aan water-
projecten

Bestedingen 
aan voedsel-
projecten

Bestedingen 
aan qurban-
projecten 
(offerprojec-
ten)

Bestedingen 
aan wees-
projecten

Bestedin-
gen aan 
onderwijs-
projecten

Bestedingen 
aan sociale 
ondersteu-
ningprojec-
ten

Bestedingen 
aan gezond-
heidspro-
jecten

Bestedin-
gen aan 
landbouw-
projecten

Bestedin-
gen aan 
veeteeltpro-
jecten

Bestedingen 
aan bouw-
projecten

Wervings-
kosten

Kosten 
beheer en 
adminis-
tratie

 Totaal wer-
kelijk 2024 

Begroot 
2024

Totaal wer-
kelijk 2023

Verstrekte (project)subsi-
dies en (project)bijdragen   3.488.373   3.965.205   4.582.074   2.577.586   503.116   796.199   387.596   174.987   94.966   1.099.675   17.669.776 
Afdrachten aan verbonden 
(internationale)organisaties   -   

Aankopen en verwevingen   -   

Uitbesteed werk   39.622   45.039   52.046   29.278   5.715   9.044   4.403   1.988   1.079   12.491   200.705 

Communicatiekosten   -   

Personeelskosten   78.165   88.851   102.674   57.758   11.274   17.841   8.685   3.921   2.128   24.641   395.938 

Huisvestingskosten   -   
Kantoor en algemene 
kosten   109.560   141.221   250.781 

Afschrijvingen   16.360   16.360 
Totaal bestedingen aan 
doelstellingen   3.620.463   4.099.095   4.736.794   2.675.191   520.105   823.084   400.684   180.896   98.173   1.136.807   109.560   157.581   18.558.433   20.637.615   19.016.955 
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Specificatie en verdeling kosten naar bestemming 2024

Bestedingen aan doelstellingen	 Bedrag	 Rato	 Personeelsbeloningen	 Reis- en verblijfkosten	 Rato	 Portikosten	 Besteed aan doelstellingen
Bestedingen aan waterprojecten	   3.488.373 	 20%	   78.165 	   39.622 	 58%	   14.303 	   3.620.463 
Bestedingen aan voedselprojecten	   3.965.205 	 22%	   88.851 	   45.039 			     4.099.095 
Bestedingen aan qurbanprojecten (offerprojecten)	   4.582.074 	 26%	   102.674 	   52.046 			     4.736.794 
Bestedingen aan weesprojecten	   2.577.586 	 15%	   57.758 	   29.278 	 42%	   10.569 	   2.675.191 
Bestedingen aan onderwijsprojecten	   503.116 	 3%	   11.274 	   5.715 			     520.105 
Bestedingen aan sociale ondersteuningprojecten	   796.199 	 5%	   17.841 	   9.044 			     823.084 
Bestedingen aan gezondheidsprojecten	   387.596 	 2%	   8.685 	   4.403 			     400.684 
Bestedingen aan landbouwprojecten	   174.987 	 1%	   3.921 	   1.988 			     180.896 
Bestedingen aan veeteeltprojecten	   94.966 	 1%	   2.128 	   1.079 			     98.173 
Bestedingen aan bouwprojecten	   1.099.675 	 6%	   24.641 	   12.491 			     1.136.807 
Totaal bestedingen aan doelstellingen	   17.669.776 		    395.939 	   200.704 		    24.872 	   18.291.291

Indirecte kosten worden verdeeld op basis van een kostenverdeelsleutel. Deze kostenverdeelsleutel is gebaseerd op de naar rato verdeling van de bestedingen aan doelstellingen in geval van personeelskosten en reis- en 
verblijfskosten. De porti kosten zijn naar rato verdeeld over weesprojecten en waterputprojecten, omdat deze kosten grotendeels te verdelen is onder deze projecten. De berekening wordt jaarlijks geactualiseerd.

Specificatie en verdeling kosten naar bestemming 2023
Bestedingen aan doelstellingen	 Bedrag	 Rato	 Personeelsbeloningen	 Reis- en verblijfkosten	 Rato	 Portikosten	 Besteed aan doelstellingen
Bestedingen aan waterprojecten	 3.171.711	 17%	 56.677	 32.521	 57%	 45.736	 3.306.645
Bestedingen aan voedselprojecten	 3.184.820	 17%	 56.912	 32656			   3.274.388
Bestedingen aan qurbanprojecten (offerprojecten)	 3.687.391	 20%	 65.893	 37.810			   3.791.094
Bestedingen aan weesprojecten	 2.419.486	 13%	 43.236	 24.809	 43%	 34.889	 2.522.420
Bestedingen aan onderwijsprojecten	 279.365	 2%	 4.992	 2.865			   287.222
Bestedingen aan sociale ondersteuningsprojecten	 2.806.825	 15%	 50.157	 28.781			   2.885.763
Bestedingen aan gezondheidsprojecten	 284.157	 2%	 5.078	 2.914			   292.149
Bestedingen aan landbouwprojecten	 268.829	 1%	 4.804	 2.757			   276.390
Bestedingen aan veeteeltprojecten	 53.240	 0%	 951 	 546			   54.737
Bestedingen aan bouwprojecten	 2.061.510	 11%	 36.839	 21.138			   2.119.487
Totaal bestedingen aan doelstellingen	 18.217.335		  325.539	 186.797		  80.625	 18.810.296
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Gemiddeld aantal werknemers
Tekstuele toelichting

Informatieverschaffing over gemiddeld aantal werknemers over de periode. Het 
gemiddeld aantal werknemers in 2024 is op basis van FTE 7,4 (2023; 5,3). 

Bezoldiging van directie

Bezoldiging directie
Gegevens	 2024	 2023
Naam	 H. Gündüz	 H. Gündüz
Functie	 Algemeen directeur	 Algemeen directeur
Aanvang en einde functievervulling	 01.01 - 31.12	 01.01 - 31.12
Deeltijdfactor in fte	 1	 1
(Fictieve) dienstbetrekking	 Ja	 Ja
Bezoldiging	 €	 €
Beloning inclusief belastbare onkostenvergoedingen	 59.871	 52.293
Beloning op termijn (pensioenbijdrage)	 6.675	 6.441
Totaal	 66.446	 58.734

De directeur, de heer H. Gündüz, heeft een vast dienstverband op basis van 40 uur 
per week. Zijn indiensttreding is per 1 juli 2020 als algemeen directeur en vervult 
per 31 december 2024 nog steeds zijn functie.

Het jaarinkomen van de individuele directie (in loondienst) blijft binnen het 
maximum van EUR 144.154,- (1 FTE voor 12 maanden) (2023: 95.764) volgens de 
Regeling beloning directeuren van goededoelenorganisaties (de regeling) cate-
gorie H, 430 punten. Ook het jaarinkomen, de belaste vergoedingen/bijtellingen, 
de pensioenlasten, de pensioencompensatie en de overige beloningen op termijn 
samen, blijven binnen het in de regeling opgenomen maximum.

Amsterdam, 27 juni 2025
St. Internationale Humanitaire Hulporganisatie Nederland

Hüseyin Gündüz
Algemeen directeur Online

Bank

Kas

Incasso

Tikkie

Donatie
bronnen

59%

17%

6%
12%

6%

Donatiebronnen
Online	  € 12.731.653,42 
Bank	  € 3.700.515,18 
Kas	  € 1.419.720,03 
Incasso	  € 2.595.998,78 
Tikkie	  € 1.270.962,93 
Totaal	  € 21.718.850,34

Bijlagen

Algemene kosten	 2024
Administratie- kosten	   34.292 
Bankkosten	   73.724 
Verblijf- en vliegkosten	   200.703 
Kantoorkosten	   78.027 
Reclame/ promotiekosten	   168.502 
Personeel kosten	   395.939 
Totaal	   951.187 

Personeel kosten

Reclame/ promotiekosten
Kantoorkosten

Verblijf- en
vliegkosten

Bankkosten

Administratie-
kosten

Algemene kosten

4%

8%

8%

21%

18%

42%

148 | IHH NEDERLAND | 2024



Kantoor kosten
Kantoorartikelen	   11.236 
Huishoudelijke middelen	   197 
Gemeente Belastingen	   1.693 
Gas - Water - Elektra	   3.519 
Telefoon/Fax	   656 
Internet 	   804 
Licentie en KVK	   12.741 
Juridische kosten	   7.848 
Brandstofkosten auto	   2.304 
Onderhoudskosten auto	   172 
Wegenbelasting	   747 
Huurkosten	   28.412 
Renovatie en onderhoud pand	   1.741 
ARBO dienst	   5.169 
Meldkamer Alarmcentraal	   499 
Verzekeringen	   289 
Totaal	   78.027 
	
Reclame/promotiekosten	
Website	   11.541 
Drukwerk	   16.853 
Portokosten	   24.872 
Reclame/promotiekosten	   66.315 
Vergaderingen/Zaal/Programma	   43.245 
Abonnementen	   5.676 
Totaal	   168.502 
	

Personeel kosten	
Salarissen	   266.416 
Vakantiegeld	   12.568 
Reiskosten KM vergoeding	   -   
Sociale lasten UWV	   52.878 
Pensioen premie	   57.109 
Vrijwilligers & stagiaires vergoeding	   1.800 
Totaal	   390.771

Administratiekosten
Accountantskosten	   19.965 
Administratiekosten	   14.327 
Totaal	   34.292 
	
Bankkosten
Bankkosten	   73.724 
Koersverschillen	   -   
Totaal	   73.724 
	
Verblijf- en vliegkosten
Vliegtickets buitenland	   158.407 
Accommodatie kosten	   42.296 
Totaal	   200.703 
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Donaties 
	 2024
Algemene Donaties 	   4.996.143 
Gezondheidsprojecten Donaties 	   246.312 
Landbouwprojecten Donaties 	   123.133 
Offerprojecten Donaties 	   4.847.983 
Onderwijsprojecten  Donaties 	   200.941 
Sociale Ondersteuningsprojecten Donaties 	   279.471 
Voedselprojecten Donaties 	   3.143.614 
Waterprojecten Donaties 	   3.876.892 
Weesprojecten Donaties 	   2.939.484 
Veeteeltprojecten Donaties 	   45.749 
Bouw Donaties 	   1.018.389 
Totaal	   21.718.111

Algemeen Donaties 	
Algemene Donaties	   362.286 
Overige Donaties	   25.134 
Zakaat / Almoes Hulp	   2.119.712 
Spaarpotten	   15.079 
Sadaqah Djaariah	   132.924 
Noodhulp	   2.341.008 
Totaal	   4.996.143 

Bouw Donaties 

Algemene Donaties

Gezondheidsprojecten
Donaties

Landbouwprojecten
Donaties

Offerprojecten Donaties 

Onderwijsprojecten 
Donaties

Sociale Ondersteuningsprojecten
Donaties

Voedselprojecten
Donaties

Waterprojecten
Donaties

Weesprojecten
Donaties

Veeteeltprojecten
Donaties

Donaties

0%

5%

23%

22%

14%

18%

14%

1%

1%
1%

1%

Algemene Donaties

Noodhulp

Zakaat / Almoes Hulp

Sadaqah Djaariah

Spaarpotten

Overige Donaties

Algemene
Donaties

47%

3%

0%

42%

1%
7%
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Gezondheid Projecten Donaties
Gezondheids- projecten	   10.117 
Staar operatie Project	   161.649 
Medicijnen Project	   32.079 
Besnijdenis Project	   90 
Medische Spullen	   25.192 
Hygiëne pakketten	   17.185 
Totaal	   246.312 

Hygiëne
pakketten

Gezondheids-
projecten

Staar operatie Project

Medicijnen Project

Besnijdenis Project

Medische Spullen

Gezondheid
Projecten
Donaties

66%

13%

0%

10% 7% 4%

Zaadjes  Project

Landbouwproject

Broeikasproject

Landbouw
Projecten
Donaties

84%

0%
16%

Landbouw Projecten Donaties

Landbouwproject	   103.224 
Broeikasproject	   -   
Zaadjes  Project	   19.909 
Totaal	   123.133
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Onderwijs Projecten Donaties	
Onderwijs Projecten	   53.189 
Schoolspullen Project	   84.618 
Studiebeurzen Project	   63.134 
Totaal	   200.941 

Shifa Offer

Wajib Qurban project

Adaq Offer

Aqiqa Offer

Dank/Shukr Offer
Sadaqah Offer

Offer
Projecten
Donaties

76%

6%
3%

5%
3%7%

Offer Projecten Donaties
Wajib Qurban project	   3.683.928 
Adaq Offer	   306.560 
Aqiqa Offer	   153.275 
Dank/Shukr Offer	   215.645 
Sadaqah Offer	   350.080 
Shifa Offer	   138.495 
Totaal	   4.847.983 

Onderwijs Projecten

Studiebeurzen Project

Schoolspullen Project

Onderwĳs
Projecten
Donaties

42%

31%

27%
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Sociale Ondersteuning Projecten Donaties
Sociaal Ondersteuning Projecten	   39.697 
Trouwproject	   3.812 
Mobiele Marktkraam Project	   7.928 
Arme gezin Project	   49.726 
Vissersboot Project	   21.212 
Zaklampen project Palestina	   3.606 
Beroepsopleidingen	   25.799 
Winterhulp Projecten	   127.691 
Microkrediet Projecten	   -   
Totaal	   279.471

Sociaal Ondersteuning
Projecten

Microkrediet Projecten

Winterhulp Projecten

Beroepsopleidingen

Zaklampen project Palestina

Vissersboot Project

Arme gezin Project

Mobiele Marktkraam Project

Trouwproject

Sociale
Ondersteuning

Projecten
Donaties

46%

9%

1%

8%

18%

3%
1%

14%
0%

Voedsel Projecten Donaties
Zakaat ul fitr	   435.533 
Ramadan voedselpakketten	   494.208 
Voedselpakketten Project	   151.667 
Brood Project	   991.159 
Iftaar-maaltijd	   269.148 
Rijst project	   54.803 
Maaltijdprogramma’s	   747.096 
Totaal	   3.143.614

Zakaat ul fitr

Maaltijdprogramma's

Rijst project

Iftaar-maaltijd
Brood Project

Voedselpakketten Project

Ramadan
voedselpakketten

Voedsel
Projecten
Donaties

14%

16%

5%

31%8%

2%

24%
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Wees Projecten Donaties 	
Wees Project	   2.544.413 
Extra bedragen weeskinderen	   39.164 
Kleding gift weeskind	   355.907 
Totaal	   2.939.484 

Water Projecten Donaties
Waterput	   3.676.174 
Water Projecten	   200.718 
Totaal	   3.876.892

Wees Project

Kleding gift weeskind

Extra bedragen
weeskinderen

Wees
Projecten
Donaties

12%

1%

87%

Water Projecten

Waterput

Water
Projecten
Donaties

95%

5%
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Veeteelt Projecten Donaties 	
Geitenproject	   23.385 
Kippenfokkerij project	   22.364 
Totaal	   45.749

Bouw Donaties 	
Algemeen Bouw Projecten	   1.194 
Weeshuis Bouwproject	   247.871 
Schoolbouw- project	   249.852 
Bouw Gezondheids- centrum	   62.786 
Huisbouw Project	   66.394 
Cultureel Centrum Project	   344.155 
Complex / Kulliye projecten	   46.137 
Totaal	   1.018.389	
	

Geitenproject

Kippenfokkerij project

Veeteelt
Projecten
Donaties

51%

49%

Algemeen Bouw
ProjectenComplex / 

Kulliye
projecten

Cultureel Centrum Project

Huisbouw
Project

Bouw Gezondheids-
centrum

Schoolbouw- project

Weeshuis Bouwproject

Bouw
Projecten
Donaties

0%

24%

25%6%

6%

5%
34%
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Uitgaven aan Gezondheid Projecten 	
Gezondheids- projecten	   82.800
Staar operatie Project	   185.496
Besnijdenis Project	   69.300
Kosten hygiëne pakketten	   50.000
Totaal	   387.596

Gezondheids- projecten

Kosten hygiëne
pakketten

Besnijdenis Project

Staar operatie Project

Uitgaven aan
Gezondheids

Projecten

21%

48%

18%

13%

Uitgaven
	 2024
Gezondheid Projecten 	   387.596
Landbouw en Veeteelt Projecten  	   269.953
Offer Projecten 	   4.582.074
Onderwijs Projecten 	   503.116
Sociale Ondersteuning Projecten	   796.199
Voedsel Projecten 	   3.965.205
Water Projecten 	   3.488.373
Wees Projecten 	   2.577.586
Bouw Projecten	   1.099.675
Totaal	   17.669.777

Gezondheid
Projecten

Bouw Projecten

Wees Projecten 

Water Projecten 

Voedsel Projecten 

Sociale Ondersteuning
Projecten

Onderwijs
Projecten

Offer Projecten

Landbouw en
Veeteelt Projecten 

Uitgaven

2%
26%

3%

4%

22%
20%

15%

6%

2%
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Uitgaven Landbouw en Veeteelt Projecten 	
Landbouw Projecten	   164.987
Kosten zaden project	   10.000
Geiten Project	   75.000
Kippenfokkerij Project	   19.966
Totaal	   269.953

Uitgaven Offer Projecten  	
Offer Projecten	   4.582.074
Wajib Qurban project	
Adaq Offer	   -  
Aqiqa Offer	   -  
Dank/Shukr Offer	   -  
Sadaqah Offer	   -  
Shifa Offer	   -  
Totaal	   4.582.074

Uitgaven Onderwijs Projecten 	
Onderwijs Projecten 	   84.925
Schoolspullen Project	   136.225
Studiebeurzen Project	   224.195
Kosten Weekendschool	   57.771
Totaal	   503.116

Kippenfokkerij
Project

Landbouw Projecten

Kosten zaden
project

Geiten Project Uitgaven landbouw
en Veeteelt

Projecten

7%

28%

4%

61%

Studiebeurzen Project

Onderwijs Projecten

Schoolspullen Project

Kosten Weekendschool

Uitgaven Onderwĳs 
Projecten

11%
17%

45%

27%
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Uitgaven Sociale Ondersteuning Projecten  	
Sociale Ondersteuning Projecten	   389.000
Mobiele Marktkraam Project	   30.000
Arme gezin Project	   -  
Vissersboot Project	   20.000
Zaklampen Project	   -  
Beroepsopleidingen	   107.212
Winterhulp Projecten	   155.097
Kosten Financieel Steun	   94.890
Totaal	   796.199

Uitgaven Voedsel Projecten  	
Ramadan voedselpakketten	   1.994.685
Voedselpakketten Project	   546.930
Brood Project	   547.780
Iftaar-maaltijd	   251.310
Rijst project	   125.000
Maaltijdprogramma’s	   499.500
Totaal	   3.965.205

Sociale
Ondersteuning 

Projecten

Kosten
Financieel Steun

Winterhulp Projecten

Beroepsopleidingen

Vissersboot
Project

Mobiele Marktkraam Project 

Uitgaven Sociale
Ondersteuning

Projecten

4%
2,5%

13,5%

19,5%

12%

49%

Kosten Financieel Steun

Sociale Ondersteuning
Projecten

Mobiele Marktkraam Project

Arme gezin Project
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Winterhulp Projecten
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Projecten

49%

13%

19%

12%

4%

0%
0%

3%
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Uitgaven Water Projecten
Waterput	   3.438.373
Kosten waterproject	   50.000
Totaal	   3.488.373

Uitgaven Bouw Projecten
Weeshuis Bouwproject	   264.622
Schoolbouwproject	   210.510
Cultureel Centrum Project	   376.774
Bouw Gezondheid Centrum	   71.768
Huisbouw Project	   176.001
Totaal	   1.099.675

Uitgaven Wees Projecten
Wees Project	   2.125.770
Kleding Gift Weeskinderen	   344.918
Algemeen weesproject	   106.898
Totaal	   2.577.586

Wees Project

Kleding Gift
Weeskinderen

Algemeen weesproject

Uitgaven
Bouw

Projecten 83%

13%

4%

Maaltijdprogramma's

Ramadan
voedselpakketten

Voedselpakketten
Project

Brood Project

Iftaar-maaltijd

Rijst project

Uitgaven
Wees

Projecten

13%
3%

6%

14%

14%
50%
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Overige gegevens

Onafhankelijke accoutantsverklaring

Aan:	 de raad van toezicht van Stichting Internationale Humanitaire
	 Hulporganisatie Nederland.

A. Verklaring over de in het jaarverslag opgenomen jaarrekening 2024

Ons oordeel
Wij hebben de jaarrekening 2024 van Stichting Internationale Humanitaire 
Hulporganisatie Nederland te Amsterdam gecontroleerd. Naar ons oordeel geeft 
de in dit jaarverslag opgenomen jaarrekening een getrouw beeld van de grootte 
en de samenstelling van het vermogen van Stichting Internationale Humanitaire 
Hulporganisatie Nederland op 31 december 2024 en van het resultaat over 2024 
in overeenstemming met de in Nederland geldende RJ-Richtlijn 650 Fondsen-
wervende organisaties.

De jaarrekening bestaat uit:
1.	 de balans per 31 december 2024;
2.	 de staat van baten en lasten over 2024; en
3.	 de toelichting met een overzicht van de gehanteerde grondslagen voor 

financiële verslaggeving en andere toelichtingen.

De basis voor ons oordeel
Wij hebben onze controle uitgevoerd volgens het Nederlands recht, waaronder 
ook de Nederlandse controlestandaarden vallen. Onze verantwoordelijkheden op 
grond hiervan zijn beschreven in de sectie ‘Onze verantwoordelijkheden voor de 
controle van de jaarrekening’.

Wij zijn onafhankelijk van Stichting Internationale Humanitaire Hulporganisa-
tie Nederland zoals vereist in de Verordening inzake de onafhankelijkheid van 
accountants bij assurance-opdrachten (ViO) en andere voor de opdracht rele-
vante onafhankelijkheidsregels in Nederland. Verder hebben wij voldaan aan de 
Verordening gedrags- en beroepsregels accountants (VGBA). Wij vinden dat de 
door ons verkregen controle-informatie voldoende en geschikt is als basis voor 
ons oordeel.

B. Verklaring over de in het jaarverslag opgenomen andere informatie
Het jaarverslag omvat andere informatie, naast de jaarrekening en onze contro-
leverklaring daarbij.

De andere informatie bestaat uit het bestuursverslag.
Op grond van onderstaande werkzaamheden zijn wij van mening dat de andere 
informatie met de jaarrekening verenigbaar is en geen materiële afwijkingen 
bevat.

Wij hebben de andere informatie gelezen en hebben op basis van onze kennis en 
ons begrip, verkregen vanuit de controle of anderszins, overwogen of de andere 
informatie materiële afwijkingen bevat.

Met onze werkzaamheden hebben wij voldaan aan de vereisten in de Nederland-
se Standaard 720. Deze werkzaamheden hebben niet dezelfde diepgang als onze 
controlewerkzaamheden bij de jaarrekening. Het bestuur is verantwoordelijk 
voor het opstellen van de andere informatie, waaronder het bestuursverslag, in 
overeenstemming met RJ-Richtlijn 650 Fondsenwervende organisaties.

C. Beschrijving van verantwoordelijkheden met betrekking tot de jaarrekening
Verantwoordelijkheden van het bestuur en de raad van toezicht voor de jaarre-
kening
Het bestuur is verantwoordelijk voor het opmaken en getrouw weergeven van 
de jaarrekening in overeenstemming met de in Nederland geldende RJ-Richtlijn 
650 Fondsenwervende organisaties. In dit kader is het bestuur verantwoordelijk 
voor een zodanige interne beheersing die het bestuur noodzakelijk acht om het 
opmaken van de jaarrekening mogelijk te maken zonder afwijkingen van materi-
eel belang als gevolg van fouten of fraude.

Bij het opmaken van de jaarrekening moet het bestuur afwegen of de organisa-
tie in staat is om haar werkzaamheden in continuïteit voort te zetten. Op grond 
van genoemd verslaggevingsstelsel moet het bestuur de jaarrekening opmaken 
op basis van de continuïteitsveronderstelling, tenzij het bestuur het voornemen 
heeft om de organisatie te liquideren of de activiteiten te beëindigen, of als be-

C O N T R O L E V E R K L A R I N G  V A N  D E  O N A F H A N K E L I J K E  A C C O U N T A N T
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ëindiging het enige realistische alternatief is.

Het bestuur moet gebeurtenissen en omstandigheden waardoor gerede twijfel 
zou kunnen bestaan of de organisatie haar activiteiten in continuïteit kan voort-
zetten, toelichten in de jaarrekening.

De raad van toezicht is verantwoordelijk voor het uitoefenen van toezicht op het 
proces van financiële verslaggeving van de organisatie.

Onze verantwoordelijkheden voor de controle van de jaarrekening
Onze verantwoordelijkheid is het zodanig plannen en uitvoeren van een contro-
leopdracht dat wij daarmee voldoende en geschikte controle-informatie verkrij-
gen voor het door ons af te geven oordeel.

Onze controle is uitgevoerd met een hoge mate maar geen absolute mate van ze-
kerheid, waardoor het mogelijk is dat wij tijdens onze controle niet alle materiële 
fouten en fraude ontdekken.

Afwijkingen kunnen ontstaan als gevolg van fraude of fouten en zijn materieel 
indien redelijkerwijs kan worden verwacht dat deze, afzonderlijk of gezamen-
lijk, van invloed kunnen zijn op de economische beslissingen die gebruikers op 
basis van deze jaarrekening nemen. De materialiteit beïnvloedt de aard, timing 
en omvang van onze controlewerkzaamheden en de evaluatie van het effect van 
onderkende afwijkingen op ons oordeel.

Wij hebben deze accountantscontrole professioneel kritisch uitgevoerd en heb-
ben waar relevant professionele oordeelsvorming toegepast in overeenstemming 
met de Nederlandse controlestandaarden, ethische voorschriften en de onafhan-
kelijkheidseisen.

Onze controle bestond onder andere uit:
•	 het identificeren en inschatten van de risico’s dat de jaarrekening afwij-

kingen van materieel belang bevat als gevolg van fouten of fraude, het in 
reactie op deze risico’s bepalen en uitvoeren van controlewerkzaamheden 
en het verkrijgen van controle-informatie die voldoende en geschikt is als 
basis voor ons oordeel. Bij fraude is het risico dat een afwijking van mate-
rieel belang niet ontdekt wordt groter dan bij fouten. Bij fraude kan sprake 
zijn van samenspanning, valsheid in geschrifte, het opzettelijk nalaten 
transacties vast te leggen, het opzettelijk verkeerd voorstellen van zaken of 
het doorbreken van de interne beheersing;

•	 het verkrijgen van inzicht in de interne beheersing die relevant is voor de 
controle met als doel controlewerkzaamheden te selecteren die passend 

zijn in de omstandigheden. Deze werkzaamheden hebben niet als doel een 
oordeel uit te spreken over de effectiviteit van de interne beheersing van de 
organisatie;

•	 het evalueren van de geschiktheid van de gebruikte grondslagen voor fi-
nanciële verslaggeving en het evalueren van de redelijkheid van schattingen 
door het bestuur en de toelichtingen die daarover in de jaarrekening staan;

•	 het vaststellen dat de door het bestuur gehanteerde continuïteitsveronder-
stelling aanvaardbaar is, tevens het op basis van de verkregen controle-in-
formatie vaststellen of er gebeurtenissen en omstandigheden zijn waardoor 
gerede twijfel zou kunnen bestaan of de organisatie haar activiteiten in 
continuïteit kan voortzetten. Als wij concluderen dat er een onzekerheid van 
materieel belang bestaat, zijn wij verplicht om in onze controleverklaring 
aandacht te vestigen op de relevante gerelateerde toelichtingen in de jaarre-
kening. Als de toelichtingen inadequaat zijn, moeten wij onze controlever-
klaring aanpassen. Onze conclusies zijn gebaseerd op de controle-informa-
tie die verkregen is tot de datum van onze controleverklaring. Toekomstige 
gebeurtenissen of omstandigheden kunnen er echter toe leiden dat een 
organisatie haar continuïteit niet langer kan handhaven;

•	 het evalueren van de presentatie, structuur en inhoud van de jaarrekening 
en de daarin opgenomen toelichtingen;

•	 het evalueren of de jaarrekening een getrouw beeld geeft van de onderlig-
gende transacties en gebeurtenissen.

Wij communiceren met de raad van toezicht onder andere over de geplande 
reikwijdte en timing van de controle en over de significante bevindingen die 
uit onze controle naar voren zijn gekomen, waaronder eventuele significante 
tekortkomingen in de interne beheersing.

Amsterdam, 2 juli 2025

Dubois & Co. Registeraccountants

M. Belkadi RA

Wamberg Offices
Wamberg 37
1083 CW Amsterdam

Postbus 53028
1007 RA Amsterdam
Telefoon 020 571 23 45

E-mail info@dubois.nl
www.dubois.nl
KvK nummer 34374865

Dubois & Co. Registeraccountants is een maatschap van praktijkvennootschappen. Op alle opdrachten die aan ons kantoor worden verstrekt zijn onze algemene voorwaarden van toepassing. Deze voorwaarden, waarvan de tekst is opgenomen op de website www.dubois.nl, bevatten een aansprakelijkheidsbeperking.
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Totale Algemene kosten

Percentage kosten
van ontvangen

donaties

Percentage
uitgaven

96%

4%

2023 2024

€ 21.718.850€ 20.974.547

Vergelijking donaties
€ 744.303

De donaties die jullie in 2024 hebben 
gedaan zijn ten opzichte van het 
voorgaande jaar met

4 %
gestegen. 

Totale donaties	   21.718.111 
Totale Algemene kosten	   946.019 
Percentage kosten van ontvangen donaties	 4,36%

Donaties 2023	  €  20.974.547 
Donaties 2024	  €  21.718.111 
Percentage donaties t.o.v. vorig jaar	 4%
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aantal begunstigden
hulpprojecten

Vrijwilligers

1921

Totale donateurs

90.000

Aantal landen van 
project implementaties

40

4.926.325

Vaste donateurs

8540
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